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Yaslilik diye bir sorun oldugunu artik herkes
gérmiis durumda ama heniiz bu zihniyet degisikligi
tam anlamiyla yasanmis degil. Bunun en é6nemli
nedenlerinden bir tanesi, insanlarin yaslaninca
evlere cekilip orada ailenin bakimiyla, sefkat
gdstermesiyle yasayip gidecekleri ve sorunlarinin
da cOziilecegi beklentisi. Kentlesmeyle karsi
karsiyayiz. Aileler yalnizca kiiciilmekle kalmiyor,
dagdiliyor. Yani cocuklarin anne ve babalarina yakin
yasamasi bile her zaman mimkiin olmuyor. sayfa.8
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“Sivil toplumla
yakin, verimli
isbirligimiz var”
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YASLILIK, KADERINE
TERK EDILMEK DEGILDIR
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CUMHURIYET HALK PARTiS]
YEREL YOMETIMLER

Toplumlarin hizla yaslanmasi,
vaslilikla beraber gelen sadlik
sorunlarinin ve yeni yasam
dizeni gereksinimlerinin sosyal,
ekonomik ve kdltirel anlamda ele
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“Sadece bize oy verenlerin
degil, her kesimin yasam
alanlarini sekillendiriyoruz”
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“Modern ve yesil bir
ilceye sahip olmayi
hedeflemekteyiz”

alinmasini gerektiriyor. Sayfa.3
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“YASLILIK POLITIKALARI
SOSYAL VERi ODAKLI OLMALI”

Mimarisinden planlamasina kadar yasli dostu
bir kentin kritik faktorleri nelerdir?

MURAT GUVENC: Sosyal bilimlerde oldugu gibi modernist

sehir arastirmasinda da yasli, cocuk, kadin, etnisite, engellilik

vb. bireye ait 6zellikler fazla yer tutmaz. Yani modernist sehir
arastirmasi, insani cinsiyetten, yastan, kaltirden, toplumsal diger
ozelliklerden, cinsel ydnelimden bagimsiz olarak tek bir yurttas,
vatandas gibi ele alir. Vatandas kavrami nedir? Bunun cinsiyeti var
midir? Yasli midir, genc midir, a¢ midir, tok mudur, zengin midir,
egitimli midir? Bunun modernist arastirmada pek yeri yoktur.
Toplumdaki bireylerin cinsiyetleri, cinsel yénelimleri, ktltlrleri

ve yaslari gibi dzellikler aslinda 68 olaylarindan sonra gindeme
gelmistir. Gindeme gelmesinin altinda da modernist toplum
biliminin 1960’11 yillarda yarattigi baytk hayal kirikhigi vardir.
Modernist toplum bilimi, kadini, kaltara, dili, ele almadidi gibi
cevreyi de ele almaz. Kadin sorununun giindeme gelmesiyle cevre
sorununun gtiindeme gelmesi aslinda ayni anda gerceklesmistir.

Yasli olmakla kent arasindaki iliskiyi sorgularken sorunuzun
sorulma biciminde modernist bir arka plan var. Bu modernist
arka plan da soyle bir sey: Biz ne yapmaliyiz ki, yasllara daha
elverisli bir sehir saglayalim? izin verirseniz bunun elestirisini
yapalim. Bir belediye baskani ya da sehir yoneticileri var. Onlar
yeniden dlzenleyebilecekleri ve tasarlayabilecekleri bir sehrin
yoneticileri. Sonsuz paralari var. Sehri aslinda yaslilar, cocuklar,
kadinlar icin yeniden dlzenleyip yasli dostu sehir kurabilirler gibi
bir anlati var. Buna niyet olarak baktiginiz zaman cok kétu bir
sey degil, ama gerceklestirilebilecek bir proje de degil. Bir kere
kimsenin bu kadar yetkisi yok. ikincisi, belediye baskanlarinin bu
kadar isi yapacak kadar zamani yok. Clnk{ onlar dért sene icin
seciliyor. Uclinclisti ve belki de daha dnemlisi, sehirde yaslilar
aslinda eylem yapmaktan aciz, edilgen, oradan oraya cekistirilip
konulabilecek, yerlestirilip yeniden yerlerinden edilecek 6ézneler
dedil. Yani yaslilar icin sehir yapmak, parklardaki bitki értstnd
degdistirmekten daha farkli bir sey.

Yashlar toplumda kendi kaderlerine bir 6lciide hakim.

Simdi buradan cikacak sey su: Acaba butln yaslilar kendi
kaderlerine ayni sekilde hakimler mi? Degil. Bazen yardim edilmesi
gereken yashlar var, yardim edilmesi gerekli olmayan yaslilar var.

O zaman belediyenin hangi toplumsal katmana, nerede, ne dlclide
mudahale edecegi konusunda bilgiye sahip olmasi lazim. Yeni sehir
yonetimi alaninda buna “evidence based policy making”, yani veri-
bilgi temelli politika adi veriliyor. Bizim sehri tanimadan, nerelerde
nasil davrandiklarini bilmeden bu tir bir politikayr uygulamamiz
mumkidn degdil. Cink( sehrin her noktasinda yaslilar var. Sehrin her
noktasinda cocuk var. O zaman yasl dostu dedigimiz seyin ima
ettigi, herhangi bir noktadaki bir yaslinin kaderini degistirmekten
farkli bir sey. Pratik olarak mimkun degil, her dakika bu profil
degdisiyor. Mesela sizin anneanneniz sizin evinize gelip bir bucuk ay
kalsa sizin evinizde de bir yasli olacak, evinizin profili degisecek.
Kastedilen bu degil. Daha ziyade yaslilarin sehirde yasamasiyla ilgili
bir strekliligi olan durumlardan bahsediyoruz.

KENTLER
SOLUTIONS

COzUM URETEN

CITIES DEVELOPING

Bugline bakarsaniz, yasllarin sehirde nasil dagildigi ve hangi
nitelikteki insanlarin nerelerde oturdugu bizim Grettigimiz
haritalarda (harita.kent95.org) kolaylikla izlenebiliyor. Kent 95
haritasina baktiginiz zaman istanbul icin séyle blyUk bir tablo
dasinin: Asadi yukari 1.000 satirdan olussun ve her satir bir
mahalleyi gostersin, sttunlarda da oradaki nifusun yas gruplarina
gore dagilimi olsun. Bu tablo 1.000 satir uzunlugunda. Beser
yildan alirsak 16 tane de yas grubu olur. Bu tablonun hemen
hemen hicbir yeri bos degildir. Her yerde, her kosulda oturan
insanlar vardir. Bu insanlarin sehir icindeki dagilimina baktiginiz
zaman -hangi dénemi alirsaniz alin- sehir mekaninda yasllarin
yogun oldugu boélgeler ve yaslilarin cok az temsil edildigi bélgeler
diye en genelde iki bicimde ayrildigini gértrsiniz. Yani yash
yogun boélgelerle genc yogun bolgeler dedigimiz sey aslinda
temel kategoriler degdil. En genclerden en yaslilara dodru giden
ve izlenen bir yolu vardir. Nerede gencler yogunlasiyor, nerede
yashlar yogunlasiyor? Bu soruyu sordugunuz zaman goérirsiniz
ki, sehrin blyUk bir kisminda yaslilarin yogun oldugu boélge
bulmak cok zor. ClnkU bizim sehirlerimiz cogunlukla géc¢ yoluyla
blylyor. Goc ise, yas selektik ve secmeci bir sey. Kdylerden yasl
insanlar gé¢ etmiyor. Hasta olmadiklari veya bayram ziyaretine
gelmedikleri strece onlar kdylerinde oturuyor. Gelen, gencler.
Gencler de sehre gelip evleniyorlar, iki tane cocuklari oluyor. Gé¢le
gelen insanlarin blyUk oranda genclerden olustugunu goériyoruz.

Yaslilarin yogunlastidi iki tane alan var. Bir tanesi, kent ceperinde
yer alan, heniiz kentsel gelismeden etkilenmemis olan kdylerdeki
yaslilar. Kente yakin olan yerlerde. Bir de kentin en varlikli
kesimlerinin oldugu yerlerdeki yaslilar var. istanbul’da Kadikdy,
Mor Haritam’a (morharitam.ankara.bel.tr) baktiginiz zaman
Ankara’da Cankaya, Koru Sitesi, Batikent gibi beyaz yakalilarin
ve seckinlerin oldugu yerlerdeki yashlar. Bunun yaninda Adalar,
istanbul’dan Sisli, Sariyer gibi zengin muhitleri distiinmek lazim.

Tlrkiye sehirlerinde yasli dedigimiz zaman bUyuk bir dlclide
varlikli insanlardan bahsediyoruz. Peki, siz diyeceksiniz ki

sehre gelen gé¢cmenler yaslanmiyor mu? Yaslanmaz olur mu,
yaslaniyorlar. Ama incelediginiz zaman genc¢ nifusun oldugu
yerde yaslilar seyrek bulunuyor ve az temsil ediliyor. Neden dyle
oluyor? Cunkl sehre gelen gécmenlerin blyik bir kismi aslinda
informel islerde ve sigortasiz calisiyor. Oyle oldugu icin de
gdcmenlerin baydk kismi yaslanmaya baslayinca memleketine
geri dénlyor. BlyUk sehirler go¢c etmek, para biriktirmek ve
istihdam icin iyi, fakat yaslihgi gecirmek icin iyi yerler dedil.
Canku pahali. Sizin iyi bir saglik teskilatiniz yoksa paranizin blyuk
bir kismini sehirde harcarsiniz. Onun icin sehirlerle o sehirlere go¢
veren yerler arasinda dairesel bir iliski var. Gelen insanlar uzun
vadede geldikleri memleketlerine geri dénlyor. Gécln Turkiye
belediyelerindeki kavramsallastiriimasi son derece yetersiz ve
yanlis. Zannediliyor ki, yorgani sirtina vuran metropollere gidiyor
ve orada kaliyor. Hayir, dyle bir sey degil. Metropollerle gelinen
yerler arasinda ilgin¢ sosyal ag iliskileri var ve bu ag iliskileri de
gdécmenlerle o yerleri birbirine bagliyor.

Sizin sorunuza geri dénersek, niye zengin muhitlerinde yaslilar
var? Ankara’da Cankaya’da, istanbul’da Kadikéy’de, izmir’de
Karsiyaka’da, Bursa’da Cekirge’de vs. Varlikli kesimin yasadigi
yerde niye yaslilar oturuyor? Cok basit bir nedenle: Sehirde bir
is dagilimi var. Sehirde beyaz yakalilarla mavi yakalilar genellikle
ayni yerde oturmuyor. Nerede mavi yakalilar varsa orada beyaz
yakalilar seyrek temsil ediliyor. Bunlar értik olarak birbirini
dislayan seyler.

Mesela istanbul’a baktiginizda doktorasi, yiksek lisansi olan
insanlarin neredeyse doértte biri nGfusun %5’inin yasadigi
bolgelerde yasiyor. Bu insanlar aslinda mavi yakalilardan

daha baska tir islerde calisiyorlar. Emeklilik haklari var. Hem
saglik acisindan daha az yipraniyorlar hem de emekliliklerini
gecirebilecekleri bir birikim yapiyorlar. Onlar da belli yerlerde
toplaniyorlar. Demek ki yashlik problemi iki boyutla ortaya
cikiyor. Buglinkl durumda fakir bolgelerde kesinlikle yasli yoktur
demiyorum. Diyorum ki, yashlik probleminin en énemli kismi
aslinda sehrin varlikh bélgelerinde emeklilik haklarina ve sosyal
glivenceye sahip olan haneler icerisinde.

izmir'de de beyaz yakalilarin yogunlastigi bélgeler neresidir diye
bakarsaniz, Karsiyaka, Mavisehir, Kérfez’in kuzeyindeki bélgeler,
belki Hatay, Bornova gibi beyaz yakalilarin oturduklari yerlerde
yaslilar yogun. Go¢cmenlerin geldigi Karabagdlar gibi yerlerde ise,
nUfusun genc oldugunu goériyoruz.

Roportaj

“Prof:_Dr.
MURAT GUVENC”

Kadir Has Universitesi istanbul
Calismalari Merkezi Miidiirii
Tiirkiye Niifusbilim Dernegi Uyesi
TESEV Yonetim Kurulu Uyesi

Prof. Dr.
MURAT GUVENC

Istanbul St. Joseph Fransiz
Lisesi’nin ardindan ODTU
Mimarlik Fakiiltesi Sehir ve Bolge
Planlama Boliimii'nii bitirdi. Ayni
boliimde yiiksek lisans derecesini
aldi. 1978-2005 yillar1 arasinda
ODT Sehir ve Bolge Planlama
Boliimii'nde 6gretim iiyesi

olarak calisti. Istanbul’un sanayi
cografyasi hakkindaki doktora
calismas1 ODTU Mustafa Parlar
Tez Odiilii’ne layik goriildii. 2015
Ankara Yapisal Plan ekibinde

yer ald1. 2005te istanbul Bilgi
Universitesi’nde kurulan mimari
tasarim yiiksek lisans programina
katildi. 2006-2011 yillan
arasinda Bogazici Universitesi
Sosyoloji Boliimii’'nde misafir
ogretim tiyesi olarak kent
sosyolojisi ve veri ¢coziimleme
dersleri verdi.

Veri gorsellestirme, kent
cografyasi ve sosyolojisi, kurum
tarihi konularinda yayimlanmis
eserleri vardir. Emlak Bankas:
1926-1998 Kurum Tarihi
kitabiyla Tiirkiye Secim Atlasi
1950-2009’un es yazaridir.

Istanbul 2010 Avrupa Kiiltiir
Baskenti Ajansi tarafindan
desteklenen proje kapsaminda
Istanbul 1920-2010 sergisinin
toplumsal ve ekonomik cografya
tema kiiratorliigiinii yapti. Kasim
2014’ten bu yana Kadir Has
Universitesi Istanbul Calismalar
Merkezi Miidiirii olarak gorev
yapmaktadair.

Demek ki, genclerin ve
yaslilarin kent ici dagilimini
kontrol eden ortik slrecler
sz konusu: Is pazarina girme,
gdc, sosyal gliivenceden
yararlanip yararlanmama.

O zaman sehirdeki yashlik
cok karmasik ve ¢cok boyutlu
sUreclerle Uretiliyor. O Uretim
sUrecleri icerisinde yashlar
belli yérelerde, gencler baska
yerlerde yogunlasiyor. O
zaman sehir mekani yashlik
acisindan homojen bir yer
dedil. O halde belediyeciligi
standart bir hizmet listesi
Uzerinden ddstinmek yanlis.
CUnk( Kadikdy’de buz pateni
pisti yapmakla yaslilara ev
ziyaretleri yapacak bir belediye
programi yapmak arasinda
kalirsaniz, dogru tercihte
bulunmaniz gerekir.
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Buz pateni pisti, diskotek veya baska bir sey yapmak yerine
gerontoloji denilen yasli hizmetlerini yerine getirmek lazim.
Bunun nerede yapilacagdini da veri-bilgi temelli politikada
bulabiliriz. Fakir boélgelerde de yaslilik acisindan sayisal olarak
blyik bir problem yok. Ctiinkl o bélgelerde cok fazla yash yok
mu diyecegdiz? O bodlgelerde yaslh olmak belki diinyanin en berbat
seyi. Cankaya’da yalniz yasli olmakla Karabaglar’da yalniz yasli
olmak birbirinden farkli. O ylzden sayilar bir élcide yonlendirici.
Ama sayilarin arkasina gecip insani dramlari disintyorsaniz,

o zaman fakir bolgelerdeki yaslilar ne yapiyor, onlara bakmak
lazim. Uclincil olarak da sehir etrafinda kentsel déniisiime heniiz
ugramamis koyler var. Bu kdylerde artik genc kalmamis. O kdyler
aslinda o6ltyor, insanlar 6ldUklerinde ayni yasam bicimi devam
etmeyecek, oralar isgal edilip apartmanlasacak. Oradaki yaslilarin
sehir merkezindeki yaslilardan daha farkli problemleri var, cinki
onlar kipirdayamiyorlar da.

Veri temelli planlama yapilirken ayni zamanda
niteliksel bakisa, homojen bir grup olmadigina
dair farkindalik gésterecek ve farkli profillerin
ihtiyaclarini dikkate alacak bir planlama
gerekiyor. Oyle mi anlamaliyiz?

MURAT GUVENC: Esas itibariyla séylediniz, ama biraz daha bunu
rafine edelim. Bir tanesi, bunun makro boyutu var, sayilarla ifade
edilecek bir sey var. Siz Ankara BlyUksehir Belediyesi yoneticisi
olsaniz, elinizde 100 birim paraniz olsa, ben paramin tamamini
yaslilarin yogun oldugu boélgelere aktaracagim derseniz, kismi
bir dogru yapmis olursunuz. Cink0 yaslilarin yogun oldugu
boélgelerdeki ihtiyaclari cok fazla degil. Zaten o boélgedeki yaslilar
gelir bakimindan toplumun en berbat konumunda dediller.
Onlarin ihtiyaclari sehirdeki diger ihtiyaclardan ¢ok farkl.

Yasli odakli baska tur belediyecilik lazim. insanlarin parayla
karsilayamayacaklari tirden hizmetler. Eskiden farkliydi. Mesela
yasli konusabiliyorsa, biraz da internet biliyorsa ilacini, yemegini,
her seyini evine getirebilir. Onun alisverisini yapmak icin blylk
bir hizmete ihtiya¢ yok ama sosyal ihtiyaclarinin karsilanmasi,
konusulmasi, ziyaret edilmesi, hatrinin sorulmasi gerekiyor. Cink0
onlar yalniz yasiyor. Bazen o6ltyorlar, G¢ gln sonra duyuluyor.
Buglnki yasam bicimi dyle bir sey. Ziyaret programlari gibi
uygulamalar yapilmasi gerekiyor.
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Bu nedenle 100 birimlik
bltcemizin 100°Un0 de zengin
bolgelere ayirmanin geregi yok.

ikincisi, bu bélgelerdeki
ihtiyacin iyi distntlmesi
lazim. Homojen olarak
distntlmemesi, yaslhlhk
hallerinin yere, duruma ve
gelire 6zgU bicimde ¢ok iyi
detaylandiriimasi gerekir.
Burada da yardima en muhtac
yaslilarin sehirde en az
gorinlr durumda olabilecegini
dasiinmek lazim. Yani sayisal
analiz 6nemli ama sayisal
analizin perdeledigi, 6ne
cikarmadigi sUrecler olabilir.
Ozellikle fakir bolgelerde
kdyline dénememis az sayidaki
yasliya erisebilecek modeller
distndlebilir.

Sehirdeki sosyal yapiya

duyarl bir yasli belediyeciligi
tasarlamak elzem. Bu, sehirdeki
yas yapisi dagilimini, sosyal
cografyanin ¢cok iyi bilinmesini
ve projenin de yere 6zgl
olarak farklilasmasini gerektirir.
Dinyanin her yerinde boyle.
Bizim “sosyal veri temelli
politika” bunu yapiyor.

Eskiden bu konuda ayrintili,
yUksek ¢cozanUrlukla bilgiye
sahip degildik. Simdi izmir’in
daginin tepesindeki en klcuk
yerlesim alaninin bile nlfus
yapisini, gelir durumunu ve
hizmetleri bilebiliyoruz.

O zaman belediyeciligi de yeni
bir anlayisla yapmak gerekiyor.

SEYIT TORUN

CHP Yerel Yonetimlerden Sorumlu
Genel Baskan Yardimcisi ve
Ordu Milletvekili

YASLILIK, KADERINE
TERK EDILMEK DEGILDIR

Toplumlarin hizla yaslanmasi, yaslilikla beraber gelen
saglik sorunlarinin ve yeni yasam dlzeni gereksinimlerinin
sosyal, ekonomik ve klltirel anlamda ele alinmasini
gerektiriyor.

Yasllik durumu, bireyin fiziksel becerilerinin ve zaman
zaman da yasa bagdli ruhsal sorunlar sonucunda
Ozerkliginin azaldigi bir dénem. Yasli bireyin 6zerkligindeki
gerilemeyle ve baskalarina bagimliligindaki artisla paralel
ilerleyen bu durum, saglik hizmetlerinden baslayan, aileleri
de icine alan ve kamu yénetimine sorumluluklar getiren
genis bir toplumsal baglami ilgilendiriyor.

Tlrkiye, diinyanin en hizli yaslanan Ulkelerinden biri. Kimi
tlkelerin neredeyse bir asirda yasadidi yaslanma sirecini
Tlirkiye’nin 15-20 yil gibi cok kisa bir siirede yasamasi
bekleniyor. Bu kisa stireci tamamlamak dzereyiz. Aslinda
buglin Turkiye’de yasayan insanlar olarak tarihi bir
demografik déniisiime taniklik ediyoruz.

Tirkiye [statistik Kurumu’nun gincel verilerine gére, 1935
yilinda %3.9 olan yasli orani 2020 yili itibariyla %9.5%e
ulasmis durumda (TUIK, 2021). Yapilan siniflandirmada
yasl ndfus orani %7-10 arasinda olan toplumlar, “yasl
toplum”; %10°dan fazla olanlar ise, “cok yasl

toplum” olarak kabul edilir. Sanilanin aksine, Tirkiye yasli
bir toplumdur. 2025 yilinda Tirkiye’'nin %11’lik yasli oraniyla
cok yasli toplum kategorisine girmesi bekleniyor.

Peki, bu bliyltk dénlisiime hazir miyiz? Yaslilarimiza

SGK garantisi saglamak ve hayatlarini minimumda
strdirmelerine imkan tantyan dizenlemeler yapmak
disinda yas almanin sdreclerine ve ihtiyaclarina gercek
anlamda vakif oldugumuzu séylemek zor. O da istihdamda
sigortali olabilmisse. Kirsaldaki yasliligin sorunlari kentten
cok daha farkli ve agir. Pandemi stireci de bu alandaki
boslugu aciga cikardl.

Genc ndfusun kentlere gbc¢d ya yaslilarimizi kéylerinde
sahipsiz birakti ya da kentlerde parcalanan ailelerde yalniz
hissetmelerine neden oldu.

Tlrkiye’deki yasli nifusun bdylk bir kisminin gelecekte
agirlikli olarak kentlerde ve 6zellikle bliylk kentlerde
yasayacagl 6ngdrilmektedir. Yaslilik déneminde guivenli
bir cevrede aktif yasayabilme, basarili yaslilik icin nemli.

Kentlerde yasayan yaslilarin aktif olabilmesine

yonelik hizmetlerin ve en yakin kamu destedinin yerel
yonetim hizmetlerinden geldigini biliyoruz. Onlarin
sosyallesmesinin ve aktif yas almasinin zeminin
hazirlanmasi kuskusuz cok énemli ve degerli. Ancak yeterli
olmadigini biliyor, gériyoruz. Yaslhligin tek tip, homojen bir
stirec olarak ele allnamayacadini, sosyo-ekonomik, Sosyo-
kaltirel ayrimlari kadar yas almanin kendi sdreclerinin

de degisen ihtiyaclari oldugunu her gecen giin daha iyi
goruyoruz.

Sosyal devletin ve sosyal belediyeciligin geredi olarak bu
alandaki kapsamli ihtiyaclari tespit etmek, belirlemek ve
projeleri hayata gecirmek en biyik sorumlulugumuz.

CHP’li belediyeler, cocuk ve kadin dostu kentler kadar
yasli uyumlu kentler yaratmak gerektiginin de bilincinde.
Sivil toplumun ve ilgili toplumsal kesimlerin katilimini
sadlayarak ilerlemek kritik faktér. Sosyal belediyeciligin
gereklerini yerine getirme bilinciyle ve sorumluluguyla
calismaya devam edecegiz. CHP, hayatlarinin olgunluk
ddéneminde olan vatandaslarimizin aktif olabilecekleri,
glvende hissedebilecekleri ve topluma katki yapmaya
devam edecekleri kentleri tasarlamaya, bunun icin
calismaya devam ediyor. Her gecen gin bu anlayisin
gelecege tasinacak degerli érneklerini gbriyoruz.
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“HIZLA YASLANIYORUZVE
HICBIR SEKILDE HAZIR DEGiLiz”

Tlrkiye’de yashilik politikalarini
degerlendirdigimizde gecmisten bugiine

nasil bir tablo gériiyorsunuz? Siz sahadan da
uzun yillardir veri topluyorsunuz. Tiirkiye’nin
demografik degisiminde beklentileri ve yasam
bicimlerindeki degisimi nasil yorumluyorsunuz?

SIBEL KALAYCIOGLU: 1991 yilindan emekli oldugum 2019 yilina
kadar 6grencilerime slrekli saha dersi verdim. 1990’larda bu
arastirma dersine baslarken 6grenciler sahaya gitsin, sahayi
yasasin, hissetsin, duysun, 6grensin istedim. Sosyoloji dyle
kitaplardan 6gdrenilecek bir konu degil diye baslamistim. Bu
anlamda calismalarimiza basladigimizda gecekondular her
yerdeydi. Ankara’nin her sene baska bir gecekondu mahallesine
gittik. Goc¢, gocte kadin, aile iliskilerindeki degisim, genclik,

dini farklilasmalar, dini inanclar arastirmalari derken 2000’lere
geldigimizde elimizde cok iyi bir birikim olmustu. Bu birikimin
icinde en 6nemli konulardan biri de yaslilik olarak ortaya ¢ikti.
Ozellikle kirdan kente gdcen ailelerin yashlarinda dikkat ceken
bulgular ciktl ortaya. Bunlardan bir tanesi -su anda durum tersine
déndd- suydu: Yaslilar kirla kent arasindaki iliskiyi sagliyordu.
Yaslilar kentte yasayana hem maddi hem manevi anlamda
destek oluyordu. Yani kentteki kirdan destek alarak -zahiresini,
bulgurunu, bugdayini oradan getirerek- kentte yasayabiliyordu.
Degerler, kultdr, herkesin referansi kdy ve kdydeki yasl gruptu.
Kentteki yasl grubu Gzerine ilk yashlik makalemiz - Helga
Hoca’yla beraber- 2002’deydi ve bu karsilikli dayanisma konusu
hakkindaydi. Yaslidan gence, gencten yasliya hem maddi hem
manevi karsilikli bir dayanisma var. Bu anlamda yaslilar hasta
olduklari zaman kente geliyor, kentte buttn bakimlari yapiliyor
ve geri gidiyorlar. Boyle bir karsilikli dayanisma var. 2005’lerden
sonra bu durum degismeye basladi. Kirsalda insan kalmamaya
basladi, genclerin hepsi kente tasinmak istedi, 6zellikle kadinlar.
350 hanelik kdyde 5-10 hane kaldi, kdyler bosaldi. Codu bu tarafa
geldi. Hala orayi terk etmeyen yaslilar var, ama cok az artik.
Hemen hemen herkes kente tasindi. Buradaki motivasyonda
saglik oldukca 6nemli bir yer tutuyor. Saglik bakimina kdyden
gitmek zor. Bir de tabii yaslinin cocuk bakimi konusunda katkisi
vardi. 2005’ten sonra kirdan gelen destek de kalmadi, kirla iliski
kentten onlara destek olarak déndu.

Bu anlamda bir kirsal yaslilik bir de kentteki yaslilik meselesi

var. Yasllik calismalari 2003’te TUBA, vyaslilik Gizerine bir cagri
yaptl, biz ona katildik. Bashgdi, “Yasam Bicimi Aranjmanlari”ydi.
Arastirmayi Ankara’da 400 civarinda aileyle yaptik, G6lbasi’nda
da kirsal kesim calistik. Resmi tam goérebilmek icin huzurevlerine
gittik. Yasam Bicimi Aranjmani, “Yaslilar nasil yasiyorlar?”
sorusunu kapsiyordu. O zamana goére, yaklasik ylzde altmisi
kari-koca beraber yasiyorlardi, gencler de gelip, giderek yardim
ediyorlardi. O zamanlar boyle bir bakici destedi yoktu, kari-koca
beraber genclerin destegiyle yasiyordu. Bir kismi cocuguyla
yasiyordu, bir kismi cocuklariyla yasayan yasli kadindi, bir kismi
da cocuklariyla yasayan yasl erkekti. Hacettepe NUfus Etdtleri’nin
de bdyle bir istatistik calismasi olmustu. Neredeyse 40-50 cesit
yasam bicimi aranjmani ¢cikmisti. Yani “kim kiminle yasiyor”
baslikli aranjmanlar.

Mesela iki yasl kardes, iki yasli kuzen bir arada yasiyor gibi. Bizim
yaptigimiz ilk calisma buydu. Ama yaslilik calismalari derseniz,
yaslihiga daha cok bir ntfus kategorisi olarak bakildi. Hacettepe
Nufus EtUtleri’nin nGfus ve sagdlik arastirmasi icinde yashliga
iliskin sorular sorularak baslandi. Konuya daha cok bir nifus
kategorisi olarak azaliyor mu, eksiliyor mu diye bakildi. Bir nifus
kategorisi olarak istatiksel baktigimiz calismalarda o zamandan
bu yana hep soyledigimiz sey, “Turkiye’de yaslilik cok hizli
artiyor,” oldu.

Yani hizli yaslaniyoruz. Su anda yaslh nifus yizde 9 civarinda
ama sUrec¢ ¢ok hizli gelisiyor. 10-20 sene sonra birdenbire yasl
nifus olacak. Bu nifus blok halinde yasliiga gececek. Bunu o
zamandan beri séyllyoruz. 2005’ten bu yana Hacettepe de her
nifus ve saglik arastirmasinda bunu sarekli séyler, biz de sdyleriz.
Fakat kamu otoritesinin bu durumu algiladigini séyleyemem. Bu
bir risk aslinda. Clink( baylk bir kesim zaman icinde yash bir
kesim olacak. Toplum bir anda yasli bir toplum olacak ve buna
hazirlikli oldugumuzu hi¢ didstinmuayorum.

2003’teki calismalarimizi yaptiktan sonra ben elimi hi¢c cekmedim.
Toplantilara da katildim. Turkiye’de yasliligi kim var calisan?
Akdeniz’de Ozglr Bey ve ismail Tufan baslatti. ismail Tufan’in
Akdeniz Universitesi gerontoloji bdliminde baslattigi gelenek
sUrtyor. Bir tarafta o var. Bir tarafta Hacettepe’de calisan bir-iki
arkadas var. Onlar sosyoloji bdélimUinde sahaci. Yasli kadin, yoksul
kadin calismasi yapiyorlar.

Roportaj

“prof. Dr. SiBEL
KALAYCIOGLU”

ODTQ_ Sosyoloji Balimii
Ogretim Uyesi

Prof. Dr.

SiBEL KALAYCIOGLU

Yaklasik 35 senedir sosyolojik

ve disiplinlerarasi arastirmalar
yapmaktadir. 1990 yilindan

beri ulusal (TUBITAK, DPT) ve
uluslararasi1 (UNDP, AB, UNFPA,
Diinya Bankasi gibi) projelerde
proje yiiriitiiciisii, koordinator ve
arastirmaci olarak gorev aldi. Son
dénemlerde Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanlig: ve ISKUR,
Kalkinma Bakanlig: ve Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanlig1
tarafindan yiiriitiilen egitim ve
bilgilendirme seminerlerine,
konferanslara, arastirmalara
davetli konusmaci ve arastirmaci
olarak katildi. Kalkinma Ajanslari
icin sosyal politika ve sosyal
kalkinma konusuna iligskin

bazi caligsmalarda bulundu.

2013 yilinda UNDP-Tiirkiye
tarafindan yiiriitiilen “2015
Sonrasi Siirdiiriilebilir Kalkinma
Giindemi-Tiirkiye Raporu”nun
basdanismanlhigini yapti.

Onemli calismalarindan birisi
ise, 2010-2011 yilinda AB Hibe
Programlari ve ISKUR tarafindan
desteklenen “Kadin Istihdamini
Artirma” projesidir. Yoksulluk,
yaslilik, kadin emeginin isgiiciine
katilimi, degisen is ve iscilik,
sosyal politika ve kalkinma gibi
konularda yurtici ve yurtdisi
bircok yayini vardir. Toplumsal
siniflar, toplumsal hareketlilik,
sosyo-ekonomik statii gruplari,
calisma yasami sosyolojisi ve
kadin isgiicii, siyaset sosyolojisi
ve yurttaslik calismalari, sosyal
ve siirdiiriilebilir kalkinma,
sosyal politika ve refah
parametreleri, yoksulluk, yaslhlik,
deprem ve sosyal riskler, sosyal
kirilganliklar ilgi alanlardir.
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Diger bir grup, onlar da yaslilik dergisi ¢ikaran Velinittin Kalinkara,
hatta simdi yaslilik sempozyumu yapilacak bu aralar, eskiden

beri bu konuyu calisiyor. Hem dergi ¢cikardi hem de sirekli devam
eden yashlik konferanslari yapiyor. 2010’lardan sonra Ankara
Universitesi’nden Emine Ozmete’nin kurdugu Yash Arastirma
Merkezi var. Bir elin parmaklarini gecmeyen sayida yasllik
calismasi var. O kadar az ki. Cok daha derinden esas dinamikleri
arastiran sosyolojik calismalar yapilmiyor. Kamu otoriteleri de
riskin farkinda dedil.

Ote yandan, zaman zaman medya ilgileniyor. Ama sansasyonel
olarak. Huzurevlerinde siddete ugrayan yaslilar gibi haberlerle.
Tamam, peki ne yapalim? Avrupa Birligi’nin italya’da bir
komisyonu var: Bilgi, birikim, beceri egitimi komisyonu. 2008-
2009 yillarinda Turkiye’de yasli bakimi konusunda bir bilgi beceri
egitimi yapilabilir mi diyerek ODTU’de onlarla iki kez calistay
yaptik. Sonucta kimler calisiyor? En cok doktorlar calisiyor. Tip
Gzerinden calisiyor. Yani yashlik Turkiye’de tip konusu olarak
calisihyor. Bu sebeple en ¢ok doktorlar ve halk saglik¢ilari geldi.
Yaslilik Gzerine ve yaslilik nasil bir sorun yaratir, bu sorunlari
Ozellikle de bakim meselesini nasil hallederiz hakkinda tartistik.
Halk saglikcilari yashliga iliskin evde bakim strecinin olmamasi
gerektigini desteklediler, daha profesyonel olan kurum bakimini
Onerdiler. Ama medya tam tersini 6ne strerek “Sosyetikler
huzurevine verir, halbuki biz Anadolu insanlari yaslimiza bakariz,
saygl gdsteririz,” dedi.

Yaslilikla ilgili yerlesik bir zihniyet s6z konusu. Onu sdylemeye
calistyorum aslinda. 2003 yilindaki calismamizda hic bdyle bir
sonu¢ ¢itkmamisti. Biz orada hem yaslilara hem yakinlarina hem
de kurum goérevlilerine hem belediyedekilere hem de sosyal
hizmet uzmanlarina sormustuk. Yashlarin kendileri séyle diyor:
“Ben ¢cocuguma hicbir sekilde yik olmak istemem, bir gin
yatak 6bUr gln toprak, aman aman. Allah bana uzun yasllik
godstermesin.” Ne yazik ki, yash kendini kllfet olarak goéruyor.
Bunun bir zemini var yani.

Benim yine degindigim bir konu daha var, “Zit isler” diye bir
sunumum vardi; kendi isini mi yapsin yaslisina mi baksin? Ben
de yasadim. Bir zamanlar hafta sonlari annemle ilgilenmem
gerekirken okulda doktora dgrencilerime cumartesileri randevu
veriyordum. Baska zamanim yoktu. Cumartesi oraya mi gitsem,
anneme mi gitsem diye kararsizlik yasiyordum. Baska insanlar
icin de ayni durum s6z konusu. Kendi evine, cocuguna mi baksin
yoksa gidip yaslisiyla miilgilensin? Bu anlamda yash yakinlarinin
bu yaktmlaliklerin altinda ezilme durumu var.

Diger yandan, yashlarla ilgili ényargilar var. Kurum gorevlileri,
belediye otobusi sofdrl, sosyal hizmet uzmani, belediyede
temizlik ya da alisveris icin yaslilara hizmet verenler icin

yaslilar nankérdur, hicbir sekilde hicbir seye minnettarlik
duymazlar, suistimal yanlisidirlar. Cogunluk béyle distntyor.

“Biz yaslimizi severiz, kuruma vermeyiz, evde bakalim,” deniyor,
ama vasli ayrimciligi yapiliyor. Bunun farkinda miyiz acaba?

Yasli ayrimciligiyla ilgili calismalar da yapiliyor. En azindan bir
farkindalik var, dogru. Ama pratikte biyudk bir yasl ayrimciligi séz
konusu. Bu ayrimciligi hem kurumlar hem yasli yakinlari yapiyor.

Yaslilar da bu durumu benimsemis, kimseye yik olmamak
bakimindan kendilerine otosansir uyguluyorlar.

Tip da, bilim de evdeki bakimi degil, yasllarin yasam kalitesini
yUkseltebilecek kurumsal bakimi savunuyor. Ben huzurevleriyle
de gorustim. Ozellikle 6zel huzurevleriyle. Onlarin da dertleri
cok buytk. BlyUk bir toplanti yaptik. Aslinda huzurevi blylk
bir sorumluluk. Bir de bu insanlar yasli, engelli, bakima muhtac,
dimadlari tam calismiyor. O anlamda cocuktan daha kétl
durumdalar.

Tam bir bagdimli ntfus. Bu nfusa her acidan baydk bir hizmet
verilmesi lazim. Ama hizmetler pahali. O kadar kolay degil.
Kaldiklari yerin rahat, ferah ve temiz olmasi lazim. Bahceye
cikabilmeliler. Binanin ici banyo yapmalarina, ytrimelerine,
kaza gecirmeden yatip kalkmalarina uygun olmali. Bu acidan
bakarsaniz, huzurevlerinin hi¢biri tam olarak bu standartlarda
degil. Ama onlar da diyor ki, “Biz kamu hizmeti yapiyoruz, ama
devlet bizden dlinya kadar vergi aliyor. Devletin yasli politikasi
varsa bizi desteklemesi lazim. Biz muazzam bir gbérev yapiyoruz.
Hatta biz bunu ¢codu zaman kar icin yapmiyoruz.” Onlarin

temel tartismalari da bu. Kismen de haklilar. Bu hizmet, isletme
anlayisiyla verilecek bir hizmet degil. Ama dedigim gibi, kamu
henlz bunun tam farkinda degil. “Huzurevlerini kapatalim, eve
alalim,” demek su anda bile mimkin degil. Evdeki insanlar artik
yaslisina bakamaz, evler ktculdd, sartlar uygun degil, cocuklar
oda istiyor. Yaslyla ayni odada yatan cocuk problemli oluyor.
Bir sUr0 sorun var. Bu anlamda artik aileler icin evde bakim ¢ok
zor. Dolayisiyla kurumsal bakimin desteklenmesi, iyilestirilmesi,
profesyonel hale getirilmesi ve devletin siibvansiyon vermesi
lazim. Ama burada degiliz heniz.

Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligrnin Engelli ve Yasli
Genel Mudurlugi var. Ozellikle bakimla ilgili cesit cesit projeler
yapiyorlar. Belediyelerle calisiyorlar. Engelliyi ve yaslyi ayni yere
koyuyorlar. Halbuki yashlik hayatin gercedi ve engellilik/hastalik
olarak algilanmamasi gerekiyor. Yaslinin var olma hakki var.
Devletin bu konuda destek saglayacak bir yerde olmasi lazim.
Benim Turkiye’de calismalarimdan edindigim bulgularla yashhigin
durumu bu.

Hizla yaslaniyoruz ve hicbir sekilde hazir degiliz. Yaslinin
kimligini, varligini kabul etmek, yasam kalitesini ylukseltmek ve
glclendirmek bu anlamda énemli bir adim olur. Yaslinin kendi
basina, kimseye bagimli olmadan yasayabilmesi, saygideger

bir kimlik olarak algilanmasi énemli. Yasliya yonelik ikiytzIG bir
yaklasimimiz var. Yaslinin kimlik olarak var olabilmesi, ayaklarinin
Gzerinde bagimsiz durabilmesi ve yasamini devam ettirebilmesi
icin gUclendirilmesi gerekiyor. Bunun icin de tabii ki kamusal
destege ihtiyaci var.

Kentteki yashyla kirdaki yaslinin ihtiyaclari da farkli farkli. Ama
kentteki yaslinin barinma ihtiyaci ¢cok blyUk. O barinma icinde
de bagimsiz yasayabilmesi lazim. Bunun icin bakim veya her
tarll destege ihtiyaci var. Bakim destegi cok dnemli bir konu.
Bakim deyince de yemek veren birisinden bahsetmiyorum. Her
yasta ve her kademedeki yaslinin fiziksel ihtiyacina gére bakima
ve destege ihtiyaci olabilir. Bu konu Tirkiye’de aileye ya da
yabanci bakicilara terk edilmis durumda. Devletin bu konuda en
ufak bir katkisi yok. Engelli ve yasli bakim parasi veriyor. Onunla
ilgili de arastirma yaptik, verilen para ailede ortalidi birbirine
katiyor. Bakim isi neresinden tutulursa elde kalan bir konu. Bakici
maliyeti de yiksek. Ucretleri kac aile karsilayabilir. Ankara’da
DUnya Bankasi icin temsili bir bakim anketi yaptirdik. Herkes
diyor ki: “Evet, bakim hizmetine ihtiyacimiz var.” “Peki, ka¢ para
verebilirsin?” “Bin lira.” Bundan (¢ sene dnce yaptik bu anketi. Bin
liraya kim gelir? Onlarin bin dedigi dénem bile biz annemiz icin
2.500 lira veriyorduk. En kot 500 dolardan basliyor, 800 dolara
kadar gidiyor, hele ki istanbul’da. Bakim sektéri cok dnemli.
Bakin benim esim Alzheimer. Alzheimer’la ilgili Tlrkiye’de en ufak
bir destek yok. Parkinson yaslilari icin de ayni durum séz konusu.
Kamusal destek sart.

Belediyelere gelirsek, insanlar kamunun yapamadigini
belediyelerden bekliyor, malum sosyal belediyecilik. Hele hele
kentlerde. Bakim konusu belediyelerin éncelikli konusu. Her
belediyede yaslilikla alakall bir birim olmasi lazim. Bu konuyu
hakkinda ciddi dastiinmeleri gerekiyor. Yaslinin refahini ve yasam
kalitesini artiracak ne yapilabilir? Bir tanesi, bakim isi.

ikincisi, barinma. Yerinde bakim, yerinde déniisiim. Biz su an
kentsel déniisiim calisiyoruz. istanbul’da depreme endeksli,
deprem sonrasi kentsel dénlstim olgusunu calisiyoruz. Kentsel
doéndsim icin meclis komisyonunda bir sunum yaptim. izmir’deki
Riza Bey Apartmani’ni 6rnek gdsteriyorlar. Bir evden ¢ikip gidin
demek kolay degdil. Onun icin yerinde dénlsim gerekli ve 6nemli.
Orada akrabalari, komsulari var. O iliskileri kesmek istemiyor
belki. Hele yaslilar icin yerinde déntsim ¢cok dnemli, belediyenin
bunu cok ciddiye almasi lazim.

istanbul Universitesi Sosyoloji Bélimi cok gizel bir TUBITAK
calismasi yapti: “Kentsel D6nlstm ve Yaslilar.” O projede kentsel
dénldstimde yaslilarin nasil bir sorun yasadigini cok glzel
anlattilar, yayin da cikti galiba, ona bakmanizi éneririm, her
belediyenin ona bakmasi lazim.

Kentsel dénlstim yapan butdn
belediyelerin bu calismaya
bakip yasli konusunu 6zel

bir konu olarak ele almasi
gerekiyor. Geng, her yerde
yasar. Gider kira destedi alir,
tekrar geri gelir. Ama yasliicin
oyle bir sey mimkin degil.
Yaslinin sosyal aglarindan
koparilip da baska bir yere
gitmesi zor, zaten o aglarla
yasiyor, devletten destek
almiyor.

Bir de yoksul yasli, yoksul
kadin yasl. Bunu da calistik.
Kadinlar biraz daha uzun
yasiyor, kendine ait geliri

yok, egitimi yUksek degil. Bu
nedenle yaslilikta kadinlar
daha fazla yoksulluk yasiyor.
Cocuklari da uzaktaysa, yoksul
kadinlar komsularin destegiyle
yasiyor. Ankara’da yaptigimiz
temsili bir 6rneklemde 3.500
kisiyi taradik, 250’si yoksul
yasliydi. Bu, buyuk bir oran.
Belediyelerin bunlari saptamasi
ve yoksul yasli kadin faktériine
ciddiyetle egilmesi lazim.

Yaslilara, onlari kendi
ortamindan ve sosyal
iliskilerinden koparmadan,
refahini yikselterek gercek
sayglyl gosterebiliriz.
ingiltere’de gérmustim.
Yaslilarini otobUslere bindirip
turlara cikariyorlar. Tabii cok
hasta yaslilari degil, ama 60-
70 yas arasl icin cok guzel bir
durum. Cuzi bir Gcret alinabilir.
Yasllar arasinda bir iliski olur,
sosyal izolasyondan kurtulmus
olurlar.

Yalniz kalan yasl sorunumuz
da giderek baylyor. Kabul
etmiyorlar, ama bizde de kaltur
degisiyor. Aileler her dakika
yaslisiyla beraber yasayamiyor.
Onun icin bu izolasyon da
artiyor.

O ylzden belediyelerin hem
barinma hem eglence hem
saglik hem sosyal destekler
anlaminda yapabilecegdi cok
sey var. Alisveris desteginin
Otesinde gelistirilmesi gereken
bir konu bu.
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“YASLILIK POLITIKALARI YASLILIGIN
ASAMALARINI DiKKATE ALMALI”

Tirkiye, hizla yaslanan bir toplum olarak
nitelendiriliyor artik. Oncelikle bunun ne
anlama geldigini sormak isterim. Bunun
sonuclarina hazir miyiz?

DIDEM DANIS: Evet, Tiirkiye toplumu olarak genc bir

nUfus olmakla évindyorduk, ancak su anda hizli bir sekilde
yaslaniyoruz. Burada ilk dikkat edilmesi gereken nokta,
yaslanmanin hizi. Tum ddnyada yash ntfus orani artiyor. Turkiye’yi
farkli kilan sey, bunun daha hizli olmasi. Yaslanma hizinin yarattigi
temel sorun da kurumlarin slirece ayni hizla adapte olamamasi.
Mesela aile kurumu, bakim gereken yasli ntfusun artmasiyla bu isi
nasil Ustlenecek? Eskiden bir ¢calisan emekli olduktan sonra 13-14
yil yasarken su anda 20+ yil yasiyor, bu da daha fazla yil emekli
maas! ddenecek demek. Dolayisiyla sosyal sigortalar sistemi
Uzerinde baska bir tir maliyet olacadi anlamina geliyor. Bunlarin
hepsi kendi basina sorun degil, nifusun hizli yaslanmasini nasil
yonettigimiz bizi sorunlarla karsi karsiya birakiyor.

NUfusun yaslanmasinin iki sebebi var. Biri, dogurganligin dismeye
devam etmesi. Tlrkiye’de dogurganlik orani (kadin basina disen
cocuk sayisi) ikinin altina dismus durumda. Diger sebebi de
ortalama édmur sdresinin uzamasi. Bu bir yandan hepimizi mutlu
eden, Turkiye’nin kalkinma seviyesini gosteren endikatdrlerden bir
tanesi. Ancak bu ikisi bir araya geldigi zaman yasl ntfus oraninin
giderek arttigini goértiyoruz.

Bu demografik déntsimle eszamanli olarak sosyal hayatta da bazi
degisimler var. Bunlardan biri, ailenin déntstiimi. Her ne kadar

su anda muhafazakarligin kilit noktasi aile olsa da, bu ideolojinin
dayandigi aile de dénlslyor. Nasil déntstyor? Bir kere kendini
muhafazakarlikla tanimlayan, Anadolu’da ki¢lk kentlerde veya
kirsalda yasayan ailelerde bile cocuk sayisinin azaldigini gériyoruz.
BlyUk kentlerde yasayan koy kokenli gé¢cmenlerde kadinlarin
calisma hayatina girdigini goériyoruz. Kentlesmenin ve tiketim
toplumunun yayginlasmasiyla beraber degerler sisteminin degistigini
goriyoruz. Yani aile hem kilttrel ve degerler manzumesi acisindan
hem de sosyal ve ekonomik 6zellikleri acisindan déntstyor. Bu hizli
degisimde ortaya bir ttrbdlans ¢ikiyor.

Yaslanmayla ilgili bir baska vurgulamak istedigim konu da
yaslanma oraninin ve hizinin Tlrkiye genelinde esit bir sekilde
dagiimadigi. Bazi yerlerde ¢cok daha yogun demografik yaslanma
g6zllyoruz. Bunun ana mekani, kirsal. Ben gectigimiz sene
Kastamonu ve Sinop’ta arastirma yaptim. Turkiye’de ortalama
yasli ntfus orani %9.5 ama Sinop’ta %18.8, Kastamonu’da

%17.66. Bu oranlar il geneli icin. Cide, Arac, Duragan gibi bazi
ilcelere baktigimizda 65+ nifus oraninin %25’in Ustine ciktigini
Dikmen, Erfelek, SaraydzU gibi ilcelerde %30’un Gstlne c¢iktigini
goriyoruz. Bu ilcelerin 6zellikle kdylerinde neredeyse sadece
yashlarin kaldigini biliyoruz. Yani karsimizda kirsalda yogunlasmis
bir yaslanma var. Bunun sebebi asikar, go¢. Artik bizim kirsalimiz,
tarimsal faaliyetlerimiz ntfusu beslemedigi ve yeterli ekonomik
imkani sunmadigi icin genc insanlar, calisma yasindakiler
kentlere go¢ ediyor. Ama ailelerin buytkleri kdylerde kalyor. O
koylerin giderek az haneli oldugunu ve kalanlarin da yaslilardan
olustugunu, bir tlr huzurevi kdylerine dontstigint gdriyoruz.
Bu tabii ki yasli ntfusa hizmet goétirecek kesim acgisindan da
zorluk yaratiyor. ClinkU ¢cok daginik bir ntfus. Kastamonu’nun

ve Sinop’un kdylerine gittim. Oralara saglik hizmeti ulastirmak
cok zor; daginik, az ve seyrek bir yerlesim var. Dolayisiyla devlet
tarafindan hizmet gétirmek cok zor. Bakim isini bizim geleneksel
yapimizda oldugu gibi aile Ustleniyor. Fakat ailenin genc fertleri
de kilometrelerce uzakta. Go¢ ettikleri istanbul’da veya Ankara’da
yasarken yakindan takibini yapamaz oluyorlar. Ailenin mekansal
olarak ayrilmasi, yasli bakimini aileye birakmayi da zorlastiriyor.

Su aralar devletlerin -hele ki bizim gibi muhafazakar ve neoliberal
cizgideki devletlerin- cok sevdigi seylerden bir tanesi, bakim

isini ailenin strddrmesi ve slrec icin ailenin desteklenmesi. Bizim
devletimiz de yasl bakim ayldi gibi bir aylikla kendi evinde
yaslisina bakanlara maddi bir destek sunuyor. Yani aile odakli
bakimi devlet mekanizmalariyla desteklemis oluyor. Hatta o
yUzden yerinde yaslanma konusunu da destekliyor.

Yerinde yaslanma, yani yaslilarin huzurevine gitmeden ya da
olabildigince gec gitmelerini saglayarak yaslilik dénemlerini
alistiklari ortamda yasamalari anlamina geliyor. Bu konu yerel
yonetimlere cok dnemli bir rol tanimliyor. Yerinde yaslanma
olacaksa, o yereli ydneten birimlerin yerinde yaslanmakta olan
nlUfusa ihtiyac duydugu hizmetleri gétirmesi gerekiyor.

Peki, gétirtiyor mu? Cogu belediyenin ilgisiz oldugunu
soyleyeyim. Kasim 2020°de yaslanmayla ilgili arastirma icin
Kastamonu ve Sinop’a gittim. Buralarda hem il merkezinde hem
ilcelerde hem de kdylerde goérismeler yaptim. Bu iki ili, Turkiye
ortalamasinda yasl nifus orani acisindan (%17 ve %18) en yUksek
iki il oldugu icin secmistim. Bu illerde su ilgincti. Kastamonu
biliyorsunuz AKP’li bir belediyeyle ydnetiliyor. Sinop ise, CHP’li
bir belediyeyle ydnetiliyor. il geneli icin %17 yash nifus orani
olsa da, bu nlfus iki ilde de daha cok kirsalda. il merkezinde
yasli ntfus orani oldukca dustik. Kastamonu’da %10.10, Sinop’ta
%13.49. Buna ragmen Kastamonu il merkezine hizmet veren
belediye, yasli bakim hizmetleri mudurligd kurmus ve bu
birimde cok degerli bir hizmet sunuyor. Tek basina yasayan veya
kari-koca olarak yasayan ama cocuklari yakinlarinda olmayan
Kastamonu ilinin merkezindeki yaslilarin evlerine diizenli destek
goturiyorlar. Haftada bir veya on ginde bir eve temizlik hizmeti,
evde kirik doktk bir sey varsa onlarla ilgilenilmesi, yasli Kisiler
disari ctkamiyorsa alisverislerinin yapilmasi gibi hizmetler
dlzenli veriliyor. Ne kadar dederli bir destek degil mi? Bu
ailelere baktigimizda hemen hepsinin ¢cocuklarinin Kastamonu
ilinin disinda, cogunlukla istanbul’da calistiklarini gériyoruz.
Dolayisiyla belediye bu hizmeti sunarken sadece o yasliyl dedil,
onun ¢ocugunu da memnun edecek bir hizmet sunmus oluyor. O
yasliy ve yasli kari-kocay! strekli takip ediyor.

Sinop’a da gittim, Sinop’taki belediye yetkilileriyle konustugum
zaman aldigim cevap: “Bizim burada yaslilarin bir ihtiyaci yok,
bizim belediyede 6zel olarak sundugumuz bir hizmet yok,

¢lnkU yashmizin bir ihtiyaci yok. Bizim yaslilarimiz bitdn islerini
kendileri gériyorlar ya da ¢cocuklari yapiyor.” Yani sanki bir
yaslinin belediye destegine ihtiya¢c duymasi asadi goérilen bir
durummus, muhtac bir durummus gibi. Oysa belediyenin hizmet
gotirmesi gereken ve 6nimuzdeki dénemde de sayisi artarak
6nem kazanacak gruplardan biri yasllar. Ama Sinop’ta sosyal
demokrat olmasi beklenen belediyede maalesef boyle bir ilgi
olmadigini goérdik. Gene Kastamonu’nun Taskdprl ilcesinde
belediyenin asevi hizmeti var, yemekler yapiliyor, klictk bir
aracla ihtiyac sahibi evlere dagitiliyor. Bu aslinda sadece yaslilara
yonelik hizmet degil, ama bu hizmetten faydalananlarin cok
buyuk bir kesimi tek basina yasayan yaslilar. Bdylece evinde
yemek pisiremeyen, fiziksel kapasitesi artik buna yetmeyen yasl
kisiler de belediyenin asevi hizmetinden faydalaniyor.
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Her ne kadar Anadolu’da gb¢ nedeniyle yasli
niifus artsa da galiba yaslilarin bakimiyla ilgili
konular [stanbul ve Ankara gibi metropollerde
giderek daha bliyiik bir sorun haline geliyor.
TUIK verilerine gére, her dért haneden birinde
yasli var. Dolayisiyla hem yaslinin bakimi

hem de ona bakanlarin rehabilite olmasi cok
6nemli gibi gériiniiyor. Demografik dénisiimiin
blyliksehirlerde ortaya citkardigi yashilik sorunu
sizin arastirmalarinizda nasil gériintiyor? Yani
ne tir ihtiyaclar var? Yaslilarin beklentileri
neler? Aktif yaslanmayla ilgili siireclere yerel
yénetimler ne kadar hakim?

DIDEM DANIS: Burada metropol ve kiictk kent farkindan ziyade
yaslanmanin asamalarindan bahsetmek gerekiyor. Literatlrde
Gclncl yas ve dordlncl yas diye bir ayrim tanimlaniyor. Yani 65
yas Ustlne sadece yasli deyip gecmemek lazim, onun icindeki
farkliliklari da dikkate almaliyiz. Uclincii yas nedir? 65 olduktan
hemen sonraki yillar yashlarin kendi fiziksel faaliyetlerini
yUrUtebildikleri, kisacasi bakima muhtac¢ olmadiklari yas. Dérdinci
yas, fiziksel ve bazen de zihinsel/ruhsal olarak kisinin baskalarinin
destegine bagiml hale geldigi donem. Halk arasinda “elden
ayaktan dismek” dedigimiz dénem. Dérdlncil yasin baslangici
kisiden kisiye degisebilir, bazilari 67°de bazilari 87°de baslayabilir.
Bugln tiptaki gelismeler sayesinde ortalama yasam sUresi uzadikca
doérdinci yas icerisinde kalinan dénem de uzuyor. Tiptaki ve
saglk alanindaki gelismeler kisinin 6lim{nU de geciktiriyor, yataga
bagdiml olunan durumlarda bile cok uzun yillar hayatta kaliniyor.
iste, bakim konusu da burada digimleniyor. Kastamonu’da Saglk
ve Aile Sosyal Politikalar Bakanhgi'nin yetkilileriyle de gérastim.
Kastamonu gibi muhafazakar degerlerin ve aile mefhumunun ¢cok
6nemli oldugu yerde bile yashlarla ilgili en blytk talep, huzurevi
diyorlar. Huzurevi bazilarinin dedigi gibi yasliyi attigin bir yer
degil. Yashhigin artik dyle bir noktasi geliyor ki, aile fertleri bakimi
Ustlenemez oluyor. Huzurevlerinde kalanlarin %70’lerin Uzerindeki
bir kesiminin de tam badimli ntfus oldugu sdyleniyor.

Uzun zamandir aile ve toplumsal cinsiyet rolleri degisiyor.
Ozellikle de ekonomik kosullardan dolayi kari-kocanin calistigi,
kadinin ev disinda Ucretli iste calismasindan dolayi yaslisina
bakabilecek ekstra mesaisi olmadigi durumlarda huzurevi ihtiyaci
blyUyor. Bu acidan metropol veya kliclk kentler arasinda bir
ayrim yok aslinda. Resmin batinlnde, yasanan degdisimden dolayi
ortaya cikan bir ihtiyac bakimevleri. Muhafazakar hikimetler
burada kolaya kaciyor, “Bizim insanimiz ailesine duskindur,”
diyorlar.

Mesela Bagcilar’da yasayan, kari-koca calismak zorunda olan,
iki tane cocugu bulunan bir aile nasil olacak da Kastamonu
Taskopri’deki yaslisina bakabilecek? Bunun maddi kosullari
ve imkani yok. Evet, kusaklararasi dayanisma énemli ama yasl
tam olarak bagimh oldugu dérdinci yasa girdiginde yaslilarin
bakiminda aile disinda bir destek mekanizmasina ihtiyac var.

Devletin sundugu huzurevleri aslinda bu acidan énemli ve
6nimuzdeki dénemde sayilarinin artmasi gerekecek. Gelir
dizeyi yuksek aileler yasli bakiminda belki 6zel kurumlardan
destek alacak, ama toplumun genis kesimleri icin yasl bakiminda
kamusal destek cok dnemli.

Hepimiz biliyoruz ki, yaslilar yerinde yaslanmak istiyor. Oturdugu
mahalleyi, evi, apartmani degdistirmek istemiyor, clink( orada
kendisi icin cok degerli bir sosyal ag var. Bu iliskiler ona hem
dayanisma hem sohbet imkani sunuyor. Apartman gérevlisi varsa,
ona klcUk ahsverislerinde yardim ediyor, komsusu arada yokluyor,
“Bir ihtiyacin var mi?” diyor. Yasli kisiyi oradan aldiginiz anda
butdn bu sistem coklyor. Her ne kadar yaslilar kendi bulunduklari
yerde yaslanmak isteseler de tam bakima muhtac olunan
dénemde -6zellikle cocuklar calisiyorsa- huzurevi kacinilmaz bir
yol oluyor.

Tarkiye’deki huzurevi sayilarina bakarsaniz inanilmaz dasuk.
Mevcut ihtiyaci karsilamadigi gibi 6ntimuzdeki 5-10 yilda
artacak ihtiyaci da karsilamayacak kesinlikle. Dolayisiyla burada
gelistirilmesi gereken bir alan var. Belediyeler ne yapabilir
konusuna dénersek, belediyeler hala evinde kalan Uclincd yas
diyebildigimiz ama fiziksel becerileri giderek azalan, evden
cikmakta zorlanan veya isteksizlesen yaslilara cesitli destek
hizmetleri sunmali. Yani onlarin evini temizlemeli, evde bozuk
esyalar varsa teknik destek sunmali, istiyorsa alisverisini
yapmall. Tabii yaslilar suistimale ¢cok acik durumda olduklarr icin
belediyelerin burada cok glvenilir ekipler kurmasi lazim. Blytk
kentlerde bu given iliskisini kurmak daha zor, Kastamonu gibi
kicUk kentlerde bu daha kolay.
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Ayni sekilde bakim isinin ailede oldugu durumlarda buttn yikdn
cok dnemli kisminin ailenin kadinlarinda oldugunu ve onlarin

da desteklenmeye ihtiyac duydugunu, nefes almalari icin bazi
seylerin yapilmasi gerektigini unutmamamiz lazim. Kastamonu’da
goristigum yetkili, bakim verenler icin destek verdiklerini
soylemisti: “Biz 6zellikle evinde tam bagimli yaslisina bakan
kisilere ayda bir kere de olsa ‘Evde biz duralim, biz bakalim, siz
bir giin disari ¢ikin,” gibi bir hizmet sunuyoruz. O 3-4 saat, onlarin
en degerli zamani oluyor, cinkd haftalar boyunca hi¢ disari
citkamamis oluyorlar.” Bu, gercekten cok degerli bir hizmet, ¢ctnk(
bakim verenlerin de ruhsal, zihinsel ve bedensel acidan saghgini
koruyabilmesi icin desteklenmeye ihtiyaclari var.

Yasli bakiminda t¢ temel aktor var: Aile, devlet, piyasa. Aile,
bizim gibi sosyal devletin gdrece zayif oldugu, geleneksel,
toplumsal yapilarda &ne cikiyor. italya’da da, Yunanistan’da da,
Tarkiye’de de boyle. Gelismekte olan tim cografyalarda da. Diger
aktor, devlet. Sosyal refah devleti modellerinin kuvvetli oldugu
yerlerde devlet, yasl bakiminda énemli bir rol oynuyor. Mesela
Fransa’da kamuya ait huzurevleri sistemi gelismis. Uclinct aktér
de piyasa, yani 6zel sektor. Ucretli bakim kurumlari, bakicilar vs.

Tarkiye’nin durumuna baktigimizda G¢linln karmasini goérliyoruz.
Ozellikle dar gelirli ailelerde ailenin kendi yaslisina bakmaya
devam etmesi ve onun tesvik edilmesi icin devlet, yasl bakim
destegi sunuyor. Dar gelirli aileler, 6zellikle klicik yerlerde
yasayanlar icin oldukca degerli bir maddi katki bu. Sosyo-
ekonomik acidan daha varlikli olan kesimler ne yapiyor? Yasli
bakimi icin Ozbekistan, Tirkmenistan vb. tlkelerden gelen
yabanci gé¢cmen kadinlari ise aliyor. Devlet de yabancilarin
istihdamini kolaylastirdi, 6zellikle ev hizmetlerinde. Sigortal
calistirabiliyorsunuz, kacak calisanlara da pek midahale
edilmiyor.

Devlet bir tir gérmezden gelme politikasiyla orta ve Ust siniflari
desteklemis oluyor. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgrnin yaptigi
bazi destekler -6zellikle maddi anlamda- ¢ok dnemli bir katki
sunuyor. Yerel yonetimlerin yash bakiminda sahneye yeni ¢iktigini,
bazi yerlerde cok iyi 6rnekler gérdigimizi de sdylemeliyim.

Yaslilar dinyasinda kadinlik édnemli bir 6§e, hem yaslanan nifus
kadin hem de yaslilara bakanlar agirlikli olarak kadin. Dolayisiyla
kadin hakimiyetinde bir alan yashlik dinyasi. Yash ntfus icinde
kadinlar erkeklerden daha buylk bir grup. Kadinlar erkeklerden
daha uzun yasiyor. Kadinlar, esleri 6ldiglu zaman genellikle tekrar
evlenmiyor. Oysa erkek yaslilar, dul kalma durumunda genellikle
tekrar evleniyor. Sonuc olarak yaslilar arasinda énemli bir kategori
olarak karsimiza yasli, dul, yalniz yasayan kadin c¢ikiyor. Bu
kisilerin bir kismi da yoksulluk cekiyor.

Yasli politikalari Avrupa’nin cok uzun

siiredir giindeminde. Bizde daha cok hizmet
kapsaminda ele aliniyor gibi. Tiirkiye’nin yasli
politikasindaki kritik faktoérler ne olmali sizce?

DIDEM DANIS: Yurtdisinda yaslilar haklarini ariyor. Yani yash
haklari, yashlar tarafindan micadelesi verilen bir alan. Tarkiye’'de
pandemi déneminde 65 yas tzerine korkunc kisitlamalar getirildi.
Bu duruma karsi ¢ikan bireysel seslerin détesinde bir tek 65+
Dernegi vardi. Tarkiye’de maalesef glcld bir yasli haklari hareketi
yok. ingilizcede “Grey Power” diyorlar, ben “Ak Sacllarin Gici”
diyorum.

Avustralya’da tamamen yasli haklarini savunan lobi gruplari,
siyasi partiler var. Ayni sekilde Avrupa’da ve ABD’de. isin
ilginci, siyasetcilerimize bakinca hepsi yasl ama hicbirisi yash
haklarindan bahsetmiyor, ciinkl hepsi kendisinin cok genc
oldugunu dustntyor. Ontimizdeki dénemde umalim ki, yaslilar
kendi taleplerini kendileri dile getirsin.
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Yasli dostu kentlerin sadece
yashlar icin degil, cocuklular,
bebek arabasi veya tekerlekli
sandalyeli olanlar icin daha
erisilebilir bir kent olmasi lazim.
Yani kent mobilyalarindan
mahallelerimizin yapisina,
kentimizin genel
planlamasindan tasarimina
kadar her bir asamanin
dastndlmesi gerekiyor. Bence
istanbul gibi buyik kentlerin
oninde buyuk bir firsat

var. Cankd cok yogun bir
kentsel dénlslim yasaniyor.
Merdivenler veya kaldirimlar,
kent mobilyalari hepsi bu gdézle
ele alinmay! gerektiriyor. Kent
mobilyalari yaslilar icin cok
6nemli, cinkd yaslilar disari
ciktiklart zaman sik sik yorulup
dinlenme ihtiyaci hissediyorlar.
Banklariniz yoksa, onlar icin

bu ¢cok eziyetli olabiliyor. Ayni
sekilde ihtiyacin giderilmesi
icin erisilebilir tuvaletler

olmasi 6nemli. Burada yerel
yénetimlerin yapacadi cok

sey var, ama belediyeden
belediyeye farklar oldugu

icin esitsizlik de olabiliyor.
Belediyeden &nce merkezi
yénetimin yapmasi gerekenler
oldugunu da unutmamak lazim.
Yasl destek mekanizmalari,
Ulke capinda merkezi olarak
planlanmasi gereken bir mesele.
Yani kisilerin ekonomik/finansal
acidan ve saglik acisindan

ivilik hallerini koruyabilmeleri
icin ortak politika gerekiyor.
Tarkiye’deki nifus yaslanirken
yas ayrimciligr da giderek
artiyor. Sadece Turkiye’'nin
sorunu degil tabii ki bu.
Dlnyada kapitalizmin bize
dayattigi hiz ve bunun getirdigi
genclik fetisizmi var.

Yas ayrimciligi konusunda
farkindaligimizin olmasi lazim.
Toplumsal esitsizliklerin yas
Gzerinden yeni kirllganhklar
yaratmasina engel olmamiz
gerekiyor. Belediyeler
pandemi déneminde glzel
online etkinlikler ve hizmetler
yaptilar. Ama unutmayalim

ki, dijital esitsizlik diye bir

sey var. Bu durum en cok
yaslilari olumsuz etkiliyor,
clnkd onlarin genellikle dijital
araclara, teknolojik okur-
yazarhgda sahip olmadigini
biliyoruz. Bu esitsizlikler onlarin
mevcut dizende daha fazla
dislanmasina neden olabiliyor.
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“BiR DEMOGRAFiK DEPREMIiN GELDIGi
BELLi AMA GEREKLERI YAPILIYOR MU?”

Tiirkiye niifusu yaslaniyor. Oran 9.5’lerde,

10 olunca yasli niifus kapsami s6z konusu oluyor.
65+ ve yasli haklari acisindan baktiginizda
Tlrkiye’deki tablo ne diyor?

FERHAT BORATAV: Rakamlar ne sdylerse sdylesin, Turkiye’de hala
egemen olan zihniyet Turkiye’nin genc nifusa sahip oldugu ve
genc nifusla ilgili sorunlarin konusulmasi gerektigi yoninde. Bu,
“anlik” anlamda dogru. Ancak rakamlar bize baska bir sey séyllyor.
Ben durumu hep istanbul depremine benzetiyorum. Deprem
olacagini biliyoruz, yani istanbul’u ve bélgeyi jeolojik bir depremin
bekledigini biliyoruz. Ayni sekilde Turkiye’yi demografik anlamda
da bir deprem bekliyor. Clnkt yalnizca yaslanmiyor Turkiye, hizh
yaslaniyor. Yaslanma anlaminda Avrupa’daki en hizl Glkelerden biri.
Baska Ulkelerin, 6rnegin Fransa’nin 200 yilda gecirdigi bir stireci biz
15 yil icerisinde gecirecegiz. Bu demektir ki, kurumlarin bu strece
hazirlanmasi icin cok ciddi calismasi gerekiyor. Biz dernek olarak
ciddi bir hazirlik stirecinin yasandigini distinmuyoruz. Bu, yerel
ydnetimler ve merkezi ydnetim icin de gecerli.

Evet, yaslilik diye bir sorun oldugunu artik herkes gérmus durumda
ama hen0z bu zihniyet degdisikligi tam anlamiyla yasanmis degil.
Bunun en édnemli nedenlerinden bir tanesi, insanlarin yaslaninca
evlere ¢ekilip orada ailenin bakimiyla, sefkat géstermesiyle yasayip
gidecekleri ve sorunlarinin da ¢ézillecedi beklentisi. Birincisi, bu
olmuyor, ctink( aileler ve evler giderek kigctlUyor. Kentlesmeyle
karsi karsiyayiz. Aileler yalnizca kiicilmekle kalmiyor, dagiliyor.

Yani cocuklarin anne ve babalarina yakin yasamasi bile her zaman
mUmkin olmuyor. Baska sehirlere ya da mahallelere gé¢ ediyorlar.
ikincisi, baska pek cok alanda oldugu gibi insanlarin ev icerisinde
yasamasl sorunsuz bir durum degil. Aile ici siddette ve kadina
yonelik siddette bunu goérdik. Ev, her zaman en givenli yer olmuyor.
Bu durum yaslilar icin de gecerli. Siz yaslyi eve emanet ediyorsunuz,
ama orada ona bakmakla yikimli olan insanlarla ilgili ne hazirhk
yaplyorsunuz? Yaslilik sadece yaslilarla ilgili bir sorun degil. Ona
bakmakla yukimlt olan insanlarla ilgili ne yapiyorsunuz? Bir yash
dedenin, oglunun yaninda yasadigini disindn. Ona bakma isi geline
kalmistir demektir. Ciinkd Tarkiye’de kadinlar bu goérevi Ustleniyor.
Siz o kadina, yash bakimiyla ilgili ne egitim veriyorsunuz? Belirsiz

bir durum. Aile yoksulsa, bakim ayligi veriliyor. Bakim ayligini kime
veriyorsunuz? Yasliya vermiyorsunuz, aileye veriyorsunuz. Aile onu
gercekten yasli icin harciyor mu? Bunu kontrol ediyor muyuz? O

da belirsiz bir durum. Yani 6zetle bdyle bir demografik depremin
geldigi belli ama onun gerekleri yapiliyor mu? Tipki istanbul depremi
gibi, hazirlantyor muyuz? Bence hazirlanmiyoruz. Jeolojik depremle
demografik deprem arasinda fark var. Jeolojik depremin olacagini
biliyoruz, ama ne zaman olacagini bilmiyoruz, belirsizlik var.

Halbuki demografik deprem boyle bir sey degil. Demografi,
toplumsal bilimler icinde belki de en dngdrilebilir yapr. NGfusun
nasil artacagini, nifusun nasil yaslanacagini, dogum hizinin nasil
distiguni goriyoruz. Bunlar séylemlerle degisen seyler degil.
Bugtn Turkiye’de yaslilik oranina bakiyoruz, %9.5 oldu. Baska bir
sey sdyleyeyim, dogurganlik hizi Ttrkiye’de %1.8 olmus. Yani 2’nin
altina diismus. Bu demektir ki, Ttrkiye ntfusu artik genclesemiyor,
blytyemiyor ve bu rakamlari degistirmek o kadar kolay dedil.

Bu isler icin cok blyuk paralar harcayan Ulkelerde bile rakamlar
degismedi.

Demografi 6ngorilebilir bir sey. Dolayisiyla demografik depremin
de ne zaman olacagini gayet iyi biliyoruz. Buna ragmen fazla bir
sey yapmiyoruz. Simdi bunu béyle sdyleyince karsimiza hemen
“para yok” argtimanlari ¢ikiyor, dogru. Yani Tlrkiye'de cesitli
harcama kalemlerine baktiginiz zaman bu tir sosyal harcamalar
gercekten en sorunlu alan ama yine de belli zihniyetlerin degismesi
durumunda baska seyler de yapilabilir. Eldeki olanaklarla da

baska seyler yapilabilir. Dolayisiyla bu degisimi yapacak insanlari
hedeflememiz lazim. Bizim bu tlr ¢alismalarda -6zellikle yerel
yonetimlerle yaptigimiz calismalarda- karsi karsiya kaldigimiz en
6nemli sorunlardan bir tanesi bu. “Yaslilikla ilgili calisiyoruz,” deyince
kim geliyor aklimiza? Belediyenin Sosyal isler Dairesi’nde ya da
Saglik isleri Dairesi’nde gorevli arkadaslar geliyor. Onlarin yaptigi
sey cok degderli ve onlar bu isi biliyorlar, clinkl bu isin icerisinde
yaslyorlar. Ancak mesele su: Yaslinin gidecegi parki Fen isleri Dairesi
yaplyor ya da oranin bakimini Parklar ve Bahceler Mudurligu
yapiyor. Yaslinin dolastigi sokaklarin denetimini Zabita Mudarligu
yapiyor. Orada calisanlar bu durumun farkinda mi? Orada calisanlar
bu durumla hi¢ karsi karsiya getirilmisler mi? Hayir. Onlar boyle

bir sorun yokmus gibi calismaya devam ediyorlar. Esas onlarin
hedef alinmasi, egitilmesi ve yénlendirilmesi lazim. Cinka dogru
yonlendirilirlerse, egditilirlerse o park yasli icin uygun yapllir ya da
yaslinin ihtiyaci distnUlerek bir seyler tasarlanir. Bu konular henliz
baslangic asamasinda. Gectigimiz yaz belediyeler acisindan stratejik
plan hazirlama dénemiydi. istanbul’da birkac belediye bize, “Yasllik
konusunda strateji planina ne hedef koyabiliriz?” diye geldi. Biz de
“Tamam, calisalim,” dedik. Benim ilk sordugum sorulardan birisi, “Siz

belediye sinirlari icerisinde ne kadar yash var biliyor musunuz?” oldu.

Cogdu yerde belediye calisanlari kendi ilcesindeki yas ortalamasini
bile bilmiyor, birakin yaslilarin mahallelere gére dagilimini. Halbuki
o kendi basina bir sorun. istanbul gibi bir yerde devasa ilcelerden
bahsediyoruz ve bu ilcelerde durum her birisinde ayni degil. Mesela
istanbul’da bir ilce iki tane yash evi yapmakla évindyor. Glzel ama
20’ye yakin mahallesi olan o ilcede iki yasli evi de ayni mahalleye
yapilimis. Niye? Clinki orada yer var, ama bir anlami yok ki. ilcenin
diger ucunda hicbir sey yok, ayni yere iki tane yapmissiniz. Bu bir
planlama sorunu.

Roportaj

“FERHAT
BORATAV”

65+ Yasl Haklar1 Dernegi
Yénetim Kurulu Uyesi

FERHAT BORATAV

1959 yilinda istanbul’da dogdu.
Istanbul Erkek Lisesi’ni ve Bogazici
Universitesi Tarih Béliimii’nii
bitirdi. Fransa’da Grenoble
Universitesi’nde “Tiirk Gocmen
Isciler” {izerine master calismasi
yapti. Medya maceras1 1985°’te
Nokta dergisinde basladi. 1987°de
BBC Tiirkce Yayinlar Servisi'nde
yapimcl, sunucu ve radyo habercisi
olarak calismak iizere Londra’ya
gitti. Tiirkiye’ye doniisiinde kisa
siire bir televizyon yapim sirketinde
Genel Yapim Yonetmeni olarak
calisti. Sonra habercilige geri dondii.
Alt1 y1l ATV’de Haber Miidiirliigii
yapti. 1999°da yayina gecisinden
kisa siire dnce CNN Tiirk’e katilarak
Genel Yayin Yonetmeni gorevini
iistlendi. Evli. ingilizce, Fransizca,
Almanca biliyor.

1998 yilindan bu yana Bilgi
Universitesi fletisim Fakiiltesi'nde
ders veriyor. Universite yillarinda
ugrastigl tiyatroyu, Fransa yillarinda
yaptig1 ascilig1 kariyerinin 6nemli
halkalar olarak goriiyor.

65+ Yash Haklar1 Dernegi Yonetim
Kurulu Uyesi, Tiirkiye Gazeteciler
Cemivyeti Uyesi.
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Belediyelerin “Yasl dostu kent kriterleri nedir?” sorusunun cevabini
gelistirmesi lazim. Biz simdi bunu yapmaya calisiyoruz. Herkese

6lct olacak, kendilerini 6lcebilecekleri bir cetvel cikartalm diyoruz.
Bunu yapmalari ve sonra da stratejik planlarina bunu yerlestirmeleri
gerekiyor. Biliyorsunuz, belediyelerin isleyisinde belli mekanizmalar
var. Bir seyin stratejik plana girmesi, ona uygun performans ve
bUtce cikartiimasi lazim. Bu olmadan hicbir sey olmuyor. Pek cok
sey anlatilhyor: “Yaslilara sicak yemek, evlerine kuafér gdnderiyoruz.”
Bunlar artik kalip olmus neredeyse. Peki, siz yaslilar icin ne kadar
harcadiginizi biliyor musunuz? Yashlar icin bitcenizin yizde kacini
harciyorsunuz? Boyle takip edilmiyor butce. Bunu takip etmeyince
sunu da bilemiyorsunuz: Bu sene x miktar harcadiniz, acaba

gelecek sene x+y miktar harcayacak misiniz? Harciyorsaniz iyi bir
sey, harcayamiyorsaniz kot bir sey. Bunu élcmenin yolu, bltceye
izlenebilir olarak girmesi. Pek ¢ok belediye uzun yillar ugrasti, simdi
artik cinsiyet odakli ya da cinsiyet temelli bltce yapmayi 6grendi.
Ogrendigi iyi oldu, clinkil o zaman gériliyor ne yapildigi. Benzer
calismalarin yaslilik icin de yapilmasi lazim. Mesela bir belediye sosyal
hizmetler kanaliyla yaslilara sicak yemek yapiliyor diye anlatiyor.

Bir de diyor ki, “Biz onlara otobUs tahsis ediyoruz, Canakkale’ye
godnderiyoruz, gezdiriyoruz.” Peki, o otobustn bltcesi nereden? Siz
mi veriyorsunuz? Hayir, onu Kiltdr Isleri veriyor. Bu iki harcama bir
araya getirilip gbzleniyor mu? Hayir, gdézlenmiyor. CinkU yapida o
yok. Oyle olunca belediye de aslinda ne yaptigini bilmiyor. Bir sey
yapiliyor, ama ne yapildigini o da tam bilmiyor. Pandemi déneminde
pek cok belediyede bilgilendirme calismalari yapildi. ihtiyaclarinizi
belediyeye ve yerel ydonetimlere iletin, size o hizmeti getirelim dendi,
buna iliskin bilgi sistemleri kuruldu. Bu bilgi sistemleri nasil kuruldu?
Dijital ortamda kuruldu, ama yasli kullanamiyor onu. Yasli bir yakinini
ariyor diyor ki: “Belediyeyi ara ya da kaymakamlidi ara, haber ver,
benim su ihtiyacimi gidersin.” Bu, yasliyl bagimli hale getiriyor.

Bize gbre son derece anlamsiz olan tedbirler var: Sokaga cikma
yasadi, toplu ulasimi kullanma engeli vs. Varsayalim ki, bunlari
allyorsunuz ve bunlarin arkasinda bir mantik var. Bizce yok, ama
diyelim ki var. Bakin Gzerinden tam 1 yil gecti ve daha da uzuyor
slre. Bu slrec icinde yaslilara yonelik hizmetlerinizde, hizmet

veren kadrolarinizda bir genisleme oldu mu? Yaslilara hizmet veren
tesislerinizde bir yenileme oldu mu? Yaslilara hizmet bltcenizde bir
artis oldu mu? Koyun éniimuze bunu rakamlariyla, verileriyle biz de
helal olsun diyelim. Boyle bir sey yok. Yani séyle seyler séyleniyor:
“Su kadar yasliya sicak yemek verdik.” Pandemi olmasaydi
vermeyecek miydik? Ortada bir ihtiyac varmis. Farkindaysaniz sicak
yemek gibi son derece basit bir temel ihtiyaci bile pandemi oldu
diye hatirlamis bir durumdayiz.

Bildigim kadariyla Tiirkiye’de 1 milyon yasli
tek yasiyor.

FERHAT BORATAV: Daha fazla, 1.5 milyon. Bu saylya esiyle birlikte
yasayan yaslilari da ekleyin. Yani esiyle birlikte yasayan yaslyi da tek
yaslyor gibi saymak lazim. ClnkU o yalnizca kendisiyle degil, bir de
esiyle ugrasiyor. Bizim zaman zaman ilcelerde yaptigimiz taramalarda
hem kendisi yasl hem esi yatalak olan insanlarla karsilasiyoruz. Boyle
durumlar var. Bunlar kara noktalar. Dolayislyla esiyle birlikte yasayan,
ailesinin ayni apartmanda olmadigi yashlari da yalniz yasiyor diye
kabul etmek lazim. O rakam gorilenin de biraz 6tesinde aslinda.

Turkiye’'de ailesiyle birlikte yasama kavraminin ne oldugunu
etnografik gdzlemler yaparak tam anlamak gerekiyor. Cogu zaman
biz cekirdek aile diye ayni evin icerisinde yasayana bakiyoruz.
Halbuki pek cok yerde ayni apartmanda, farkli dairelerde oturanlar
da “Ben ailemle birlikte yasiyorum,” diyor. O bile birlikte yasamanin
sinirlarini asan bir durum. Cink gece bir sey oldugu zaman siz
onun yaninda degilsiniz demektir ya da gindiiz saatlerinde bir sey
oldugu zaman. Pek cok yaslinin cocuklari ayni mahallede yasiyor,
o yakinlik yetermis gibi g6zUklyor. Bunun yeterli olmadigini
biliyoruz. Yashlikla ilgili elimizde fazlaca sayisal veri var, ama daha
detayli, etnografik gbzleme dayali ve insanlarin yaslligi gercekten
nasil yasadigina dair verilere ihtiyacimiz var.

Belediyeler, yasiilarla ilk asamada yiiz ylize
gelen kamu kurumlari. Her ne kadar merkezi
yoénetimlerin sorumlulugu cok olsa da hizmet
siirecleri belediyeleri 6ne cikariyor. Aktif
yaslanma kavrami siklikla duydugumuz

bir kavram. Yerel yénetimlerin gétiirecegi
hizmetlerdeki kritik faktérler ne olmali sizce?

FERHAT BORATAV: Yerel 6lcekte iki ciddi sorun var. Birincisi,
belediyeyle kaymakamlik arasindaki isbdlimu, yetki bdlisimi ne?
O stirecte bir sorun oldugunu zaman zaman goriyoruz. Pek ¢cok
hizmet eskiden belediyeler tarafindan yuratultrken simdi merkezi
ydnetimin birimlerine gecmis durumda, 6zellikle sagdlik konusunda.
Daha genel olarak Saglk Bakanhgryla Aile Sosyal GUvenlik ve
Calisma Bakanligi arasinda da bir sorun var.

Hele simdi konusuldugu gibi bakanlk, Aile Bakanhgi ve

Sosyal Glvenlik ve Calisma Bakanhgi seklinde ikiye bélindrse

iki baslilik U¢ baslliga déntsecek. Belediyelerin neyi, nasil
yaptigini en azindan faaliyet raporlari dlizeyinde goérebiliyoruz,
kaymakamliklarin ne yaptigi daha da bilinmez bir durum. Bir kere
isin organizasyonunda bdyle bir sorun var.

Aktif yaslanma deyince ne anlasildigi, ne anlasiimasi gerektigi
Turkiye’de heniiz anlasiimis degil bence. Ornegin, Milli Egitim
Bakanhgr aktif yaslanma slirecinin neresinde? Bunu biliyor muyuz?
Bilmiyoruz, halbuki her mahallede en azindan 17:00°’den sonra

bos olan okul binasi var. Simdi Universiteler diizeyinde tazelenme
Universiteleri basladi. Halbuki rakamlara baktigimizda sunu
goruyoruz: Ozellikle yasl kadinlar arasinda birakin tazelenme
Universitesini, okur- yazarlik orani cok distk. Cinkl gecmisten
gelen bir ylk var orada, gecmisteki eksiklikler yasaniyor. Gecmiste
genc bir kizken okula gitmemis olanlar su an yasli okur-yazar
olmayan kadinlar durumunda. Bu, aktif yaslanmanin bir parcasiysa,
hayat boyu egitimse o okullarin bu is icin mobilize olabilmesi

lazim degil mi? Yash erkekler acisindan sosyallesme simdilik iki
mekanda, kahvehane ya da camii. Bunun disina cikabilmis degiliz.
Buralarda onlarla ilgili ne yapiliyor? Madem oraya gidiyorlar, o islerle
ugrasanlarin oraya gitmesi lazim. Onlarla ilgili olarak ne yapiliyor
bilmiyoruz. Yasli kadin zaten tamamen eve kapali durumda, onu
evden cikartmak icin ne yapacadimizi da tam bilmiyoruz.

Gecenlerde Anadolu’da bir kentten giindliz yasli evi olusturmak

icin ciddi ve gtzel bir proje dinledik. Projeyi dinlerken sunu fark
ettim. Her sey erkekler icin dastntlUyor. CankU projeyi tasarlayanlar
kadinlarin citkmayacagini varsayarak, kabul ederek yapmislar. Yasam
merkezinde berber var. Peki, niye kuafér de koymuyorsunuz? O
zaman belki kadinlar da gelir degil mi? Daha da énemlisi, yasam
merkezinde kadinlarla erkeklerin birlikte oturmayacadini varsayarak
iki ayri salon yapmak ve bundan kacinmamak gerekiyor. Dolayisiyla
bu tlr aktif yasam yaklasiminda en énemli hedeflerden birisinin
kadinlar olmasi lazim. CUnkU erkekler hic olmazsa kahveye ya da
camiye gidiyor. Kadinlari da evden cikartmanin bir yolu bulunmali.
ikincisi, 6lcek meselesi. Bir ilcede -ki bu ilcelerin bir kismi kent
buyUkligunde, yani Avrupa’da biyik kent dlcedinde yerler cogu
zaman- merkeze devasa bir yash merkezi yapmak gorinds acisindan
glzel ama o ilcenin yaslilarini oraya nasil getireceksiniz? Bu sefer
ayri bir ulasim sistemi kurmak gerekiyor. Bunun yerine mahalle
Olcedinde, insanlarin gercekten yUrlyerek ulasabilecedi mesafede
bir seyler yapmak lazim. Bunlarin her birisinin tam kadrolu olmasi
gerekmiyor. Siz, yaslilari mahalle élcegindeki merkezinize getirin,
profesyonel kadronuzu da o merkezler arasinda dolastirin. Bu zaten
kendi basina énemli bir hizmet. Bu insanlar icin birtakim faaliyetler
yaratmak gerekiyor. Film mi izleteceksiniz, oyun mu oynatacaksiniz,
bu programlar olusturulmali. Mesele sadece onlarin sicak yemedi ya
da kuafdr hizmeti degil, bunun disinda nasil bir sey yapacaksiniz? Bu
insanlari sosyal hayatin en 6nemli tamamlayicisina, calisma hayatina
bir bicimde entegre edecek misiniz? Bu insanlar arasinda genc yasta
emekli olmus dgretmenler, doktorlar, hemsireler, saghk memurlari
var. Hepsi mesleklerini icra edebilecek durumda. Yani bir doktor 60
yasinda emekli olunca doktorluk hayatini bitirmek durumunda degil,
ayni sekilde bir saglik memuru da, bir 6gretmen de. is hayati derken
full time calissin demiyorum, ama bir bicimde emek harcayarak
deger yaratabilecek ve deger gérebilecek insanlar. Biraz bunlara

da bakmak gerekiyor. Bu dedigim, zihniyetle ilgili bir sey. Biz

hala acilacak her kadroyu genclere tahsis etmek gibi bir anlayisla
hareket ediyoruz, ctinki issizlik var. Bir tarafta da cok erken yasta

is hayatindan dislanmis, dolayisiyla bir kdsede kiskin oturan kesim
var. Bu iki durumu bagdastirabilmek gerekiyor. Bunlar yapilabilir mi?
Ben yapilabilecegini distntyorum.

Her dért haneden birinde yasli var. Onlarin
bakimiyla ilgilenen aile bireyleri, 6zellikle de

kadinlar s6z konusu. Onlarin da destege
ihtiyaci bulunuyor.

FERHAT BORATAV: Evet, onlar acisindan yasli bakimi 7/24 slren
bir is. Ciddi fiziki ve psikolojik yik altina giriyorlar. Onlari da
distinmek lazim. Bizim aile gelenedimizin parcasi bu ama o isin
fiziki ve psikolojik yukin ortadan kaldirmiyor. Uzun dénem bakim
sigortasi meselesi cok konusuluyor.

irlanda’da bu isi yapan kurumun
yetkilisi konusurken sunu dedi:
“Bizdeki bakim ayligi gibi
onlarin da dyle bir 6dentisi

var.” Bunu 12 ay olarak degil, 13
ay olarak hesapliyorlar. 13. ay,
ailenin profesyonel bir bakici
bulup tatile ¢cikabilmesi icin.
CUnkU naslil yapacak baska tarla
degil mi? Bu mantigin yashlik
hizmetlerinin timuine yansimasi
gerekiyor.

Kent planlamasindan
baslayan ve mimariye
uzanan bir kapsamda
diisiinmek gerekiyor
sanirim.

FERHAT BORATAV: Bliyik
kentlerde degil, Anadolu’nun her
tarafinda, kentlerin yaninda uydu
kentler olusmus durumda. Bunlar
yasam standartlari agisindan
daha iyi planlara sahip, yeni
yapilmislar vs. Sosyal donatilari
da dusdndltyor, ama o sosyal
donatilar icinde yashlar icin nasil
bir sey yapiliyor? Halbuki bu tlr
uydu sitelerde ve toplu konut
sitelerinde belli bir ylzdenin
yaslilara ayriimasi, yaslilara
uygun yapilmasi, yaslilar icin
sosyal donati disinulmesi, ona
yonelik hazirlik yapilmasi ¢ok iyi
olur. Belediyelerin de ydnetim
olanaklariyla yaslilarin yasadigi
mekanlari yasliya uygun hale
getirmeye calismasi ¢cok énemli.
Mesela Kocaeli Belediyesi’nin
boyle bir calismasi var, kolay
yapilabilecek bir sey. Banyoda ve
mutfakta temel birtakim seyleri
duzelterek 6zellikle dismeyi
engelleyici tedbirler almak
mamkadn. Ddsmenin maliyeti
distndldiginde aslinda bunlar
¢ok ucuz ¢dzimler.

Mesele, o planlamayi ve
calismalari yapan insanlarin

bu konuda yonlendirilmesi.
Farkindalik yaratilmasi. Ben suna
hicbir sekilde inanmiyorum:

“Bu anlatilirsa, TOKI’nin
mimarlari ve mthendisleri bu

isi umursamaz.” Tam tersine,
umursarlar. Bunu distinmek
cok anlamsiz. Tabii ki dikkat
ederler boyle seylere. Yeter ki
onlarla bu iliski kurulabilsin. Hi¢
kimse kot niyetli olmaz, tabii
ki dikkat ederler. Sonucta bir
binay! yaslilara uygun yapmakla
yapmamak arasinda cok ciddi
maliyet farki yok. Bunlarin hepsi
toplumsal acidan iyi yasamanin
kosullari. O ylzden her seyi
yaslilar icin istiyor degiliz, bizim
istedigimiz seyin pek cogu
herkes icin iyi olacak seyler.

Bir toplu konut sitesinde iyi

bir sosyal merkezin bulunmasi
yaslilara da hizmet eder, oradaki
herkese de hizmet eder.

Belediyelerin iyi 6rnek
olusturmasi cok énemli. ClnkU
Turkiye’de baska alanlarda da
gdrdigumiiz bir sey var. insanlar
iyi 6rnek gortnce yapilabilirligini
dtstnayorlar, kabul ediyorlar.
Dolayisiyla iyi 6rnek yaratmak ve
sirdirmek ¢ok énemli. Bir kere
yapilinca “Bu yapilabiliyormus,”
deniyor. O yiizden yapabilen
belediye bunu yapmali bence.
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YASLANMA I?_OLiTiKA VE UYGULAMALARINDA
DUNYADAN ORNEKLER

.

Yaslanma, diinyayi déniistiiriirken beraberinde
hem zorluklari hem de firsatlari getiriyor.
2050’ye kadar kiresel niifusun %20’si

60 yasin lizerinde olacak.

Yasli dostu huzurevi olarak siniflandirilan Kopenhag’daki
@restad sakinlerinin yasam masraflari belediye tarafindan stibvanse
ediliyor. Géze carpan ve renkli olan bina, esnek sosyal alanlarin yani
sira halka acik bir kafe, kuafér ve dis cerrahisi bolimleri iceriyor.

Yo6n bulmaya yardimci olmak icin tasarlanan ic mekan ve
apartman girisleri insanlarin kendi evlerini kolayca belirleyebilmesi
icin 6zellestirildi. 1940’larla 1960’lara ait klasik Danimarka
mobilyalariyla dizayn edilen mekan yaslilara tanidik bir his veriyor.
Cogu yaslinin tasinmayi sevmemesinden hareketle mevcut konut
stokunun uyarlanmasina énem veriliyor.

[
i
|

Evlerin enerji verimliligini iyilestirmek icin yapilan programlar
yaslilara verilen destekler arasinda. “Ev Paylasimi” gibi programlar,
bos bir odasi olan insanlari ve konaklamaya ihtiyaci olan kisileri
arkadaslik ve kararlastirilan gorevler karsiliginda bir araya getiriyor.

Eskiden blUytkanne daireleri olarak bilinen ilave konut birimleri de
evi tasimak zorunda kalmadan c¢ok kusakli konaklama yaratmanin
baska bir yolu olarak ele aliniyor.

Aydinlatma, 1sitma, uzaktan kontrol edilebilir ve akilli tuvaletler
gibi detaylar hijyeni iyilestirmek ve bagimsizligi artirmak icin
mimari projelere giderek daha fazla ekleniyor. Tavana monte
kameralar, yash bir kisinin ylrime seklindeki degisiklikleri
algilayabilir. Bu da felcin erken bir gdstergesi olabilir. Klozetlere
takilan cihazlar ise, diyabet icin idrari algilayabilir nitelikte.

Birlesik Krallik'ta Nottingham’daki 300 isletme, sehrin yasli
ve engelli insanlarinin dinlenebilecegi dikkanlari “Yasli Dostuyuz”
cikartmasiyla belirleyen “Bir Koltuk Al” programina kaydoldu.

Yasli insanlarin araba kullanma olasiliklari daha disik oldugu icin
uygun fiyatli ve erisilebilir toplu tasima sistemi yasli dostu bir sehir
icin cok dnemli. Ocak ayinda ingiltere’de 50 yasin Gizerinde 18.000
kisiyle yapilan bir arastirmaya gore, insanlarin Uicretsiz seyahat imkani
oncesi ve sonrasi ruh saghgindaki degisiklikleri izlendiginde Ucretsiz
toplu tasimanin daha az depresyon vakasina neden oldugu saptandi.

Yenilik¢i planlar, bisiklet stirmeyi yasli insanlar icin daha erisilebilir
hale getiriyor.
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Giiney Londrada,
engellilere yonelik yardim
kurulusu Wheels for Wellbeing,
kullanicilari mobil, bagimsiz

ve formda tutmaya tesvik
ederek 6zel olarak uyarlanmis
bisikletler Uzerinde geziler
dizenliyor.

Yasli dostu sehirler, insanlara
Ucretli veya gonulli calisma
yoluyla kamusal yasama katilma
ve topluluklarina katkida
bulunma firsatlari sagliyor.
Bulgular, bunu yapmanin sosyal
temasi ve saghgi artirdigini
gosteriyor.

Hong Kong'da yasli dostu
istihdam uygulamasi, istihdam
fuarlari ve cevrimici is eslestirme
gibi girisimler yoluyla yashlarin
emeklilikten sonra esnek
istihdama devam etmelerine
yardimci oluyor.
https./www.theguardian.com/
cities/2018/oct/10/what-would-
an-age-friendly-city-look-like
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Hollanda’da Gecici Bakim Képrisi projesi, birinci basamak
ve hastane bakimi arasindaki ara ylze odaklaniyor. Ginimuzde
yaslilar hastanelerden ge¢miste oldugundan daha erken taburcu
ediliyor. Hastaneden taburcu olduktan sonra bircok yasli insan
fiziksel olarak zayifliyor. Dortte biri hastaneden taburcu edildikten
sonraki ilk 3 ay icinde dlayor ve yaklasik tgte biri yirime,

yemek yeme veya giyinme gibi temel aktiviteleri gerceklestirme
yeteneklerinde daha da kotilesiyor. Gecici Bakim Kdprisd, yash
hastalarin hastaneden sicak transfer denilen sekilde ayrilmasinin
ardindan evde daha iyi bakim ve destek saglamayi amacliyor.

Bu slirec, hasta hala hastanedeyken evde bakim hemsiresinin
ziyaretiyle basliyor ve evde bakim hemsiresinin hastayla
tanismasina ve geriatri hemsiresinden bilgi almasina olanak taniyor.
Hastaneden c¢iktiktan sonraki 2 gliin icinde evde bakim hemsiresi
tarafindan yasli kisi tekrar evinde ziyaret edilir. Bunu dort ziyaret
daha yaparak tamamlar.

https./www.intechopen.com/books/gerontology/ageing-better-in-
the-netherlands

NOI‘VGC’Ii sirket Dignio, hastalarin kendilerini evden izlemelerine
olanak taniyan ve tibbi randevu ihtiyacini azaltan bir ¢c6zUm gelistirdi.

Sirket, hastalarin vicut sicakhgdini, kan basincini, oksijen
satlrasyonunu, kan sekeri seviyesini, kilosunu ve akciger
fonksiyonlarini ve kapasitesini 6lcmek icin kullanabilecekleri
cihazlar gelistirdi. Sonuclar otomatik olarak hastanin tabletindeki
MyDignio uygulamasina génderiliyor ve hem hasta hem de saglik
personeli tarafindan erisilebiliyor. Gerekirse bir doktor veya
hemsire sonuclari gériismek icin hastayla iletisime gececektir.

Dignio ayrica bir hastanin ilaclarini dogru bir sekilde alip almadigini
uzaktan izlemek icin ekipman sagliyor. Ekipman, ilaci alma zamani
geldiginde hastayi uyariyor ve ardindan uygun dozu serbest
birakiyor. Norvec’in en blyuk ikinci belediyesi olan Bergen
Belediyesi bu ¢6zima kullaniyor.

Aktif bir sosyal yasamin éneminden hareketle Norvecli No
Isolation sirketi KOMP, sahip oldugu agdan yashlarin en iyi sekilde
yararlanmasini kolaylastiriyor. Bircok yasli insanin sosyal medyay!
kullanamamasindan hareketle tasarlanan KOMP, dijital beceri
gerektirmeyen ve tim nesillerin iletisim kurmasini saglamak icin
tasarlanmis basit ve sezgisel bir sosyal arac.

“Bircok yasli modern teknolojiye yabancilasmis hissediyor.
Ancak KOMP o kadar basit ki, saginizi solunuzu biliyorsaniz, onu
kullanabileceginizi séylUyoruz.” Anne Lise Ryel

Norvec Kanser Dernedi son Uc¢ yildir KOMP’yi yasli kanser
hastalarina veya onlarin aile tyelerine Ucretsiz olarak 6dinc verdi.
Bunun kullanicilar Gzerinde muazzam bir etkisi oldu.

“KOMP kullananlarin ¢cogu bunun hayatlarini tamamen
degistirdigini séylUyor. Norvec Kanser Dernegi Genel Sekreteri
Anne Lise Ryel, pek ¢ok arkadasini kaybetmis yaslilarin artik
yepyeni bir sosyal hayata sahip olduklarini séylUyor.

KOMP (initesi, bir ekrani ve ayni zamanda acma/kapama digmesi
olarak da islev géren bir ses diigmesiyle klcuik bir TV ve tablet
arasinda bir gecis gibi. Tasarim hedef kitleye hitap etmek icin
kasitl olarak eski moda radyolardan esinlenmis.
https./www.theexplorer.no/stories/health/a-healthier-
old-age-with-norwegian-technology/?gclid=CiwKCAjw6
fCCBhBNEiwAem5SOx90G06d1wkPUQqV-lioXpCohfK6f
uXegNPNnemwfjqJ3UzXHbXqBRoC5ygQAvD BwWE

YASLI POLITIKALARINDA DEVRIMCI
YAKLASIM: ISVEC ORNEGI

isvec’te yash neslin saglik hizmeti gereksinimleri 1980°den

beri azaliyor. Oysa isvecli yaslilar diinyanin bircok yerinde
benzerlerinden daha uzun yasiyorlar. Basta Amerika Birlesik
Devletleri olmak Gzere bircok Ulke hizla yaslanan bir toplum ve
yUksek saglik masraflari karsisinda kaderine terk edilirken isvec’in
yaslilarla ilgilenme sekli incelenmeye deder bir tablo sergiliyor.

ISVEC iSTATISTIKLERI

isvec’in kabaca 9.8 milyon vatandasi var. Sadece 2 milyon kadari 65
yasin Uzerinde. Bu, ntfusunun %20’sine tekabil ediyor. 2040 yilina
kadar her dort isvecli'den biri 65 yasin zerinde olacak. isvec’teki saglk
hizmetlerine ve isvec’in neden bu kadar saglkli ve giicli yashlara

sahip olduguna bakildiginda asagidaki alanlara 6ncelik verdikleri
gériluyor: Onleyici bakim, Yerinde yaslanmaya éncelik, Evde saglhk
ve pratik yardim hizmetlerine erisim, Hekim fiziksel aktivite recetesi,
Zamaninda tedavi. Doktor randevularini (muayene ya da ameliyat) 7
ila 90 giin araligini gegcmeyecek sekilde diizenleme.

isvec’te saglik hizmetleri, vatandaslarinin onurlu ve ézenli bir
yaslilik gecirmelerine yardimci olmak icin ulusal arastirma ve
gelistirme merkezi, saglam bir ulusal emeklilik kurumu ve diger
bircok dernegin bir araya gelmesiyle olusmus merkezi olmayan bir
ulusal saglik sistemidir.

isvec, Adel reformunu 1992°de uygulamaya basladi. Bu blyk
reform, yash bakiminin sorumlulugunu yerel belediyelere kaydirdi,
ilce meclisleri politik kararlari veren merkezi bir sistemden ziyade
evde saglik hizmetleri saglama sorumlulugunu denetledi. Bir bitin
olarak isvec toplam GSYiH’sinin % 3.6’sini belediyenin uzun vadeli
yasl bakimina tahsis ediyor. Bu fonlar daha sonra belediye “bakim
yoneticilerinin” ve calisanlarinin yetkinligini artirmak ve hastaneye
gereksiz yatislarin sayisini azaltmak Gzere mali tesvikler saglamak
icin dagitilir. Ayrica yerinde yaslanma tesvikinin bir parcasi olarak
evlere yemek dagitimi da bulunuyor. Temel vurgu, topluluk katilimi,
yurttaslarin yetkilendirilmesi ve kamusal hesap verebilirlik Gzerine.

Sonuc olarak Isvec, yaslanan yasl nifusunun %90’indan
fazlasini yerinde tutmayi basardi. Bu, Isve¢’te yashlar icin saglik
hizmetlerinin basarisinda énemli bir faktor.

https.//www.seniorsmatter.com/healthcare-in-sweden/2491976

HelpAge INTERNATIONAL

1980’lerde kalkinma giindeminde yaslanma yoktu. 1982 Birlesmis
Milletler Viyana Uluslararasi Yaslanma Eylem Plani, gelismekte
olan dinyaya odaklanmiyordu. Simdilerde 6zellikle Avrupa, Cin ve
Hindistan’da hizli bir demografik gecis slrecinden gecen llkelerde
yaslanma sorunlarina iliskin artan bir farkindalik gértltyor.

Kanada, Kolombiya, Kenya, Hindistan ve Birlesik Krallik’taki
bes kurulus, diinya capinda yaslilari desteklemek ve gicli bir ag
saglamak Uzere 1983 yilinda HelpAge International’ kurdu.

HelpAge International aginin boyutu ve etkisi istikrarh bir sekilde
bUyUmdastir. Su anda 130°dan fazla ag Uyesi ve dlinya ¢capinda 80
Ulkede ¢cok daha fazla ortaklari var. Ayrica BM ve Dlnya Saglik
Orgltd’yle, danismanlik da dahil olmak Uzere sektdrdeki en etkili
ajanslarla birlikte calisiyorlar.

https./www.helpage.org/who-we-are/about-the-global-network
AG UYELERI:

Afrika: Etiyopya, Kenya, Mozambik, Gliney Sudan, Tanzanya, Uganda
Asya: Banglades, Myanmar, Pakistan, Tayland, Vietnam

Karayipler

Dogu Avrupa Ve Orta Asya: Moldova, Kirgizistan, Ukrayna

Latin Amerika: Antigua, Arjantin, Belize, Bolivya, Sili, Kolombiya,
Kostarika, Dominik, Dominik Cumhuriyeti, El Salvador, Grenada,
Haiti, Jamaika, Montserrat, Peru, Saint, Surinam, Uruguay,
Vanezuela

Orta Dogu: Urdin, Libnan, Suriye

Network, tim yasli insanlarin onurlu, saghkl ve gtivenli hayatlar
sUrebilecedi bir diinya vizyonuyla calisiyor. Misyonlari ise, yasl
kadinlarin ve erkeklerin refahini ve katilimini tesvik etmek,
yoksullugu ve ayrimciligr azaltmak.

HelpAge International, distk ve orta gelirli Glkelerdeki yasl
kadinlara ve erkeklere daha iyi hizmet politikalarinin gelistirilmesi,
bireylerin ve toplumlarin yashliga yénelik davranis ve tutumlarinda
degisiklikler icin calisiyor.

https.//www.helpage.org/what-we-do/older-citizen-monitoring/

YASLI YURTTAS iZLEME PROJESI
(OLDER CITIZEN MONITORING PROJECT)

Yasl yurttas izleme, yasamlarini etkileyen politikalarin ve hizmetlerin
uygulanmasint izliyor.

Yerel bolgelerindeki yasllarin karsilastigi zorluklari toplama ve
belgeleme konusunda calisirken yash insanlarin glclendiriimesini
de sagliyor. Ayni zamanda en dezavantajl yaslilarin insan haklari
temelinde korunmasi icin hiikiimetler nezdinde etkili bir calisma
ylrdtmesiyle dne cikiyor.

|-|-..-.-_-t-|n|n¢+n¢.

Proje, hesap verebilirlige ve strdirulebilir kalkinma hedeflerine
ulasiimasina énemli bir katki sagliyor. Bu yaklasim, ¢esitli bagisci tlkelerin
kalkinma bakanliklarinin yani sira Sosyal Sorumluluk icin Kiresel Ortaklik
araciligiyla Dinya Bankasi tarafindan giderek daha fazla destekleniyor.

https.//www.helpage.org/what-we-do/older-citizen-monitoring/

OCM vyerel STK’lar, yasli erkekler
ve kadinlar arasinda haklari

ve onlari etkileyen yasalar ve
politikalar konusunda farkindalk
yaratmaktan baslayarak
yaslilarin izlenmesi icin yasli
derneklerini de destekliyor.

OCM (yash vatandas izleme),
diinya ¢capinda bircok basariya
katkida bulundu:

Banglades: OCM, toplum
dizeyinde sosyal 6deneklerin
tahsisinde seffafligi artirdi ve
yaslilik 6denegdi bitcesindeki
artisa katkida bulundu.

Bolivya: OCM, yaslilarin saglhk
sigortasi planina iliskin kamu
bilincini gelistirdi ve kayith
yashlarin sayisini artirdi.
Kirgizistan: OCM gruplari,
mevsimsel kirilganhklar (soguk
hava, tarim ve isglcl gocl

dahil) hakkinda veri toplayarak
hakimetin yeni yoksullugu
azaltma ve sosyal koruma
stratejilerine iliskin istisareleri icin
ihtiyac duyulan kanitlari sagladi.
Tanzanya: Yerel savunuculuk,
bulasici olmayan hastalik ilaclari,
geriatrik saghk birimleri, Gcretsiz
saglik hizmetlerine erisim

icin kullanilan kimlik kartlari,
kliniklerdeki yaslilara ayrilimis
danisma odalari ve danismanliga
erisim icin fon tahsis edilmesine
yol actl.

Pakistan: Pakistan’da 2013 ve
2014’te patlak veren siddet
olaylarinin ardindan OCM verileri
insani yardim kuruluslarinin acil
durum mudahalelerine yashlarin
ihtiyaclarini dahil etmeleri icin
lobi yapmak icin kullanildi.
Projenin sonuclariyla ilgili
yetkililer, “Yasl vatandaslarin
izlenmesi sayesinde yasli
insanlarin sorunlari daha iyi
biliniyor. Artik utangac degiller,
Muthande ofisine telefon
ediyorlar ve bize neler oldugunu
anlatiyorlar. Yasl insanlar sessiz
kalmayacak,” dedi.

HELPAGE VE GLOBAL
NETWORK’UN
COVID-19°A YANITI
==

9 :0:%‘#%)3 959

' e ° 4 \ ¢9 %00 5
L ° Uuqsgo T .
9 %

https./www.helpage.org/
where-we-work/helpage-global-
network-members-response-to-
covidi9/

Bu harita, HelpAge ve Global
Network Uyelerinin Covid-19
salgini sirasinda yaslilari nasil
destekledigini gdstermektedir.

97 Ulkede faaliyet gdsteren

158 benzer fikirli organizasyon
agindan ve 12 HelpAge lilke
ofisinden 56’si savunuculuk,
22’si kampanya ve 25’i topluluk
uyumu faaliyetlerinde yer alyor,
38'i gida ve 45’i ilac/KKD/hijyen
seti dagitiyor, 45’i psiko-sosyal
destek sagliyor ve 55’i Covid-19
konusunda farkindalik yaratiyor.

https./www.helpage.org/what-
we-do/older-citizen-monitoring/
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“BIREYSELLESTIRILMiS VE
KADEMELENDIRILMi$ BAKIM”

Siz bir doktorsunuz, nérologsunuz. Yaslanmaya
dogru giden bir insanin fiziksel ve ruhsal
durumu nelere ihtiyac duyar? Aktif yasam,
yerinde bakim ya da kurumsal bakim hangi
durumlarin kavramlari olmali sizce? Siz ayrica
Alzheimer Yasam Merkezi’yle de 6nemli bir
deneyim olusturdunuz. Bu deneyimlerinizi de
anlatir misiniz?

AYNUR OZGE: Tip fakultesine girdigimizde bize ilk derste
O6gretilen, “hastalik yoktur, hasta vardir” yaklasimidir. Ayni durum
sosyal calismalar icin de gecerlidir. Ben otuz alti beden muhtesem
bir Yildirim Mayruk elbisesi giyemem, ama o elbiseyi muhtesem
tasiyacak bir sir0 insan vardir. Bunu, sunun icin séyleme ihtiyaci
duydum. Genellikle bir olay olur, o olaya da insanlar kafa yorar
ve Yildirim Mayruk elbisesi gibi giizel bir tasarim yaparlar. Her
seyini verir ona. Sonra da der ki, bunu herkes giysin. Oyle ya ona
cok emek verdiler, inaniyorlar, her seylerini yatiriyorlar, o halde
herkes bunu giysin. Benim sistemle en blyldk sorunum bu. Adi ne
olursa olsun herhangi bir “tek” ¢6zim herkese cevap veremez.
Yaslanma, hastalik, saglik hizmeti, sosyal hizmet, egitim vs. hepsi
tek ¢c6zimde bulusamaz. Bakin bugln dinya, bireysellestirilmis
saglik ve bireysellestirilmis editim planindan bahsediyor. Benim
oglum ilkokula gitti, fis 6greniyorlar, “Ben bunu 6grenene kadar
mi yazmak zorundayim, yirmi kere mi yazmak zorundayim?” diye
sordu. Ben de dedim ki, “Ogrenene kadar yazmak zorundasin.”
Bu felsefeyle cocuklarimi yetistirdim. Universite sinavina
hazirlanirken bile hocalarina, “Benim cocuguma ginlik su kadar
saylda test ¢c6zUn demeyin. Bir sey anlatin, bunu anlayana kadar
calis deyin. O ne kadar strede, nasil anliyorsa onu yapsin,” dedim.
Cok 6nemli bir nokta bu.

Yaslanma dogal bir slire¢c ama benim annemin yaslilidiyla sizin
annenizin yashligi ayni olmayacak. Benim annemin ¢ézimleri sizin
annenize asla hitap etmeyecek. Tersi de gecerli. Dolayisiyla litfen
burada bireysellestirilmis, kiltlire gdére modifikasyon sansi olan
bir kaliba oturmasin. “Bir Turk yaslisi halk mUzigi dinler.” Hayir
efendim dyle bir sey yok. Ben size doksan yedi yasinda Mozart
dinleyen, harika Bach koncertolarini mide tlplyle beslenirken
calan yasli géstereyim, hem de Alzheimer hastasi. O ylzden
degerli yerel ydneticilere birinci ve cok 6nemli mesajim, latfen
kafa yorup emek verdikleri muhtesem projelerinin herkese

hitap ettigini séylemesinler. Ben bir doktor olarak Alzheimer
hastaligi icin yazdigim bir recetenin her hastayi iyilestirmesini
beklemiyorum. Boyle bir sey yok.

Yaslanma dinamik bir strectir, dogumda baslar ve sizin de
politikalarinizi yeni dodan cocuk intibahiyla baslatmaniz
gerekiyor. Bugiin diinyada -Alzheimer konusuyorsak - iki
yasindaki cocugunu Alzheimer ilac ¢calismasina veren aileler
var. Biz bunlarla ugrasiyoruz su anda. On yasindaki bir insanin
yetmis bes yasinda Alzheimer olup olmayacagini tespit etmekle
ugrasiyoruz. Bize “insanlar evinde bakilmali”yla gelmesinler.

Tabii ki evinde bakilmali, ben de evinde blyigine bakmis bir
hasta yakintyim. Kayinvalidem her an yanimda, geleneksel
degerlere ¢cok saygl duyuyorum. Ama c¢ok acik séyliyorum, ben
Alzheimer olursam kesinlikle evimde bakilmak istemiyorum.
Benim altimi cocugum, kocam, kardesim degistirsin istemiyorum.
Zaten yapamaz. Ben doktorum, hastami evde bakim strecinde
hastaneden getirdik, carsafini degistirmem gerekti, belimi incittim
ki hastam kirk bes kiloydu. Yiz on kilo hastalar var, elli iki kilo
gelini bakiyor. O gelin ayni zamanda {c¢ tane ¢cocuga bakiyor, o
gelin ayni zamanda babalarini gérmek icin gelen gérimcelere,
kayinvalideye, akrabalara hizmet ediyor. O gelini kimse takdir
etmiyor. Siz simdi hangi “evde bakim”dan bahsediyorsunuz? Biz
bu noktada kime hitap edecegiz? Ben geline sunu mu diyecegim:
“Saat basi hastana pozisyon vermek zorundasin. Giinde alti

69Un beslemek zorundasin, ilaclarini diizenli vermek zorundasin
(bu arada on iki tane ilaci var). Arada instlin yapilacak. Bu

hasta sabaha kadar uyumayacak ama sabirla onu yénetmek
zorundasin. Ev ortamini muhtesem dizenlemek ve pozitif enerji
vermek zorundasin, ¢ciink( hastalar negatif enerjiyi hemen
kapar.” “E tamam doktor hanim ¢ok glzel séylUyorsunuz da biz
geleneklerine bagli bir aileyiz. Géturip huzurevine mi yatiralim
hastalarimizi?” Tabii ki dedil.

Soyle aileler de gérdim, hastanin kizi annesine bakiyor, oglan
kardesi vefat etmis, esi de yurtdisinda yasiyor, ariyor gériimceyi:
“Abla sen anneye bakiyorsun, ama anneye bakmak bizim de
sorumlulugumuz. Biz cocuklarla yillik iznimizi su tarihlerde
ayarladik gelecediz Mersin’e. Lltfen o tarihlerde kendinize bir

tur ayarlayin, siz cikin tura gezin, biraz kafanizi dinleyin, biz de o
yirmi giint annemize bakarak gecirelim. Sadece bize talimatlari
|Gtfen yazili olarak birak ki bir sikinti oldugunda ne yapacagimizi
bilelim.” Bunlari da gérdim. Evet, bu hasta belli bir noktaya kadar
evde bakilabilir, ama az 6nce anlattigim hasta evde bakilmasin.

Basta yoneticiler olmak Uzere bilgisayarlar, telefonlar, arabalar
son model, ama deder yargilari orta cagda. Egitimli cahillerden
sikilmis vaziyetteyim. Soyle bir sahne anlatayim, ne demek
istedigimi anlayin. Kurumumuzu bagdislarla yaptik, kurumda bir
lira devlet parasi yok. Kapi kapi gezip otuz milyon piyasa degeri
olan bir binayi bagislarla tamamladik. Sonuc¢ olarak yaptik,
insanlari gezdiriyoruz, egitimli bir tane hanim var, Gniversite
mezunu biri. Bana, “Ay hocam harika olmus ne kadar glzel,”
dedi. O sirada gindiz bakimiicin gelen blyUklerimiz kendi
alanlarindan bahceye cikiyorlar. Normalde biz hastalarimizla
ziyaretcilerimizin temas etmesine izin vermiyoruz. Bu
hanimefendi yukaridaki toplanti salonundan tesadifen bahceye
cikan o insanlari arkadan goérdi ve orada bir hanimi tanidi.
Bagirmaya basladi, “Bunlar nasil insanlar, insan annesini buraya
mi birakir?” Ben de ona “Siz biraz 6nce burayi takdir ediyordunuz,
beni yere gdge sigdiramiyordunuz, peki biz buraylr mize diye mi
yaptik? Gelen insanlara gdstermek icin mi yaptik?” dedim. Boyle
riya gérmedim. Yanlis anlamayin, kimse benim annemi benden
daha ¢ok sevemez. GUnUn birinde demokratik yollar belli bir
noktada tikandiginda ben bir kurum karari veriyorsam en dogru
karar budur. Hic kimsenin bu karari yargilamaya hakki yok.
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“Prof:_Dr.
AYNUR OZGE”

Mersin Universitesi Néroloji
Anabilim Dal Ogr. Uyesi
Mersin Alzheimer Dernegi
Baskani

Prof. Dr. AYNUR OZGE

Bes kitahi (iicii uluslararasi,

ikisi ulusal), kitap béliimleri,

126 yurtdisi, 35 yurtici makalesi,
bildirileri, mesleki ve halka
yonelik konusmalari ve medya
etkinligi vardir. Uluslararasi bir
dergide editorliik ve uluslararasi
dergilerde hakemlik yapmaktadir.
Editorii oldugu kitaplardan biri
BMA tarafindan 2017 yilinin

“En Iyi N6roloji Kitab1” olarak
secildi. Ulkemizden &diile layik
goriilen ikinci akademisyendir.
Akademisyenligin olciisii kabul
edilen H index skoru 26’dur.
Caligmalarina 5.000’den fazla atif
yapildi.

Mersin’de Alzheimer Dernegi’ni
kurdugu 2006 yilindan itibaren
hayali olan alt1 basamakl ¢ziim
modelini kamu destegi olmaksizin
hayata gecirdi. Projeye sponsor
bulmak icin sunumlar, gériismeler
ve etkinlikler yaparak piyasa degeri
30 milyon olan 4.000 metrekare
kapali alan1 ve 3.500 metrekare
bahcesi olan tesisi insa ettirdi.
Modeli uygulamaya soktu ve gerekli
yonetmeliklerin cikmasina onciiliik
etti. Ulkemizde benzeri olmayan
Aktif Yas Alma ve Biitiinlesik
Yasam Merkezi projelerini gelistirdi.
Mersin’de iki ayr aktif yas alma ve
bir biitiinlesik yasam merkezinin
hayata gecmesine onciiliik etti.
Alzheimer Egitim Kamplan gibi pek
cok oncii projeyi hayata gecirdi.
Ulusal Yaslilik Platformu Danigma
Kurulu Uyesi’dir. Evli ve iki cocuk
annesidir.
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Ben ylzde kirk yedi vergi veren bir vatandasim, bunu yaslilik
sUrasinda da en yetkili insanlara séyledim. Benim ¢cocugum
evde bakim konusunda belli bir noktaya geldiginde devlet bana
6zel, devlet secenekli kresler sunuyor ve sunmak zorunda.
Benim cocugum egitim almasi gerektiginde ben eve 6Jretmen
getirmiyorsam, devlet bana resmi ve 6zel kosullar sunmak
zorundaysa ve ben de kosullarima gore ikisinden birine
goénderiyorsam, yaslilik da ayni sey. Devlet benim yaslima evde
bakimsa adamakilli evde bakim saglayacak.

Az 6nce anlattigim gelinin ihtiyaci ne? Ginde iki saat birisi gelecek,
kayinpederinin altini degistirecek ya da belediye gelecek ona
kaldirma robotlarindan birini verecek. O kizcadiz da onu yapacak.
Haftada belli glnler birisi gelecek diyecek ki, “Ben hastanla
ilgileniyorum, al sen cocuklarini sokaga cik. Git alisveris yap, kafani
dinle, anneni ziyaret et.” Onun da bir annesi, kardesi var. Yine o
kamu yetkilisi arada bir gidip o kadini ziyaret edecek, kadinlar
glninde ona c¢icek verecek, onu yilin kadini yapacak. Ama ne
oluyor? Gelin kayinpederini eve Kilitleyip pazara gitmis, kayinpeder
balkondan yardim istemis, btttiin mahalleli kadinin Gstlne yaramas.
Ben olsam o mahallenin tstlne yUririm. Hanginiz gidip o kadinin
kapisini ¢caldi? Neye ihtiyaci oldugunu sordu? Pazara giderken kim
bir ihtiyaci olup olmadigini? Ne yapsin kiz? Ne yedirsin? Elbette
gidip pazardan alisveris yapacak da evdekilerin karnini doyuracak.
Hic kimse kusura bakmasin ama bu kararlari erkekler veriyor.
Bugln Ulkedeki hastalarin ylizde yetmisine, seksenine kadinlar
bakiyor. Bakanlarin ylzde elli altisi gelin. Bunlarin ylzde sekseni
bu isi gonilll olarak yapmiyor, mecbur birakiliyor. Kocalari da

eve gelip tesekklr edip “Sen anneme babama cok glizel baktin,
yemedi ben hazirlarim, bulasigi ben yikarim,” demiyor. Tam tersine,
kocasl eve gelip “Neden benimle ilgilenmiyorsun, niye bana vakit
aylirmiyorsun, neden o yemek oldu, bu olmadi, neden pantolonum
atllenmedi?” diye konusabiliyor.

Bugtn Turkiye’de altmis bes yas Ustl kisi yizde onu buldu. Bu ne
demek? Her on kisiden biri bakim aliyor. Oyle ya da bdyle. Sosyal
acidan, saglik acisindan ya da her ikisinden. Pandemi bunu ortaya
cikardi. Buglin pandemide evinde kalan altmis bes Usti ntfusun
pandemiye giriste saglikli olanlarinin da yizde seksenlerden
fazlasi hasta. En iyi durumda olan kapris yapiyor. Simdi cocuklar
ne durumda? Hem annemi babami ihmal ediyorum hem ise gidip
geliyorum hastalik mi bulastiracagim diye kaygilaniyorlar.

Evde bakimin da yanlis érnekleri var. Ben size bankada alti

sifirl hesabi olup poposunda yarayla getirilen, affedersiniz

pisligi sirtinda kurumus kac tane insan gosterebilirim. Doktor
olarak muayene odasindan kovdugum kac tane hasta yakini
g6sterebilirim. U¢ tane Universite mezunu hasta yakini var
yaninda, hastanin iki tane ilaci var, hasta ne ila¢ kullaniyor diye
sordugumda cevap veremiyorlar. Siz evde ne veriyorsunuz?

O bakiclya suc atiyor, bakici ona. Simdi bu “muhtesem olan” evde
bakim mi? Kurumsal bakimda yanlis érnekler var, her seyin yanlisi
vardir. Ama biz dogruyu yaratmak zorundayiz. Kisacasi evde
bakimin da adil, ulasilabilir ve destekli olanini, kurumsal bakimin
da adil, ulasilabilir ve destekli olanini olusturmak zorundayiz.

Siz herkese bir meni verip “Bu mikemmel yemekleri yiyeceksin,
Akdeniz diyeti, en sagliklisi budur,” diyemezsin. En saglk
zeytinyagdliyl yiyemedi diye insanlari elestiremezsin. Ancak
toplumun farkindaligini artirabilirsiniz. Mahalle baskisina
ugratmayacaginiza dair glivence verebilirsiniz. Kararlarini 6zglr
bir sekilde vermelerine, hastalarina bakarken kendi hayatlarini
da paralel olarak strdtrebilmelerine izin verebilirsiniz. Bugln
Alzheimer hastasinin ortalama yasam sUresi yirmi-yirmi bes yil.
Hanginiz hayatinizdan yirmi yili yok sayabilirsiniz?

Peki, bunu baskalarindan nasil bekleyebilirsiniz? Ondan sonra da
“Anneleri G¢ cocugunu emek emek okuttu da U¢ cocuk annelerine
bakamadi ve bakim merkezine biraktl,” der. Kimin buna hakki var?
Anlatabiliyor muyum?

Sizin anlattiklarinizdan toplumsal farkindaligi
ylkseltmek gerektigini de anliyorum.

Sanirim yashligin cesitli evrelerine yénelik
yapilabilecek seyler var. Son evresinde de
kurumsal bakim var. Burada yerel yé6netimler
nerelerde inisiyatif almali sizce?

AYNUR OZGE: Bir kere bu alanda yapilacaklar yerel yénetimlerin
temel gorevi. Bu hizmetleri yapmak icin kimseden izin almasina
gerek yok. Ister evde bakima destek birimi kurar, ister giindiiz
bakim alanlari ve slrekli bakim alanlari olusturur. Bununla ilgili her
tlrlt uygulamayi yapmakta 6zglr ve zaten yukimld. O ylzden
benim &nerim, yerel ydnetimler insanlara kendi Urettikleri receteleri
dayatmaktan ziyade o insanlara bir anket Gzerinden “Kardesim
senin neye ihtiyacin var?” diye sormali. Bunun artik bir sard
ydntemi var. Thtiyaclari belirledigi zaman insanlarin ihtiyaclarina
gore hizmetleri kategorize etsinler.

Benim annemin ihtiyaci haftada bir glin sadece temizlige gelecek
bir kadindir, sizin annenizin ihtiyaci alisveristir. Digerinin annesinin
ihtiyaci haftada (¢ gln arayip onunla samimi sohbet edecek bir
genc olmasidir. Digerinin annesinin ihtiyaci haftada birkac gin
gelip ikiser saat esiyle ilgilenecek, anneyi biraz 6zgir birakacak bir
insan olmasidir. Digerinin ihtiyaci saglik kontrollerini planlayacak,
hastaneye gétlrip getirecek bir yardimcinin, saglik yol
gostericisinin olmasidir. Bir digerinin ihtiyaci saglk okuryazarhgdiyla
ilgili bir egitim olmasidir. Bugiin e-nabizi, e-devleti kimse bilmiyor.
Her hastaya bulundugunuz Uniteden e-nabizdan ulasamiyorsunuz.
E-nabizi var mi, yok? Bunlarla ilgili televizyon kanallarinda ve
yerel kanallarda basit egitimler olabilir. Evde bakim yapiyor, tabii
ki herkes kuruma hemen gelmesin, ama donanimi yok. Hasta
neden bagirdi, bilmiyor. Neden uyumuyor, bilmiyor. Neden yemek
yemiyor, bilmiyor. Neden zayifliyor, bilmiyor. Nasil besleyecedini
bilmiyor. Saglik okuryazarligi ve yasli bakim egitimi olmali. Kendi
ruh saghgini nasil koruyacak, bilmiyor. Basit bir yoga egitimi vs.
Burada isin anahtari, kisilere dayatma yapmayip ne istediklerini
sormak. Kisiye 6zel paketler Gretmek. A paketi, B paketi, C paketi.
A paketi elli kisiye hitap eder, B paketi bes yuz kisiye, C paketi

bin kisiye. Ama insanlarin neye ihtiyaci varsa onu alsinlar. Bugln
benim evimde muz var. Siz bana muz verdiginizde ben bundan
mutlu olamayacagdim, cinkl bozulacak ve atacagim. Hatta derdine
disecedim onu nereye verecedim diye. Ama siz bana bir kilo

elma getirdiginizde mutlu olacagim. Cinkl muzun yaninda elma
yemeyi seviyor olabilirim. insanlara “devlet babayim, ben bilirim
ne istedigini, her seyi ben yaparim senin i¢cin” mantigini birakalim.
Artik btyuyelim, bundan ¢ikalim. O paketlerle ilgili de [Gtfen gorevli
iki tane memur kendi basina karar vermesin. internet reklamiyla
endUstriyel reklam kokan islerin pesine distlmesin. Mesela onun
yerine daha yaratici ¢6zimler aransin. Kimse “kisin bu yasl
teyzeler, amcalar kdylerde perisan oluyor, ben onlara misafirhane
olusturayim, karda kiyamette kalmasinlar, yanina da hayvanlarini
koyabilecegi bir Unite yapayim, kisin ben onlari getireyim, burada
hem saglik kontrollerini yaptirayim, hem biraz ilgileneyim, statind
yogurdunu da sehir cocuklari yesin, yazin yerlerine gétireyim”
demiyor. Proje sunuyoruz, bttcemiz yok diyorlar. E gecen hafta
bilmem ne festivaline su kadar para verdin. Anlatabildim mi?

Yashlikla alakal bir sey mi yapacaksiniz? Yash dernekleri ve
huzurevi dernekleri var. Alzheimer’la ilgili bir sey mi yapacaksiniz?
Alzheimer dernekleri var. Bizim merkeze Arizona Alzheimer
toplulugundan insanlar geldi, gezdi, kapi kulpundan fayansin
rengine kadar bir sir( detay var. Notlar alip gittiler. Daha ben
memleketimden bir kisinin onlarin gezdigi ciddiyetle gezdigini
gdérmedim. Giderken sorsan banyo fayanslarinin rengini kimse
bilmez. Fayanslar beyaz. Neden? Bir sebebi var. Gel sor, o sordu.
Kapi genisligi niye o kadar? Niye kapi kulpu séyle? Ondan

sonra kanun koyucu erisilebilme standarti diye kural koyuyor.
Asansoérlerde sesli bilgilendirme olacak. Yapamam. Ben konusan
asansore Alzheimer hastami bindiremem. Bunu yapmadim

diye ben cezaya maruz kaliyorum. Neden? Cinku erisilebilirlik
standardini karsilamadim.

Peki, sen bana sordun mu,
“Alzheimer hastan bunu
yapabilir mi?” diye. Neden,
¢cunki kafada engelli tanimi var.
Yerdeki kabartmalarina takilan
Alzheimer hastalarim patir patir
duser? Onlari takip etmekten
normal ylriyemeyecek. Onlar
icin bu blyUk bir sorun. Ben
bunu yapmayacagdim. Ben bunu
yapmadigim icin kanunlara
karsi koymus oluyorum.
Alzheimer hastasi yasli degildir.
Mevcut yasl kanunlarinin
hicbiri Alzheimer’1 karsilamaz.
Alzheimer hastasi huzurevinde
bakilamaz. Alzheimer hastasi
evet engelli tartdar, ama
mevcut engelli kanunlarinin
hicbiri bunu karsilamaz. ClnkU
Alzheimer hastaligi ve demans
farklidir. Siz normal yaslya

bu pencereyi acmayacagini
o6gretirsiniz, ama Alzheimer
hastasina 6gretemezsiniz.
Normal yasliya agrisi olunca
ilkyardim butonuna bas
diyebilirsiniz, ama Alzheimer
hastasina bastirtamazsiniz.
Kurumda benim merkezi
spritlerim var, ¢ciinkd yangin
cikarsa benim o insanlari
tahliye etmem mUmkin

degil. Buna ragmen kanun
bana diyor ki, yangin tlpa
koyacaksin. Koyayim da benim
hastam bu tlpu alir ve her
tarld sikintiyr yapar. Kiyamet
koptu denetime geldikleri

gun. Cocuklar demisler
“TUplerimiz var, almadik degil,
ama ortaya koyamayiz, ¢ink(
koydugumuzda benim hastam
bunun yangin tlpd oldugunu,
ortaya firlatilmayacagini
bilmez.” Sanki biz bunu
demedik. Olmaz dendi. Tap
birakildi oraya. Daha onlar
koridorun basindayken sangirt
diye bir ses. Geri déntyorlar ki,
yangin tipl camdan asagiya.
Allahtan o sirada bahceden
kimse gecmiyordu. Peki, o
sirada bahcede oradaki cilekleri
toplayan bir yash olsaydi, tip
birinin kafasina inseydi ben
miydim bunun suc¢lusu? Ama

o yasli bana emanet ediliyor.
Sizin annenizin basina o tlp
disseydi siz bunu anlayisla
karsilayacak miydiniz? Siz bana
anlayis gosterecek miydiniz?
Devletin kanuna uydugun icin
bu oldu, 6nemli degdil canin sad
olsun, annemin cani sana feda
olsun mu diyecektiniz. Yoksa

o ttpl camdan firlatan Ahmet
Amca’yl dava mi edeceksiniz?
Adamin cezai ehliyeti yok
zaten, etsen ne olur. Peki ben?
Ahmet Amca’ya mi kizacagim?
Anlatabiliyor muyum ne demek
istedigimi?

Katedilmesi gereken uzun bir
yol var. Su an bir noktasindayiz,
o kadar. Belediyeciler ve

yerel yoneticiler ellerindeki
glcln farkina varsin. insanlari
kategorize etmesinler.
Bireysellestirilmis ve
kademelendirilmis bakim/
destek/saglik planlarini
Onersinler. Bu planlarin her
asamasinda paydaslariyla
isbirligi yapsinlar. Geri
bildirimleri dikkate alsinlar.
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“YASLI AYRIMCILIGI YAPMAYAN,
FiZIKSEL VE SOSYAL ESIKSiZ MIMARI”

Yasli uyumlu kentler nasil ele alinmali?

ESRA AKAN: Yasli uyumlu kent kavraminin yaslanma, yasli,
yasli kapsayici tasarim ve kentsel cevre kavramlari Gzerinden
irdelenerek tartisiimasinin dogru olacagdini disintyorum.

Ursula Lehr, “Dunyanin saclari agariyor,” diyor. Ulkemizde

2020 yilinda toplam nifus 83.614.362 kisiyken 65 yas Usti

nUfus 7.953.555 kisidir. Bu da yaslh nifusun toplam nifusa
oraninin %9.5’e tekabul ettigini gdsteriyor. Dogum ve 6lUm
ortalamalarindaki azalma, yas ortalamasini hizla artirirken
teknoloji ve tip alanindaki gelismeler de bu konuda oldukca etkili
rol oynuyor. Dolayisiyla kiresel yaslanma olgusu, yasl kapsayici,
yasli uyumlu kentler ihtiyacini da hizla artiriyor. Yash uyumlu kenti
iki temel alt baslik Gzerinden ele alarak anlatmaya calismanin
daha dogru olacagini distntyorum.

Bunlardan ilki, yasli uyumlu kentte yaslinin gereksinimleri neler?
ikincisi, yaslinin saygl duyulmasi gereken tercihleri neler? Yasli
uyumlu kent tasariminin sadece yakin-uzak dis mekan ya da
etkilesim boyutu g6z 6ntinde tutularak degdil, yasli bireyin ev
6lcedinden baslayarak ele alinmasi gerektigine inaniyorum.

Yani kent bazindan ve en ufak dl¢cekten yola cikmak gerekli. Bu
baglamda degisen yasl gereksinimleri yéninden bakacak olursak
-yas ilerledikce insanin gereksinimleri de degisiyor, boyutlar
farklilasiyor vs.- dncelikle mevcut evin uyumlanmasinin en kolay
yaklasim tarzi olacagdina inaniyorum. Burada da énce problemi
ortaya koymamiz gerekir. Biz mimarlar bir projeyi ele alirken énce
problem olarak énimuze koyariz, o problemler Uzerinden ilerleriz.
Bir glin hepimizin bir kaza neticesinde tekerlekli sandalyeye
ihtiyacimiz olabilir. Gerektiginde tekerlekli sandalyeyle mekanlar
arasinda rahat gecis yapabiliyor mu? Kapi girisleri yeterli mi?
Kivet engel teskil ediyor mu? Tek basina banyosunu yapabiliyor
mu? Zemin kaydirmaz mi? Banyoda maliyeti cok disUk olan
tutamaklar var mi? (Abdest alirken, ayagdini yikarken disip

hayat konforunu baylk élctide kaybetmis bir slr yasli insan
taniyorum.) Yine mutfak tezgahi kullanimi kolay mi? CUnku
yaslandikca birtakim fiziki degisiklikler oluyor. Dolaplara rahat
ulasabiliyor mu? Esikli gecis alanlari var mi? Daire kapisindan
cikip apartman kapisina nasil ulasiyor? Asansér olmayan eski
evler var, asansorler icin kolay izin alinabiliyor mu? Yine apartman
cikislarinda rampa var mi, egimi dogru mu, tekerlekli sandalyeyle
kaldirima rahat ulasabiliyor mu? Kentin dinamigine 6zerk bir
sekilde katilabiliyor mu? Cok liks apartmanlar yapiliyor, bir
bakiyorsunuz rampanin egimi yanlis. Yiksek meblagda para
vererek sahip oldugu evden tek basina inemiyor. Ozerk bir sekilde
kentin dinamigine katilamiyor. Ufak bir detay ama ¢ok énemli
bana gore.
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Otoparkta basamak oluyor. Ev asansorli, fevkalade diyorsunuz,
otoparka tekerlekli sandalyeyle birakin tek basina inmeyi, bir
yardimciyla beraber indiginizde de bir basamak cikiyor karsiniza.
O zaman asansoérin kolayligi nerede? Gorualdigl Uzere yasli
uyumlu kent hali 6ncelikle ev 6lcegiyle mevcut evin icinden
baslayarak irdelenmesi gereken bir konu.

Yine yaslinin kent icin handikaplari var. Bu da cok énemli bu nokta.
CunkU yash birey yapil cevre icinde bireysel olarak iki negatifle
sinav veriyor. Birincisi, azalan duyusal yetkinlikleri. Digeri, cevresel
baski ve stres. Yetkinlikler azaliyor. Mesela ki¢ctk puntolarla yazilan
sokak isimlerini daha zor goriyor veya hareket kabiliyetinde azalma
var, kirmizi 1sikta gecerken o stre yetmiyor. Yurtdisinda yapilan
uygulamalarda birtakim sensoérler var, algiliyor ve sireyi uzatiyor.

Yaslanma, kisinin yetkinliginin distigd, baskinin Gstesinden
gelemedigi bir uyum problemi olarak karsisina cikiyor. Yine
cevresel baskidan bireysel yetersizliklere kadar uzanan bitdn
dediskenleri iceren bir boyut. Batln bu etkenlere ilave olarak son
dénemde gliindemde olan diger bir konu da kentsel déntsim.
Yasli Gzerinde fiziksel, psikolojik ve sosyolojik olarak baylk
6lctde kisitlayici rol oynuyor ne yazik ki. Kentsel dontstimdeki
dogdru planlamalar 6zellikle yaslh bireye konfor da saglayabiliyor.
Ama bu cok kritik bir gecis. Yine kentsel déntsimle baslayan
kent bilinci kaybi ve tanidik cevrelerin yabancilasmasi, ¢cevresel
stres dozunu artiran diger bir faktor. Eskiden “Kirmizi evden sada
déndiginde UG¢clncl ev benim ya da arkadasim Keriman’in evi”
derken o ev yok olunca bilin¢ de kaybolmaya bashyor.

Kentsel donlistm, yapili cevreyi degistirirken yaslilarin sosyal
cevreleri Gzerinde de etkili. Ben buna taniklik ettim. Bir yasli
icin cogu zaman en dnemli sey, kentin dinamigine taniklik
etmek. Yillarca pencere yanindan ya da balkonundan sokadi
seyrederken duydugu kus sesleri, kentsel déntdstimle belki

yine ayni apartmandaki dokuzuncu kata tasiniyor. Ne oluyor?
Birdenbire kendini hapisteymis, izoleymis gibi hissediyor ve
stres yUkseliyor. Sokadi izlemek, taniklik etmek, sokak ortamina
yakin olmak, zorda kaldiginda belki bir seslenme mesafesinde
olmak, bu cevreden kopmak stres yaratiyor, yalnizlastiriyor, yalniz
hissettiriyor. Kentlerde yaslilar bir yandan sosyal izolasyona
ugruyor diger yandan da sUrekli kalabaliklasan kentle basa
citkmak zorunda kaliyor. Bu durumlar da kisiyi strese maruz
birakiyor. Yabancilasma artiyor.

Erenkdy’de yapmis oldugum bir atélyede mimarlk 6grencilerine
yaptirdigim bir calismada gérdim ki, mahalleler artik yeni gelen
sakinlerine gore sekil almaya basliyor. Mesela geleneksel ufak tefek
carsilar, konutlarin giris katindaki birtakim dikkanlar hizla islev
degistiriyor. Kasaplar, manavlar, yorgancilar, kunduracilar vb. yerel
esnaflar yok oluyor.

Roportaj

“Dr. ESRA AKAN”

Mimar

Dr. ESRA AKAN

Istanbul Teknik Universitesi
Mimarlhk Boliimii'nden mezun
oldu. Ayni iiniversitenin Mimarlik
Anabilim Dal1 Mimari Tasarim
Programi’nda yiiksek lisansini
tamamladi. Doktora ¢aligmasim
yine ayn1 boliimde “Yaghlik
Kurumlarinda Yash Kullanici
Mekansal Davranis ve Biligsiminin
Mekansal Dizim Baglaminda
irdelenmesi” baglikh teziyle 2017
yilinda tamamladi.

Esra Akan, toplumun énemli bir
kesimini temsil eden yash niifus
kapsamli calismalarini uzmanlik
alani cercevesinde siirdiirmektedir.
Temel arastirma konulari; yasl,
yaslilik, yasli mekansal davranis ve
bilisi, yasl yasam alanlari, huzurevi
tasarim yaklasimlar ve kapsayici
tasarim iizerinedir. Ders ve atolye
calismalan yiiriitiiciliigiiniin yani
sira seminerleri devam etmektedir.
Uluslararasi yayin ve bildirileri
bulunmaktadir.

Yerlerini kafelere, marketlere
birakiyorlar. Sosyal yapli
dedisikligi oradaki butln
fiziksel cevreye yansiyor. Bu
durumda olusan yeni cevre de
eski mahalle yaslilarinin bilissel
hafizalarinin flulasmasina
sebep oluyor. Yasamdan geri
cekilmelerine yol aciyor. Hem
mekansal hem de sosyal
yalnizlasmaya kadar giden bir
slrec. Kentsel dontsimin de
yapillmasi gerekiyor.

Peki, ne yapilabilir? Mahalle
kaltGrdnin korunmasi,
komsuluk iliskilerinin
sUrdUrtlmesi, gindelik
aliskanliklarin ve toplumsal
hafizanin mimkun oldugunca
devam ettirilmeye calisiimasi,
tanidik cevrenin cok da
kaybolmamasi gibi yaslinin
aslinda gindelik hayatini
derinden etkilemeyecek
muUdahalelerle daha yumusak
bir gecis saglanabilir.

Kentsel doénlstimun negatif
etkisi nispeten pozitif

yone evirilerek yaslilar icin
olumlu bir sekle sokulabilir.
Dogru cevresel tasarimlarla
yaslilik dénemindeki kisilere
verilebilecek uyum, guvenlik,
konfor, aidiyet vb. olumlu
destekler yaslilarin yasam
kalitelerini yUkseltme
yonlinde 6nemli etkilere
sahip olabilecektir diye
distntyorum.
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Sizce yerel yénetimlerin alabilecegi ne gibi
sorumluluklar/inisiyatifler olabilir?

ESRA AKAN: Yaslinin tercihleri var. Tecribe sahibi ve bir

yasam deneyimi olan insan var karsinizda. Kaltlr seviyesi ne
olursa olsun yasanmishgi var. Oncelikle kendisine sorulmal
derim. Kendisine tercihleri sorulmali. Nerede yasamak istiyor?
CUnk( sadece kent degil, Glkelere gbre de degisiyor. Yaslilik
heterojen bir yapi, homojen degil. Minicik bir bebegin bile farkl
karakteri var degil mi? Yashlik strecinde araya bircok etken
giriyor. Psikolojik, sosyolojik ve fiziksel yasanmisliklar var. Bu
nedenle yasliligi heterojen bir yapi altinda ele almaliyiz. Yaslilara
tercihlerini sormaliyiz. Nerede, nasil yasamak istiyorsun? Mesela
alternatiflerden bir tanesi, yerinde yaslanmak. Bizim her zaman
icin en uygun gordigimuz ve desteklenmesi gereken durum.
Digeri de kurumsal yap! tercihi. Gri alanda olan yaslilar var,

bu alandakiler aslinda yasamini tek basina devam ettiremez
halde, zorlaniyor, fakat degisimi de istemiyor. Yalniz yasamakta
direniyor. O halde bu kisilere de alternatiflerin sunulmasi
dnemli. Kendi evinde ve mahallesinde tanidiklar/aile tarafindan
bakilsin, ama muhtarliklarin da ilgisi bu yashlarin Gstinde olsun.
Faturalarin 6denmesi, sicak yemek ulastiriimasi gibi birtakim
destekler olabilir. Ama 6ncelikle onlarin fikirleri sorulsun, ¢iink0
karsimizda birikimi, gecmisi, deneyimi kapsamli olan bir kisi var.
Once yasliyl tanimak ve bilmek gerekiyor.

iste, yasl uyumlu kentin tarifi de buna gére bicimlenir. En bilinen
ve en ¢ok kullanilan tanimiyla yasli uyumlu kent, yaslilarin
evlerinden baslayarak yakinindaki ve uzagindaki cevresine kadar
uyumu gozeten, aktif ve yerinde yasayabilmenin ¢d6zUmlerini
arayan, ayni zamanda da Ureten, sosyal etkilesimi gliclendiren,
psikolojik, sosyolojik, ekonomik ve mekansal boyutu dikkate
alan bir anlayisla tasarlanmasi gereken genis kapsamli ¢evredir.
Burada degiskenler, klltlrel ve cografi farkliliklar oluyor, ¢linki
istanbul’la Konya’yi hicbir zaman esit sekilde planlayamazsiniz,
degdil mi? Ylkseltiler, dizeyler vs. her seyi farkl iki kent var
ortada. Bunlar da yerel olmalidir. Her sey icin ayni formati
kullanamazsiniz. Yaslilik heterojen bir yapidir, dolayisiyla kultUrel
ve cografi farkhliklar da degiskendir. Baslica hedef, glvenli,
saglikli ve aktif yaslanmaya destek vermek olmalidir.

Yasli yasam alanlarinin kent icindeki yerinde
tasarim Kriterleri neler olmalidir?

ESRA AKAN: Kentte herkes icin esit firsatlar olmali. Sadece yasli
ayrimcihdr yapmayi da dogdru bulmuyorum. Cinkd herkes icin
esit firsatlar taniyan cevresel kosullari yaratmak, tasarimin herkes
icin erisilebilir nitelikte olmasiyla basliyor. Engelsiz ulasim tabii ki
olmazsa olmaz, ilk sarttir. Yine planlamada standart insan 6lclsU
yerine her insanin dedisik yas ve fiziksel durumlari g6z éniline
alinmalidir. Tekerlekli sandalye 6lctlerine dikkat edilmelidir. Ben
tasarim derslerinde mimarlik 6Jrencilerine -su anda yaslihgi
konustugumuz icin yaslilik diyecegim- her zaman bu farkindaligdi
vermeye calisiyorum. Onlara yasli ve mekan, yaslinin mekansal
davranisi ve bilisi, yasl yasam alanlari ve huzurevi yaklasimlari
konusunda farkindalik kazandirmaya calisiyorum.

65+

Bir Gniversitede 6grencilere atdlye calismasi yaptim. Basligi,
“Kentsel DOnUstimuin Gozlem, YUz ylze Gorisme ve Bilissel
Haritalar Uzerinden irdelenmesi”ydi. Erenkdy Mahallesi drnegini
sectim. Neden Erenkdy Mahallesi’ni sectim? Orada geleneksel bir
yapi vardi ve hizlica kentsel déntsiime ugrayan bir alandi. Yasl
nufusu cok fazlaydi. Niye gdézlem yaptirdim? Once tanimalarini
istedim, sonra yUz ylze gérisme yaptirdim. Bunun da amaci,
yasliyla genci karsilikli birakmakti. Kullanicr 6zne, yasl insandi,
mahalleliydi. Gézlemlerde fiziksel ¢cevreyi tanidilar, sosyal

yapiy! gorduler. Bilissel haritalama istedim. Neler degdisiyor gibi
konulara baktigimiz cok kapsamli bir calismaydi. Bu ¢calismadaki
amacim, dgrencilerin kentsel alanda, fiziksel ve sosyal yapida
olan degisimleri yasli kullanicr Gzerinden okumalarini saglatmakti.
Bu bir farkindalik calismasiydi ve bence cok énemliydi. Kentsel
alanda mahalle, kultdr, kimlik, aidiyet, sosyal etkilesim ve eski-
yeni iliskisi, donlsim esnasinda eski kent dokusuyla yenilesme
arasindaki baglantilar vs. alt metne giriyor. Bunlara taniklk
ettiler. Cikan sonuclarda da kentsel déntstimtn eski dokuya
olan énemini gdrdiler. Mahalle kavraminin énemini, mahallenin
ne oldugunu, sicak iliskileri... Herkesin birbirini taniyip selam
vermesinin degerini gordiler. Atasehir’de yasayan égrencilerim
vardi, “Hocam biz ilk defa boyle seyler distniyoruz, ilk defa
bdyle seyleri gériyoruz,” dediler. Kentsel déntsim gerekli ama
bu slrecte kismen de olsa “strdirmenin” dnemini anladilar.

O doku nasil strdurulecek, eski-yeni iliskisi nasil kurulacak ve
aktarilacak? Egitim de cok énemli. Kent, yasli, uyum, yash uyumlu
kent hali diyoruz. Yasli uyumlu kent halini olusturacak kisilerin
egitimi cok 6nemli.

Yash uyumlu kent planlamasinda ¢éztUmlerin disiplinlerarasi
isbirligiyle gelistirilmesini dnemli gértyorum. Clnkil gelecedin
yasl uyumlu kent yapilari sehir planci, mimar, ic mimar gibi
tasarimcilarla psikologlarin, sosyologlarin, gerontologlarin
isbirligiyle planlanan bir stre¢c olmalidir. Hasta bakim Gniteleri,
botanik bahceleri, galeriler, konferans/spor salonlari imkanlarina
ve dijital teknolojilerle donatilmis planlama 6zelliklerine sahip
olmalidir. Cink0 gelecegin yashlarinin beklentileri buglnki
yaslilardan farkli olacaktir.

Yine planlama gereksinimlerinin degisim gosterecedi olasiliklara
g6re esnek tasarim fikirleri olusturulmalidir. ileri teknolojilerin
Urtnlerine olanak vermeleri 6nemlidir. SGrdUrlebilir tasarim
yoluyla minimum enerji tiketen, kendine yetebilen mekanlar
cevreye ve organik yasama da destek verecektir. Kamusal
alanlarla, mahalle ve sehir meydanlariyla sosyal izolasyon
minimuma indirilebilir, sosyal etkilesim artirilabilir.

Komsu dayanismasini cok énemli buluyorum. Balkonlarla,
citkmalarla, apartman bahceleriyle ve sitelerdeki sosyal alanlarla
bu saglanabilir. Tanidik ¢cevre korumasi dnemlidir demistik. Bu,
kendine giiven duygusu saglayip baglanmayi, aidiyeti artiracaktir
ve yasliyl hayatin icinde tutabilecektir.

Kaldirim/sokak iliskisinin akiskan kurulmasini da cok énemli
buluyorum. Yasli bireyi sokada cikartabilmek ve hayatin icinde
tutabilmek icin evinden gitmek istedigi yere kadarki ulasimin
engelsiz olmasi gerekiyor.

TLERI YAStLarpa Ev KAZarLarr RISKING
AZAartvava YONELiK MEKANSAL

DUZENLEMELER...............

Binadan baslayarak merdiven,
asansor, rampa, kaldirim, sokak
iliskisi esiksiz kurulmahdir.
Bunun yani sira sokaklarin
sosyal yapisi da énemlidir.
Mahalle kaltira yasatiimali,
kendine 6zgU dokusu
korunmalidir. Istasyon, cesme
vb. gibi nirengi noktalari cok
belirleyici ve tanimlayicidir,
korunmalidir. Yine yash

dostu otobus duradi, yasli
dostu bank, yasli dostu sehir
mobilyalari, rampa inleri,
kaldirim yUkseklikleri ve
isaretleme sistemleri cok
6nemlidir. Yon bulmada,
oryantasyonda, glvende
hissetmede ve konforda
olmazsa olmaz bilesenlerdir.
Yénlendirme ve isaret
sistemleri basit ve okunakli
olmali. Kolay anlasilabilir ve
uzaktan olmali. Gerekiyorsa
Istkli olmali. Gérme ve isitsel
engellilerin ihtiyaclari da g6z
onlnde bulundurulmalidr.
Renkler kullanilabilir, harfler ve
arka plan renkleri arasindaki
kontrastlik dnemlidir, okunmayi
artiracaktir. Kamusal alanlar,
hastaneler, devlet daireleri gibi
yerler tanimli olmahdir.

BlyUk sitelerin icinde belki
U¢-dort kath yasl uyumlu
apartman modelleri olabilir.
Kurumsal yap!r modellemesi

de 6nemli. Mesela ben iki

yap! Uzerinden calismistim.
DUseyde yUkselen yapilarda
yasayan yaslilarla yatayda
yayilan kurguya sahip yapilarda
yasayan yaslilarin dis cevre
kullaniminin farkliliklar
gosterdigini gérdim. Yatayda
uzayan bina daha disa dénik
bir yasanti tarzi sunar. Yine
sehirici konum cok dnemli. Bir
muddet yurtdisindaki ilk yaslilik
evleri sehrin disina entegre
edilmisti. Bu, oldukca yanlis bir
tutum. Sehirici konum yasliyi
aktive eden bir yapilasma
sunuyor. Kusaklararasi etkilesimi
de destekliyor, gidip gelmeyi
kolaylastiriyor. Yaslilarin bu
yapllar icinde dogru alana ve
yeterli 6zel alana ihtiyaci oluyor.
Erisebilir ve erisilebilir olma, bu
beraberlik icin olmazsa olmaz
kriterlerdir. Farkli yas gruplariyla
beraber destekleyici tasarimin
kusaklararasi etkilesimi dikkate
almasi cok 6nemlidir.

Tasarimin yash bireylere
saglayacagdi 6zgurluk ve
ozerklik, baglanabilirlik ve
aidiyet, erisebilir ve erisilebilir
olma, sosyal iliski ve yiksek
etkilesim, glvenlik ve
mahremiyet onlarin yasam
kalitelerini yUkseltecektir. Bu,
mekansal davranis ihtiyaclarinin
karsilanmasina ve ister kent
ister bina ister ev 6lceginde
olsun hizla degisen cevreye
kolay uyum saglamalarini
artirmaya yonelik parametreler
olarak rol oynayacaktir. Kenti
yasl ayrimciligi yapmadan
herkes icin bilissel/davranissal/
fiziksel ve sosyal acidan esiksiz
hale getirmek hepimiz icin,
tum disiplinler icin ortak hedef
olmahdir.
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“KENTSEL DONUSUM YASLININ
IHTIYACLARINDAN UZAK”

Yaslilar icin tanidik cevre cok 6nemli bir
faktér. Kentsel déniisiimden yaslilar nasil
etkileniyor? Yasli niifusun da oldugu yerlerde
ve buralardaki déniisiimlerde yasliyi dikkate
alan céziimler ne olmali?

BETUL DUMAN BAY: Bu konuda TUBITAK projesi calistik. istanbul
o6rneklemi Uzerinden kentsel dénldsimn yashlar Gzerine etkisini
arastirdik. Oradaki bulgularimizi anlatmak isterim. En genel
anlamda yaslilar déndsim uygulamalarindan en fazla etkilenen,
en kirilgan gruplardan birini olusturuyor. Kentsel déntstimin
yaslilar Uzerine etkisini irdeleyen calismalarin genellikle yaslilarin
yasamlarini iyilestirici etkileri Gzerine odaklandigini gériyoruz.
Elbette kentsel donlsimin yaslilarin yasamlari Gzerinde
iyilestirici ve olumlu etkileri var, fakat olumsuz etkileri de var. Yani
bu iki tarafi da birden gérmek gerekiyor.

Yashlar kendi yaslariyla, bedenleriyle iliskili olarak ihtiya¢
duyduklari donanimlara sahip olmayan konutlarinin
yenilenmesinden, konut ¢evresinde yUrime kolayligi
saglanmasindan, asansér imkani getirilmesinden ya da
bulunduklari sokaklarin mahallelerin gtvenliklerinin
saglanmasindan, eksik olan hizmetlerin getirilmesinden, bu

tar konutlardan ve cevresine dair iyilestirmelerden oldukca
olumlu etkileniyorlar. Ayrica bu iyilesmeye paralel bir sekilde
gelen konut ve emlak degerinin artmasindan da olumlu bir
sekilde etkileniyorlar. Ama 6te yandan, mahalledeki ve konut
cevresindeki degisimlerin yarattigr olumsuz sonuclari da
deneyimliyorlar. Ozellikle yer duygusu ve mahalle aidiyeti
konusunda ciddi sorunlar yasayabiliyor, sosyal aglarini
kaybedebiliyor, yalnizlasmaya ve dislanmaya maruz kalabiliyorlar.
Bunlar da tabii kentsel donlsimin olumsuz sonugclari olarak éne
cikiyor. Oncelikle bunu sdylemek isterim. ikinci olarak da sunu
soylemek isterim: Kentsel dénldsimden etkilenmeleri bakimindan
yaslilari da tlrdes bir grup olarak disiinmemek lazim. Yaslilarin
icerisinde de gelir, sosyal statd, kulttrel/ekonomik sermaye ve
yas farklilasmalari s6z konusu. Yani biz 65 yas Ustl diye aliyoruz
yaslilari ama onun icerisinde ileri yasl, genc yasl gibi ayri
kategoriler de var. Cinsiyet bakimindan farklilasmalar s6z konusu.
Dolayisiyla kentsel dontstim etkilerinin de bu farkhlasmalarla
birlikte degistigini séylemek isterim.

Yer degistirmeye bagli olarak énemli bir farklilasma gelisiyor.
Kimi yashlar yikim dolayisiyla mahallesinden ve evinden ayrilip
tasinmak zorunda kaliyor. Kimi ayni mahallede komsulariyla ayni
sosyal cevrede yasamaya devam edebiliyor.

I
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Bu ayrim mesela literatlirde cok nadiren rastladigimiz bir ayrim
ama bizim arastirmamizda 6zellikle yerinden edilmis olan

yaslilarla yerinde donisime ugramis yaslilar arasinda énemli

bir farklilasmanin olustugunu sdylemek lazim. istanbul, kentsel
dénisimuin en yogun yasandidi metropol olmanin yaninda
yaslilarin orani bakimindan da édnemli bir metropol. Tlrkiye’'de yash
nifusun orani %9.1. istanbul’da da yaslilarin orani %6.7 civarinda.
Toplam yasli nifus icerisinde istanbul’'un payi %14.3. Yani toplam
yasli ntfus icerisindeki payinin da yUksek oldugunu gdrebiliyoruz.
0 yiizden istanbul’daki sonuclarin kiymetli oldugunu diistntyorum.

Kentteki donldsdm alanlari farklilik arz ettigi icin yaslilarin
deneyimleri de farklilasiyor. Bir, kamunun alan ilan ederek baslattigdi
devlet odakli dénisim diyebilecegimiz déntstmler var, bir de
bireysel kararlarin sonucu yasanan déntstmler var. Orada sonucta
muteahhitle milk sahipleri pazarlik yapmak suretiyle o yapiyi
dénustarayorlar. Bu ikinci gruptaki yaslhlar bakimindan olumsuz
sonuclar pek fazla yasanmiyor. Daha ¢cok olumlu sonuclariyla
muhataplar. Cink( yerinde dénistm yapiyorlar, mahalle ve

konut cevresi bu anlamiyla fazlaca degismemis oluyor. Onlar o
mahalleye ilave nufuslar gelmesi halinde bu durumdan rahatsiz
olabiliyorlar. Yerinde dénisim yasayan yaslilarin karsilastiklari
problemlerin daha sinirli oldugunu séylemek isterim. Esas problem,
kamu merkezli yapilan dénUsimlerde ortaya cikiyor diyebilirim.
Uctinct bir déniisim de karma model seklinde. Yani Fikirtepe’de
oldugu gibi. Alani kamu tayin ediyor, belirliyor ve bunun altinda
muUteahhitlerle mulk sahipleri pazarlk sUrecini yasiyor. Bu iki

grup biraz problemli. Olumsuz sonuclari bakimindan bu iki grubu
ozellikle ele almak gerektigini sdyleyeyim.

Bizim yaptigimiz bu arastirmada 6zellikle yaslhlar bakimindan
yerinden olma meselesine iliskin iki gelismenin oldugunu goérduk.
Bunlardan bir tanesi, egitimli ve geliri olan yasli grubu bu kentsel
déntstm sirasinda -biliyorsunuz bir kira yardimi var yasada- kira
yardimindan yararlaniyor. Bu bir yillik stirede bir yere tasinmis
oluyorlar. Bir yilin sonunda geri gelmeme, dénlsen konutu beyaz
yakali orta siniflara kiraya verme, kendisi kirada kalmaya devam
ederken buradan aldigi yiksek kirayla ilave gelir elde etme,
ortaya c¢ikan kayda deger sonuclardan. Dolayisiyla kendiliginden
orayl beyaz yakalilara, orta siniflara terk eden, soylulasma slrecini
tetikleyecek bir gelisme oldugunu goérdik. Diger bir sey de yine
kamu tarafindan yUratilen kentsel déntstim uygulamalarinda
yaslilarin zorunlu olarak yerinden edilmesi meselesi. Bu durum
iktisadi imkanlari sinirlari olan yashlarda, onlarin yasadigi ilcelerde
s6z konusu olabiliyor. Onlar da zorunlu olarak yerinden edilme
durumuyla karsi karsiya kalabiliyor. Yerden kopmaya iliskin bu iki
durumu tespit ettigimizi séyleyebilirim.

Roportaj

“Dog¢. Dr. BETUL

DUMAN BAY”

Yildiz Teknik Universitesi
Sosyoloji

Doc. Dr.
BETUL DUMAN BAY

ODT Sehir ve Bolge Planlama
Boliimii'nden 1995’te lisansini

ald1 ve 1997°de ODTU’de Kentsel
Politika Planlamasi ve Yerel
Yonetimler alaninda yiiksek
lisansini tamamladi. 2005 yilinda
Hacettepe Universitesi'nde Siyaset
ve Sosyal Bilimler alaninda “1980
Sonrasi Yeni Sagin Hegemonya
Miicadelesi: Ozal Liderliginde
Anavatan Partisi” baslikl teziyle
doktora derecesini ve 2014 yilinda
Siyasal Hayat ve Kurumlar alaninda
dogent unvanini aldi. Washington
ve Roma’da Kiiltiir ve Tanitma
Ataseligi gorevlerinde bulundu.
TUBITAK destekli “Sosyal Kaynasma
Baglaminda Kiirt Meselesi” baslikll
kariyer projesinin yiiriitiiciiligiini,
“Kentsel Doniisiim ve Metropolde
Yaglanmak: istanbul Ornegi”
projesinin arastirmaciligini iistlendi.
Halen Istanbul Universitesi Sosyoloji
Boliimii'nde ve Kent Arastirmalar
Yiiksek Lisans Programi’'nda
“Kentsel Doniisiim” konulu lisans
ve yiiksek lisans derslerini, Yildiz
Teknik Universitesi’nde Kent
Sosyolojisi yiiksek lisans dersini
vermektedir. Betiil Duman Bay’in
sosyal kaynasma, sosyal sermaye,
etnik iliskiler, diglanma ve
ayrimeilik, islamofobi, gettolasma,
cokkiiltiirliiliik gibi konularda
cesitli yayinlar ve “Neden, Nasil,
Kim icin Kentsel Déniisiim” isimli
bir derleme kitab1 bulunmaktadir.
Litera Yayinevi'nde “Kent Dizisi”
serisinin editorliigiinii yapmaktadir.
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Yashlarin kentsel déntGsimden olumsuz etkilenmeleri
cercevesinde konusabilecegimiz bir husus da aile bolinmesi,
aile parcalanmasi dedigimiz olgu. Kamunun yUratttigu kentsel
dénldstim alanlarinda ya da karma déntsim alanlarinda

daha 6nce genis aile seklinde yasayan -mesela torunlariyla,
cocuklariyla yasayan- ailelerde konutun kictlmesi nedeniyle
ailenin ayrilmak zorunda kaldigini, baska baska konutlarda
ikamet ettigini tespit ettik. Ornegin, Fikirtepe’de daha &nce
baba-kiz birlikte yasarlarken 1+1 ev verilmesi sonucunda baba
ve kiz ayri konutlara ¢cikmak zorunda kalmisti ya da daha 6nce
torunlariyla bes kisilik aileyken kari-koca kalip cocuklari ayrilmak
zorunda kalmis aileler s6z konusu. Bu yonUyle aile parcalanmasi
meselesinin de yasandigindan s6z etmek mimkin diyebilirim.

Uctincl olumsuzluk olarak déntsimler genis dlcekli yapildigi icin
yerinde kalanlar ve yerinden ayrilanlar bakimindan komsuluklari
yitirmekten, alistigi/bildigi sosyal cevreyi yitirmenin yarattidi bir
sorundan bahsetmemiz mumkan. Alistigi/bildigi cevreyi timuiyle
terk etmekten, yeni iliskiler ve komsuluklar gelistirememekten
dolayi ciddi bir yalnizlasma sUreci yasiyorlar. Cinkid asinalik,
tanidik/bildik yizlere sahip olmak yaslilar icin cok dnemli.

Diger yas gruplarindan ziyade bunun yashlar bakimindan

ilave bir 6nemi var. Dolayisiyla ahlistiklari, bildikleri ¢evrenin

artik tanimadiklari bir cevreye déntsmesi, tanidiklari cevreyle
edindikleri ontolojik gliven duygusunun ve yardimlasmanin
ortadan kalkmasi anlamina geliyor. Bunun ayni zamanda ciddi
psikolojik sonuclari da oldugunu séylemek isterim. Literatlrde
bu konuyla ilgili cok calisma var. Yaslilar giinlerini genellikle
evlerinde ve konut boélgelerinde geciriyor. Dolayisiyla yer duygusu
onlar icin 6nemli. Onlar bulunduklari yerde devamlilik duygusu
yasiyorlar. Uzun sire ayni yerde yasayan yaslilar bakimindan
fiziksel/psikolojik acidan ve yasam hikayesi baglaminda bir
baghlik gelistiriyorlar. Dolayisiyla hem fiziksel olarak o yere
asinalik hem de komsularla, mahallelilerle olan iletisim ve
etkilesim ortadan kalkiyor. Bir de otobiyografik baglilik denen
durum da ¢ok énemli. Yani kiside kimlik ve devamlilik duygusu
Ureten bir sey. Mekana sert midahaleler yaplilirsa, yerinden

olma gibi durumlar gerceklesirse bunun yaslilari ciddi anlamda
etkilemesi ve psikolojik stres olusturmasi s6z konusu. Bizim
calismamiz da bu tlrden olumsuz sonuclara isaret etmektedir.
Ozellikle bu miidahalelerde -Fikirtepe’deki gibi- dénisim
sUrecinin uzun strmesinin yarattigi problemleri de yasadiklarini
da soyleyebilirim. Surekli yikim ortami icerisinde olmak, oldukca
sikintili bir durum.

Bizim kentsel donlisimimuze 6zgl olarak yaslilarin 6zellikle
dile getirdigi meselelerden bir tanesi de kamunun déntstmleri
yaparken yaslilarin bu durumdan bir tebligatla haberdar
olmasi. Diger sorunlarin yaninda bu ne demek oluyor? Yaslilarin
ihtiyaclari ve beklentileri bu strece yansiyamiyor anlamina
geliyor. Onlarin konut ihtiyaclari, konutun icindeki donanim
ihtiyaclari vs. strecin disinda kaliyor demek. Dolayisiyla onlarin
ihtiyaclarini disarida birakan bu sirecten tebligatla haberdar
olmalarindan olduk¢a rahatsiz olduklarini sdylemek istiyorum.
Bizim ana eksende soyleyebileceklerimiz bunlar.

ISTANBUL

ONIVERSITES|
SOSYOLOJI

Kentsel déniisiim alanlarinda yaslilarin bu
ihtiyaclarini dikkate alan ¢6ziimler goriyor
musunuz? Yeniden yapilan o bélgelerde
yaslilarin sosyallesebilecegi semt evi ya da
cabuk ulasabilecegi saglik merkezleri gibi
c¢6ziimler gériiyor musunuz? Bu konuya iliskin
saptamalariniz var mi?

BETUL DUMAN BAY: Kamunun dénisim yaptigi yerler daha énce
az katli, bahce kullanimlari olan, komsularla esiklerde birlikte
olunabilen, bu tlrden etkilesimlere acik, yari kamusal imkanlari
yUksek olan cevreler. O cevrelerden apartman yasamina girmek
kolay dedil. Bu durumun yarattigi sikintilar var.

Mesela Havaalani Mahallesi’nde yapilan dénlsimde yaslilarin
yeni konutlarinda hic¢ kullanmadiklari atik ayristirma sistemleri
vs. var. Yani o tar uygulamalarin bilgisine sahip olmalari, 63renip
kullanabilir hale gelmeleri oradaki yasli insanlar icin cok da
mumkin dedil. Yag atiklarini ayiran, teknik imkanlara sahip

bir apartman ama yaslilarin bu imkanlari kullanma sansi pek
yok. Hatta asansori kullanmakta bile tedirginlerdi. Asansoéri
kullanmakta tedirgin olan yasli profilinden bdyle bir atik
ayristirma teknolojisinde maharet sergilemesini bekliyorsunuz.

Soyledigim gibi, “Tebligatla haberdar oluyoruz ve bu sirecin
icerisine dahil olamiyoruz, bizim taleplerimizin ve ihtiyaclarimizin
buraya tasinmamasina sebep oluyor,” diye ifade ettikleri

somut bir durum bu. ihtivacla yapilanin birbiriyle drtismemesi.
Sadece bu da degil, Gretilen konutta aile buyUkliginin dikkate
alinmamasi, onlarin sosyallesme bicimlerinin ve mekan kullanma
aliskanhklarinin dikkate alinmamasi da sdrece katilamamalarina
neden oluyor.

Dolayisiyla aileleri de boélinebiliyor, parcalanabiliyor. Yaslilarin
kentsel déntsiimde, konutlarin yenilenmesinde beklentileri
sadece eski yapilar depreme dayanikli olsundan ibaret degil.

i
{

-

ASTIRMA

Yaslandik¢ca o konutun
icerisinde belli donanimlara
ihtiyac duyuyorlar.

Bizim konut Uretim
standardimizda bu tdrden
donanimlari ilave etmek gibi
bir uygulamamiz yok.

Antrelerde aydinlatmalarin
yer almasi, tuvaletlerde
yaslilara uygun destek
sistemlerin olmasi gibi
yaslilarin konut icerisinde
daha konforlu hayat strmesini
saglayacak standartlar
distntlmuyor. Katilimci

bir stre¢ 6rgutlemediginiz
takdirde batin bunlari disarida
birakmaniz beklenen bir
sonuctur.

Kentsel dénlistme iliskin
bakis acimiz genellikle fiziksel
degisimden ibaret. Meselenin
sosyal/cevresel boyutlari
ihmal edilince sizin dediginiz
mustakil, bahceli konut
hayatindan apartman hayatina
gecisin handikaplari hemen
onundze cikiyor.

Halbuki baska bir tarlt
déntsim miamkin. Ama
dedigim gibi, bunun icin
kentsel donlsime dair
paradigmayi degistirmemiz
gerekiyor.



[
Beledlye HAFTALIK BULTEN

SAYI 43 // MART // 2021 18

“TOPLUMDAN KOPMADAN, INSAN
ONURUNA YAKISIR BIR HAYAT”

Belediyeniz sinirlarindaki yasli niifusunuz
ne kadar?

TUNC SOYER: izmir, sahip oldugu yiiksek potansiyelin ve
dinamizmin yaninda huzurlu bir emeklilik dénemi gecirmeyi hayal
edenlerin de tercih ettigi kentler arasinda ilk sirada geliyor. Bu
durum izmir’de yasli olarak niteleyecegimiz nifusun oranini énemli
dlctide artiriyor. 2020 vyili verilerine gdre izmir nifusu 4.5 milyon
civarinda. Diinya Saglk Orgiti ise, bilindigi Gizere 65 yas Uzerini
yasli olarak tanimliyor. Buna gére izmir niifusunun % 11.82’si, yani
500.000’nin Gzerindeki kismi 65 yas Ustl bireyler olusuyor.

“Yasli Dostu Kent Eylem Plani”niz var mi?

TUNC SOYER: izmir Biyuksehir Belediyesi, bu konudaki hizmet ve
faaliyetler acisindan iyi bir noktada. izmir, 2013 yilinda Uluslararasi
Yaslilik Federasyonu (IFA) ve Tlrkiye Yaslik Konseyi Dernedi
(TURYAK) tarafindan verilen édille “Yasli Dostu Kent” unvanini
aldi. Bu konumumuzu gelistirmek ve hizmetleri cesitlendirmek
Gzere calismalarimizi strdUrtyoruz.

Saglikh Yas Alma Merkezi, Alzheimer ve Demans Hastalari
Bulusturma Merkezi, Esrefpasa Hastanesi’nin sosyal uygulamalari,
Buca Sosyal Yasam KampusU gibi kurumsal faaliyetlerle

yaslilara yonelik uygulamalar alaninda c¢itayi bir hayli yukseltmis
bulunuyoruz.

izmir BuyUksehir Belediyesi Toplum Sagdligi Dairesi Baskanligrna
bagdli olarak hizmet veren Alzheimer ve Demans Hasta ve Aileleri
Bulusma Danisma Merkezi’'nde Alzheimer (1.evre) ve/veya hafif
Demans hastasi, ginlik yasama faaliyetlerini yerine getirebilen
yaslli vatandaslara hizmet sunuyoruz.

Saglikh Yas Alma ve Dayanisma Merkezi’'nde ise, 55 yas ve (zeri
izmirliler bir araya gelerek sosyal ve fiziksel aktivitelere, resim,
muzik gibi sanat calismalarina katiliyor. Mizik korolari, resim
atolyeleri, satranc kursu gibi kurslarla hem zihinsel becerilerini
aktif tutuyor hem de sosyal etkilesimle psiko-sosyal giclenme
yaslyorlar.

Sahip oldugumuz 425 yatak kapasiteli Sosyal Yasam Kampdsi
Huzurevi’ne yasli vatandaslara sicak bir yuva imkani sunarak
saglikli ve kaliteli zaman gecirmelerini hedeflemekteyiz.

Evde bakim hizmetimizle destek olmaksizin hayatini idame
etmekte zorlanan yasl vatandaslara hanelerinde temizlik, banyo,
yara bakim, psikolojik destek ve fizik tedavi hizmeti vererek
onlarin hayatlarina dokunmayi, insan onuruna yakisir sartlarda
yasamalarini hedeflemekteyiz.

Saglikh Yas Alma Merkezi’nde yasli vatandaslarin ginlik spor,
resim, satranc, yoga, muzik gibi aktivitelere katilabilmesini ve
dolayisiyla hayata daha siki tutunmalarini hedeflemekteyiz.

Alzheimer ve Demans Merkezi’nde bu rahatsizliklara sahip yash
vatandaslara uzman kadromuzla el isi ve ugras terapileriyle destek
olmaktayiz.

Mulyesser Turfan Gecici Konuk Evi’nde kisa streli barinma
ihtiyaci duyan, soguk kis glinlerinde sicak bir yuva arayan yasl
vatandaslara da hizmet vermekteyiz.

Tum bunlara ek olarak sosyal belediyecilik anlayisimizla hizmet
verdigimiz, izmir’de yasayan, maddi yoksunluk ceken yasli
vatandaslari uzman ekiplerimizle hanelerinde ziyaret etmekteyiz ve
ihtiyaclarina gore ayni/nakdi yardimlarda bulunmaktayiz.

Kentinizin stratejik planinin bitiniinde
yaslilari gézeten bir yaklasim var mi? Varsa
nasil?

TUNC SOYER: Yasli vatandaslarin yani tecrtbeli nGfusun sosyal
hayat icinde olmasi, genc nifusla birlestirici aktivite ve projelerde
yer almasi bizim énceliklerimiz arasinda. Ornegin, stratejik
hedeflerimizden biri, “Dezavantajli Gruplarin Hak ve ihtiyaclarina
Yonelik Faaliyetleri YUrttmek.” Bir digeri ise, “Yasam Kalitesinin
Artirilmasi.”

Bu amac dogrultusunda izmir’i yasam kalitesi yiksek bir kente
doénustirmeye, saglikl yasami desteklemeye calisiyoruz. Saglikli
Yas Alma Merkezi’'nde c¢alismalarimiz aktif sekilde devam ediyor.
Alzheimer ve Demans hastalari ve aileleri icin bulusma ve
dayanisma merkezindeki Uyelerimiz ihtiyaclari dogrultusunda
kurslara ve sosyal etkinliklere katiliyor.

Yasli vatandaslara yonelik hobi, gelisim, calisma ve egitim birim
veya atdlyelerin hayata gecirilmesi, var olanlarin glclendirilmesi,
etki alanmin artirilmasi ve tanitilmasi da stratejik plan cercevesinde
6nem verdigimiz faaliyetler arasinda bulunuyor.

Sizce yaslilik politikalarinda yerel yénetimlerin
oncelikli hedefleri neler olmalidir?

TUNC SOYER: Toplumlarin yashlarina verdikleri deger, o toplumun
gelismislik gdstergelerinden birisidir. Biz bu perspektifle izmir’in
kadim gecmisinde yer alan yasliya saygi kltardnQ tim glicimaizle
bir adim daha 6teye tasima gayretindeyiz. Degerli buyUklerimizin
toplumdan kopmadan, insan onuruna yakisir bir sekilde yasamasini
istiyoruz. Toplu ulasimdan, kurum bakimina kadar tim hizmet
modellerini en ince ayrintisina kadar degerlendiriyor, yasli
vatandaslarin kendilerini izole etmeden sosyal hayat icerisinde yer
almasini saglamaya calisiyoruz.

YASLI DOSTU KENTLER

“TUNC SOYER”

izmir Biyiiksehir
Belediye Baskani

Yaslilik politikalarindaki ana
hedefler arasinda yer alan
yasam kalitesinin artiriimasi
ve bireylerin saglikli olmasinin
desteklenmesi blyUk 6nem
tasiyor. Bu kapsamda koruyucu,
Onleyici, destekleyici ve
gelistirici saglik hizmetlerinin
verilmesi, bunun icin fiziksel
ve cevresel dlizenlemelerin
yapilmasi ve calismalarin
yayginlastirilmasi esas
olusturuyor.
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“BELEDIYE HiZMETLERi YAS ALAN
VATANDASLARA SORULARAK
REViZE EDILMELIDIR”

Belediyeniz sinirlarindaki yasli niifusunuz
ne kadar?

YILMAZ BUYUKERSEN: 2020 yili TUIK adrese dayali niifus
kayit verilene gore Eskisehir nifusu, 888.828°dir. Yasl nifus ise,
106.747'dir. Kentimizde erkek yasli nifusu 47.006°dir, kadin yash
nifusu 59.747dir.

Kentinizin stratejik planinin bitiniinde
yaslilari gézeten bir yaklasim var mi?
Varsa nasil?

YILMAZ BUYUKERSEN: BM Siirdirilebilir Kalkinma Hedefleri
SKH-10 (Esitsizligin Azaltilmasi) esaslarini dikkate alarak yasli
dostu kent olmak hedefiyle calismalarimizi strdarlyor ve stratejik
planimizi olustururken de bu hedefe yénelik adimlar atiyoruz.
Ornegin, Eskisehirlilere firsat esitligi saglamak ve kentin sosyal
sorunlarini ¢cdzmek amaciyla ézel ihtiyac sahibi gruplari destekliyor,
bu kapsamda yasli dostu hizmetlerden yararlanan kentli sayimizi
performans gostergelerimize ekliyoruz. Ayrica maddi, manevi ve
sosyal yoksunluklarla micadele hedefimiz kapsaminda evde bakim
hizmetlerine yénelik destekleri artiriyoruz. Engelli, kadin, cocuk

ve yaslilara yonelik hizmetleri gelistirerek yayginlastiriyor, yash
ndfusundaki artis nedeniyle olusan ihtiyaclarin giderilmesi icin
yodun caba godsteriyoruz.

Saglik, sosyallesme, kiiltiirel faaliyetler
kapsamindaki calismalariniz nelerdir?

YILMAZ BUYUKERSEN: Hareket kisitlihgi olan 6zel gereksinimli ve

yas alan vatandaslarin kent hayatindan kopmamasi, sosyal yasama,
saglik hizmetlerine ve sosyal hizmetlere erismesi gibi ihtiyaclarinin
karsilanmasi amaciyla avantaj taksi hizmeti sunuyoruz.

ESMEK bulnyesinde actigimiz ve 6zellikle yas alan vatandaslardan
olusan korolarimizla hem yas alan vatandaslarin bir aradaligini
artiriyor hem de sosyallesmelerini sagliyoruz. Korolarimiz
tarafindan dizenlenen konserlerimizle hemserilerimizi bir araya
getiriyoruz. ESMEK kurs faaliyetlerini yas alan vatandaslarin
teknolojik yeniliklere uyum saglamalari bakimindan yeniliyor, dijital
vatandaslik kapsaminda hem kurs merkezlerimizde hem de mobil
egitim aracimizda kurslar diizenliyoruz.

Tamami erisime uygun olan ulasim araclarimizla yas alan
vatandaslarimizi tematik parklarimizdan, sportif tesislerimizden,
kultlr ve sanat saraylarimizdan, mizelerimizden ve daha pek ¢ok
mekanimizdan faydalandiriyoruz.

Bakim ihtiyaci olan yas alan vatandaslarin sagliklarini ve
6zbakimlarini 6nemsiyor, evde kisisel bakim hizmetlerimizle hem
ihtiyac sahiplerinin hem de ailelerinin bu yéndeki ihtiyaclarini
karsiliyoruz. Tim toplu tasima arac¢larimizi yas alan ve 6zel
gereksinimi olan vatandaslarin erisimine uygun hale getiriyor, yeni
filolarimizda da ayni hassasiyeti gbzetiyoruz.

Alzheimer tanisi almis yas alan vatandaslara gtindizlU bakim
hizmeti saglayarak hem hastalarimizin akranlariyla keyifli vakit
gecirmelerini sagliyor hem de ailelerinin bir nebze de olsa nefes
almalarina olanak sunuyoruz.

Nisan ayinda faaliyete gececek olan “Kusaklar Arasi Online iletisim
Projesi” kapsaminda yas almis vatandaslarin ve genclerin bir
arada olacad, birbirlerine deneyim ve bilgi aktarimi yapabilecegi
“Deneyimliler Okulu”nu faaliyete aciyoruz. Bu okulun niteligi ve
devamliligi Yashlik Platformu’nun deneyimli hocalariyla saglaniyor.
Tarkiye’nin ilk “Unesco Ogrenen Sehri” olan Eskisehir’de 2021
yihinin en blyuk ihtiyaci olarak tanimlanan “Dijital Vatandashk”
konusu ESMEK Egitim Programi icerisine alindi. Bu ydnde, yas
alan vatandaslarin taleplerini aliyoruz. Pandemi déneminde
hazirladigimiz bagisikligi gtclendirici gida ve hijyen kiti destek
paketlerimizle sagliklarini korumayi amacliyoruz.

Ayrica tam kapanmanin gerceklestigi slrecte sosyo-ekonomik
ihtiyac durumuna bakilmaksizin talep eden tim yas alan
vatandaslara asevinden sicak yemek gdénderdik ve halk sit, halk
yumurta ve kalabak su taleplerini alarak adreslerine ulastirdik.

Kontrolll normallesme stirecinde toplu tasima araclarima binmek
icin kullanilan Eskart’in 65 kart vizeleme islemlerini yas Gsti
vatandaslarin magduriyet yasamamasi icin erteledik.

Sizce yaslilik politikalarinda yerel yénetimlerin
oncelikli hedefleri neler olmalidir?

YILMAZ BUYUKERSEN: Yaslilik politikalarinda yerel yénetimlerin
oncelikli hedefi, kurumlar arasi isbirligi ve icermeci bir yaklasimla
yasli refahi alaninda hizmet tGretmek olmalidir. Kentin yas alan tim
vatandaslarina yonelik hizmetler revize edilmelidir.

Ornegin, klltir sanat etkinliklerine yas alan vatandaslarin katilimi
da, sosyo-ekonomik yoksunluk icerisinde olan vatandaslarin
ihtiyaclarinin karsilanmasi da ayni derecede énemlidir. Yas alan
vatandaslarin akranlariyla birlikte oldugu kadar kusaklar arasi
bulusmalari da icerecek yeni bir tesis/hizmet modeline gecilmesi
saglanmalidir. Bu sayede yas alan vatandaslarin deneyimlerini
genc kusaklarla paylasmasi, genc¢ kusaklarin da yas alan
vatandaslarla birlikte 6grenme faaliyetini gerceklestirmesi kusaklar
arasi dayanismayi artiracaktir. Ayrica Covid-19 pandemisi bize
yas alan vatandaslarin korunmasi, yalniz ve bakim ihtiyaci olan
vatandaslarin gereksinimlerinin ivedilikle karsilanmasi gibi yeni
sosyal sorunlar yaratmistir.

YASLI DOSTU KENTLER

_“YILMAZ
BUYUKERSEN”

Eskisehir Bliyliksehir
Belediye Baskani

Belediyeler kamu hizmetlerinin
en hizli sekilde verildigi merciler
oldugundan parklari, tesisleri,
asevleri, ulasim araclari,
kaldirimlari, yollariyla tim yas
alan vatandaslarin ihtiyaclarini
gore ve dogrudan kendilerinin
talepleri dogrultusunda revize
edilmelidir. Ozel gereksinimi
olsun olmasin tim yas alan
vatandaslarin destekleyici
saglik hizmetlerinden ve

sosyal hizmetlerden en hizli

ve etkin sekilde yararlanmasi
konusunda yerel yénetimler
etkili politikalarini strdtrmeli ve
gelistirmelidir.
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“YASLIDOSTU KENTLER
SIRALAMASINDA EN UST SEVIYEYE
CIKMAK iCiN CALISIYORUZ”

Belediyeniz sinirlarindaki yasli niifusunuz
ne kadar?

VAHAP SECER: Ulkemiz son yillarda artan yasli niifusuyla yash
toplumlar sinifina dahil olmustur. TUIK verilerine gére, yasli

nlfus 2015 yilinda 6 milyon 495 bin 239 kisiyken son bes yilda
%22.5 artarak 2020 yilinda 7 milyon 953 bin 555 kisi oldu. Yasli
ndfusun toplam nifus icindeki orani 2015 yilinda % 8.2 iken, 2020
yilinda %9.5’e yukselmistir. 2020 yil verilerine gére, Mersin ilinin
ndfusunun 1.868.757 kisi oldugu, 181.899 kisinin 65 yas ve Usti
kategorisinde yer aldidi tespit edilmistir. 65 yas Ustld ndfusun
Mersin nifusuna orani %9.7°dir. 2015 yili verileriyle karsilastirma
yapildiginda yasli ntfusta 39.568 kisi artis oldugu tespit edilmistir.

ilimiz artan yash nifusu bakimindan bircok ilin éniinde gelmekte
olup yasli vatandaslara yonelik hizmetlerin cesitlendirilmesine ve
sunumuna ihtiya¢c duyulmaktadir.

Sosyal Hizmetler’le Engelliler ve Saglik isleri Dairesi Baskanliklari,
verdikleri hizmetlerle yas almis, yalniz yasayan, kimsesi olmayan,
engelli vatandaslarin sorun ve sikintilarini ¢cdzmek, ihtiyac ve
taleplerini karsilamak icin yeni bir hizmet anlayisi baslatmistir.

Ornegin, yas almis vatandaslar doktor ve hemsireden olusan Evde
Saglik, Bakim ve Destek Hizmetleri Birimi tarafindan dizenli olarak
ziyaret edilmektedir, kendilerine saglik hizmetleri verilmektedir.
Uzman doktorlar vasitasiyla fizik tedavi ihtiyaci belgelenen
(raporlu) vatandaslara da evlerinde fizyoterapistler tarafindan fizik
tedavi hizmeti sunulmaktadir. Yine yas almis vatandaslarin ikamet
ettikleri evlerin temizligi ve kisisel bakimlari ekiplerimiz tarafindan
hijyen kurallarina uyularak dizenli olarak yapiimaktadir.

Belirli periyotlarla yasli vatandaslar ziyaret edilerek yalniz
olmadiklari, manevi evlatlarinin oldugu hatirlatiimaktadir. Ev
ziyaretlerinde ve kendi talepleri dogrultusunda evlerindeki tamirat
ve onarim isleri de yapilmaktadir.

Sonug¢ olarak amaglarimiz:

Yasli vatandaslarin gunlik ihtiyaclarini (kisisel bakim, ev temizligi)
huzurevlerinde degil, kendi evlerinde karsilamak,

Yasli dostu kentler siralamasinda en (st seviyeye cikmak,
Kimsesizlerin kimsesi olmak,
Yasli vatandaslarin sosyal hayattan kopmamalarini saglamaktir.

“Yasli Dostu Kent Eylem Plani”’niz var mi?

VAHAP SECER: 2016 yilinda Mersin’i Birlesmis Milletler World
Health Organization kapsaminda Yasli Dostu Kent yapmak

Uzere Yasli Dost Kentler agina basvuru sireci icin Mersin Kent
Konseyi’nde toplanti yapildi. Raporlama icin de belediyemizin
Sosyal Hizmetler Sube Midurligd’'nce uzmanlarimiz gérevlendirildi,
kentimize ait mevcut durum raporu hazirlandi.

Sosyal Hizmetler Daire Baskanhgi’yla Mersin Kent Konseyi’nin
gerceklestirdigi toplantilar rapor haline getirildi. Sonrasinda “Yasli
Dostu Kentler Nasil Olmali?” calistayindan cikan veriler kitap
haline getirildi, ingilizce’ye cevrildi ve basimi gerceklestirildi. Kitap,
paydas kurumlara ve ilgili kurumlara bilgi amach dagitild.

Hic stiphesiz yerel yonetimler toplumsal sorumluluklari geregi bu
konuda ana uygulayici durumundadir. Kentimizde konuyla ilgili
gelistirme ve iyilestirmeye yodnelik calismalar devam etmektedir.
Bu konuda son olarak “Yasl Dostu Kent Mersin” adini tasiyan bir
calistay da gerceklestirilmistir.

Kentinizin stratejik planinin bitininde
yaslilari gézeten bir yaklasim var mi?
Varsa nasil?

VAHAP SECER: Yas almis vatandaslari gbzeten yaklasimlar ilgili
tim paydaslarin da katilimiyla gerceklestirilen calistaylarla olusan
stratejik planimizda yer almaktadir.

Bu kapsamda:

Belediyenin sosyal destek hizmetleriyle sosyal icermenin,
sosyal uyumun ve toplumsal birlikteligin kapsayici bir anlayisla
desteklenmesi,

Cinsiyeti, yasl, engelliligi ve sosyo-ekonomik durumu nedeniyle
dezavantaj yasayan kesimleri gticlendiren ve aktif bireyler olarak
toplumda yer almalarini saglayan hizmet cesitliliginin saglanmasi
ve sunulmasi,

Bireylerin sosyal hayata katilimlarini artirmaya ve sosyal uyumlarini
saglamaya yonelik yUrttulen faaliyetlerden duyulan memnuniyet
orani (performans gostergesi olarak) stratejik planimizda yer
almaktadir.

Saglik, sosyallesme, kiiltiirel faaliyetler
kapsamindaki calismalariniz nelerdir?

VAHAP SECER: Emekli vatandaslarin emeklilik stireclerini daha iyi
sartlarda yasayabilmeleri ve kaliteli vakit gecirebilmeleri amaciyla
Yenisehir ilcemizin Ugur Mumcu Parki icerisinde hizmet vermekte olan
Emekli Evi'nde emeklilere yonelik cesitli sosyal ve klltirel faaliyetler
dizenlenmektedir. Emekli Evi'nin ikinci subesi Tarsus ilcemizin Kultar
Park’r icerisinde hizmete girmistir. Yakinda Anamur ilcemizde de
acilacak olan Emekli Evi'nin hazirlik ¢calismalari devam etmektedir.

Cay, kahve, su gibi iceceklerin cretsiz oldugu, ginlik gazete, dergi
ve roman gibi kitaplarin da bulundugu Emekli Evi’nden faydalanmaya
hak kazanan vatandaslara emekli kartlari verilmektedir.

YASLI DOSTU KENTLER

“VAHAP SECER”

Mersin Biiylksehir
Belediye Baskani

Emekli vatandaslar, dizenli
dis taramasi, tansiyon ve
seker 6lcimu gibi saglik
hizmetlerinden, psiko-sosyal
danismanlik hizmetlerinden,
ayrica yaz ve bahar aylarinda
dizenlenen gunubirlik kent
gezileri, doga yurlyusleri ve
konserler gibi cesitli sosyal
ve kiltUrel faaliyetlerden
yararlanmaktadir.

Sizce yashilik
politikalarinda
yerel yénetimlerin
oncelikli hedefleri
neler olmalidir?

VAHAP SECER: Yasli Dostu
Kentler kiresel agina katilmak
icin DSO’niin 8 ana maddede
topladigi dizenlemelerin
yerine getirilmesi ya da
planlanarak taahhtt edilmesi
gerekmektedir.

Bunlar su sekilde
siralanmaktadir:

Dis mekanlar ve binalarla ilgili
diazenlemeler,

Ulasimla ilgili diizenlemeler,
Konutla ilgili dizenlemeler,

Sosyal katilimla ilgili
dazenlemeler,

Toplumsal yasama dahil olma
ve toplumun yasliya saygisini
gelistirecek diizenlemeler,

isgictine katihmla ilgili
diazenlemeler,

Bilgi edinme ve iletisimle ilgili
dazenlemeler,

Toplum destedi ve sadlik
hizmetleriyle ilgili diizenlemeler.

Mersin Blyutksehir Belediyesi
olarak bu maddelerle ilgili
gerekli dizenlemeleri

yerine getirmek, yas almis
vatandaslara yonelik aktif
yaslanma ve yerinde yaslanmay!
tesvik eden politikalari
gelistirmek icin calismalarimizi
sUrdurdyoruz.
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“*YASLI DOSTU KENT EYLEM PLANPNI
HIZMETLERIMIZLE ELE ALIYORUZ”

Belediyeniz sinirlarindaki yasli niifusunuz
ne kadar?

OSMAN GURUN: Mugla il sinirlari icinde yasayan, 65-90 yas
araliginda ntfusumuza kayitl 130.000 civarinda vatandas
bulunmaktadir, yani ntfusumuzun %13’ kadardir. Mugla 6zellikle
birbirinden degerli ilceleriyle bir cekim merkezi oldugu icin
Mugla’dan konut alan yabanci ve yas aralidi yiksek vatandaslara
da ev sahipligi yapilmaktadir. Bazi ilcelerimiz de emekliligini sakin
ve dogayla i¢ ice gecirmek isteyen vatandaslar tarafindan tercih
edilmektedir.

“Yasli Dostu Kent Eylem Plani”niz var mi?

OSMAN GURUN: “Yasli Dostu Kent Eylem Plani”ni bir baslik
olarak degil, hizmetlerimizle ele aliyoruz. BlyUksehir belediyesi
hizmetleri “Hos Geldin Bebek”ten “Kirsaldaki Cinarlar’a kadar
tim hemserilerimize verilmektedir. Onlarin yasam standartlarini
ylkseltmek icin var glciimuzle calisiyoruz.

Kentinizin stratejik planinin bitindnde
yaslilari gézeten bir yaklasim var mi?
Varsa nasil?

OSMAN GURUN: Mugla, dogal gtizellikleri, tarihi zenginlikleri ve
birbirinden degderli ilceleriyle sadece yasayanlara degil, Mugla’yi
ziyarete gelen yerli ve yabanci misafirlere de ait bir sehirdir. 1.480
kilometrekare ylzélcimuine sahip Mugla’yi planlarken, yasam
alanlari olustururken, yollarini, saglikla, sporla ilgili tesislerini,
parklarini dizenlerken engelsiz bir sehir olabilmesi icin gerekli
kriterleri de hesap ediyoruz. Herkesin esit ve adil yasam hakkindan
sonuna kadar yararlanmasini istiyoruz. Yaslarinin en olgun
cagindaki hemserilerimizin huzurlu ve mutlu olabilecegi bir sehir
icin calistyoruz. Torunlariyla yesil alanlarin, parklarin fazla oldugu
bir sehirde yasayan yasli vatandaslar ayni zamanda kultarel
aktivitelere de katilmaktadir, hatta MBB Koservatuvar'nda 6grenci
bile olabilmektedirler. Turk halk ve sanat mizigi korolarinda
sesleriyle bizlerle olan yaslilar vatandaslar mevcuttur.

Saglik, sosyallesme, kiiltiirel faaliyetler
kapsamindaki calismalariniz nelerdir?

OSMAN GURUN: Huzurevi ve Yasli Bakim ve Rehabilitasyon
Merkezleri’yle ilgili fizibilite calismalarimiz devam ediyor.

Yasli Sosyal Yasam Hizmet Merkezleri (100 Yas Evleri)

60 yas ve Uzeri vatandaslarin yeni dostluklar kurarken
sosyallesebilmeleri, kendileri icin hazirlanmis olan cesitli
odalarimizda daha kaliteli zaman gecirebilmeleri, ihtiyac
duyduklarinda tansiyon, seker dlctimlerinin saglik ekiplerimizce
yapilabilmesi ve yeni bir sosyal yasamda keyifli yas almalari
amaclanmistir. Proje kapsaminda Mentese ve Fethiye ilcelerinde
“100 Yas Evi” hizmeti sunmaktayiz.

Yash Destek Hizmetleri (Kirsaldaki Cinarlar)

Yaslilarin bakimiyla ilgili olarak hane halkinin tek basina yetersiz
kaldigr durumlarda yaslilara evde yasamlarini devam ettirebilmeleri,
yasam ortamlarinin iyilestirilmesi ve gtinlik yasam faaliyetlerine
yardimci olunmasi amaciyla sosyal, fiziksel, psikolojik destek
hizmetleri verilmektedir. Ayrica yaslilarin yasi geregi evlerinde
yapamadiklari klictk ve basit tamirat hizmetlerini evde teknik
destek ekipleri aracihdiyla mobil olarak sunuyoruz.

Evde Bakim Hizmetleri

Yasli, yataga bagiml, kimsesiz, engelli bireyler icin kendi yasam
mekanlarinda tibbi bakim (pansuman, dekibut/basi yarasi bakimi,
hekim receteli sonda takilmasi/degistirilmesi, hekim receteli
enjeksiyon serum uygulamasi) ve genel bakim (sa¢/sakal tirasl,
silme banyosu egitimi, tirnak kesimi, hijyen egitimi) hizmetlerini
sunuyoruz. “Evde Bakim Hizmetleri” icerisinde ayrica beslenme
uzmani tarafindan yasa uygun beslenme egitimleri verilmektedir.
“Evde Bakim Hizmeti” (cretsiz olarak ihtiyac sahibi vatandaslara
sunulmaktadir.

Hasta Nakil Hizmetleri

Acil durumlar haric yataga bagimli, engelli vatandaslarin saghk
kurumundan saglik kurumuna, evden saglik kurumuna, saglik
kurumundan eve ve evden eve nakil islemlerini yapiyoruz.

Sizce yaslilik politikalarinda yerel yénetimlerin
oncelikli hedefleri neler olmalidir?

OSMAN GUROUN: Yerel yonetimler olarak bebeklikten yasliliga,
dogumdan vefata kadar her zaman vatandaslarin yaninda olan bir
hizmet agiyla onlari sarmaliyiz. Hemserilerimiz kendilerini hi¢bir
zaman vyalniz hissetmemeli. Sadece vatandaslar icin degil, hayati
paylastigimiz can dostlari ve sehrimizin yesili, mavisi, ktlturel
degerleriicin de yerel yonetimler olarak hep gérev basinda
olmalyiz.

YASLI DOSTU KENTLER

“OSMAN GURUN”

Mugla Biyiksehir
Belediye Baskani

Yaslarinin en olgun ¢agindaki
hemserilerimiz icin sakin,
huzurlu, glvenli bir sehir
ortami yaratmali, onlara yénelik
kilttrel/sanatsal faaliyetlerle de
zamani dolu dolu yasatmaliyiz.
Bilgi ve birikimlerini paylasmak
isteyen koca cinarlarimizi da
genclerle bulusturmali, glcla
baglar kurmalarini saglamaliyiz.
Oncelikli hedefimiz, koca
¢cinarlarimizin saghgini,
mutlulugunu ve huzurlu bir
sekilde yasamalarini saglamak
olmahdir. Mugla’nin aldigi

gdce ve yas ortalamasina
bakildiginda koca c¢inarlarimizin
Mugla’yi tercih ettiklerini
gérmek bizleri mutlu
etmektedir.
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“YASLILARIN OTEKILESTIRILMEMESINI

ONEMSIYORUZ”

Belediyeniz sinirlarindaki yasli niifusunuz
ne kadar?

ULGUR GOKHAN: 2020 TUIK glncel verisi: 65+ 14.141 kisi,
6.460’1 erkek, 7.687i kadin. Canakkale merkez 65+ nifusun
merkez toplam ntfusa orani %10°dur.

Kentinizin stratejik planinin bitininde
yaslilari gézeten bir yaklasim var mi?
Varsa nasil?

ULGUR GOKHAN: Canakkale, yasli niifusunun yogun yasadigi

bir kent. Bu nedenle stratejik planimizda yaslilara 6zel planlar ve
projeler yer almaktadir. Canakkale’de yashligi bir yoksunluk, bir
ice kapanma hali olarak degil, tecrtbelerin ve yasam sevincinin
zirvede yasandigdi bir déneme déntstirmek icin yapisal, sosyal,
kaltdrel ylrattagamuz her projenin faydali olmasina ¢abaliyoruz.

Yashlik déneminin arti bir degere ddntsttrilmesini, yashligin
hastaliklarla degil, kazanimlarla yasanacak bir yas dilimi olmasini
butdncdl bir bakis acisiyla degerlendiriyoruz. Yashligin tim yasam
deneyiminin aktarilabilecegdi, yeni deneyimlerin eklenebilecedi,
keyif ve heyecanla yasanabilecek bir olgunluk dénemi oldugu
dianyadaki basarili 6rneklerle de kanitlanmaktadir. Kentimiz
yaslilarinin da sosyal ve ekonomik olarak yasamin icinde yer
almasini ve 6tekilestirilmemesini 6nemsiyoruz.

Altin Yillar Yasam Merkezi, gerek yapisi acisindan gerek icinde
gerceklestirilecek etkinlerin niteligi bakimindan cok 6zel bir
calismanin Grinidir. Canakkale Onsekiz Mart Universitesi’nin
cok degerli bilim insanlari proje hayalimizi somut bir merkeze
déndstirmek icin uzun ve verimli calismalar yarittd. Merkezimiz
icin hicbir ayrintiyi gdézden kacirmadan, yaslilik dénemindeki
insanlarin yapisal, duygusal, mekansal tim beklentilerine ait
yapilmis literatUrleri kaynak alarak tGlkemizde érnek olmus bu
calisma icin 6nemli paydaslarimiz oldular.

Merkezimiz tamamen yaslilara hizmet vermek icin yaslh
ergonomisine uygun olarak tasarlandi. Yapilan calismalarla
merkezden faydalananlar fiziksel, psikolojik, bilissel acidan
butlncidl olarak desteklenmektedir.

Saglik, sosyallesme, kiiltiirel faaliyetler
kapsamindaki calismalariniz nelerdir?

ULGUR GOKHAN: 65 yas ve Ustl vatandaslarimiz icin 2013
yilindan bu yana faaliyette olan Altin Yillar Yasam Merkezi; saglik,
sosyal, kltUrel alanlarda kentlilerimize hizmet sunuyor. Burada
yapilan ¢alismalarla yaslilarin fiziksel, ruhsal, bilissel saghgi
korunup giclendiriliyor.

Atodlyelerimiz: Nefes egzersizleri, Spor, Grup danismanlik,
Satrancg, Gorsel sanatlar, Halk danslari, Bilisim teknolojileri
(akilli telefon, tablet, bilgisayar ve internet kullanimi), Mizik,
Edebi okumalar, Tiyatro, Bilissel beceriler, Resim, El sanatlari,
ingilizce, Bric, Okuma yazma calismalariyla da yaslinin yasam
kalitesi artiriliyor.

Katilimci taleplerine istinaden atdélye sayilari degiskenlik
gdstermektedir. Bu calismalarimiz, alaninda uzman ve yetkin
personeller tarafindan gerceklestirilmektedir. Psikolog tarafindan
ihtiyac durumunda bireysel gérismeler saglanmaktadir.
Fizyoterapist araciligiyla denge ve ylriime calismalari da yine
ihtiyac durumunda gerceklestiriimektedir. Atélye calismalarinin
disinda -kusaklar arasi etkilesime katki saglamak icin her ay
belirlenen bir konuda alaninda uzman Kkisilerin gerceklestirdigi
bilgilendirme toplantilari ve kreslerimizde egitim gdren cocuklarla
didzenlenen masal glnleri organize edilmektedir. Merkez
katilimcilarimiz, kentimiz cocuklarina kendi cocukluklarindaki
masallari ve giincel masallari okumaktadir.

Y1l boyunca Uretilen tim Urtnler, mUzik, tiyatro, satrang vb.
calismalar Yaslilar Haftasi, yil sonu g&sterileri gibi glinlerde
organize edilen sergi, konser, tiyatro etkinlikleriyle tim kentliyle
paylasilir. Yaslilar Haftas’nda turnuva dizenleyen tek il,
Canakkale’dir, 40’in lzerinde aktif lisansli sporcu sayisina sahibiz.
Satranc turnuvalari Yashlar Haftas’nda Ulkede 65+ acik olarak
resmi turnuva seklinde organize edilir. “Demli Sesler” koromuz
2016 yilinda 4. SANSEV Uluslararasi Coksesli Korolar Festivali’nde
“Calgi Eslikli Yapit Yorumlama” 6dilint Canakkale’ye
kazandirmistir. Yine Uluslararasi Troia Festivali'nde “Livaneli
Korosu”yla sahne almistir.

Merkezimizde her yil diizenli olarak COMU Halk Sagligi
Bolumu ortakhigiyla izleme yapilmaktadir. Boylece merkezden
faydalananlarin fiziksel, saglik, sosyal vb. sorunlarinin tespit
edilmesi ve sosyal belirleyicilerle yasam kaliteleri Gizerinde
merkezin etkisi izlenmektedir.

Pandemi slrecinde calismalarimizi ve etkinliklerimizi online
ortama tasidik. Merkezden faydalananlar sokaga ¢cikma
kisitlamasindan en cok etkilenen kesim oldugu icin tim
Gyelerimizi kendilerini yalniz ve kimsesiz hissetmemesi icin
telefonla aradik, hal hatir sorduk, ihtiya¢ ve taleplerini alip
degerlendirdik.
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“ULGUR GOKHAN”

Canakkale Belediye Baskani

Sizce yaslilik
politikalarinda
yerel yénetimlerin
oncelikli hedefleri
neler olmalidir?

ULGUR GOKHAN: 65 yas ve
Ustd bireylerin kendi baslarina
yasamlarini idame ettirebilecek
hizmetlere ve olanaklara
kolaylikla ulasabilmesi.
Yaslilarin saglik hizmetlerine
ve sosyal hayata erisimlerinin
kolay olmasi. Yasam kalitelerini
artiracak bilgilendirmelerin
basin yayin organlarinca
yapilmasi. Yarayds yollarinin,
parklarin ve otobdislerin
ergonomilerinin yasliya gore
dizenlenmesi. Saglik hizmetine
ulasimin kolaylastiriimasi ve
koruyucu saglik calismalarinin
sosyal saglik calismalari yapan
mekanlarla gelistirilmesi. Altin
Yillar Yasam Merkezi ve Sosyal
Yasam Evi hizmet merkezlerinin
sayisinin artiriimasi.
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“YAS ALMIS VATANDASLARA YONELIK
KAPSAMLI PROJELER URETIYORUZ”

Belediyeniz sinirlarindaki yasli niifusunuz
ne kadar?

RIZA AKPOLAT: 2020 yili TUIK verilerine gére, ilcemizin nifusu
176.513 olup 65 yas Ustl nlfus sayisi 28.551 kisidir. Bu sayi ilce
nUfusunun %16.2’lik kismini olusturmaktadir. Yani Besiktas’ta
her 6 kisiden biri 65 yasin tGzerinde. Yasli nifusun toplam nifus
icindeki orani 2015 yilinda %8.2, 2020 yilinda % 9.5 seklindedir.

“Yasli Dostu Kent Eylem Plani”niz var mi?

RIZA AKPOLAT: Besiktas Belediyesi, yasl nifusunun genel nifusa
oraninin giderek artacagi 6ngoérisiyle yaslhlik politikalarini daha
nitelikli ve strdlrUlebilir bir noktaya tasimayl amac edinmistir.

ileri yastaki vatandaslarin her alanda s6z sahibi olmasini ve
yonetim silreclerine katilimlarini baslica sorumlulugumuz olarak
goruyoruz. Dogrudan katilimi ve yasli refahini esas aliyoruz.

Yasli dostu bir ilce olma hedefine ulasmak icin 2017 yilinda
baslayan “Yasli Dostu Kentler” adina Uyelik streci 2019 yilinda
tamamlandi. Besiktas Belediyesi, Diinya Saglik Orglti tarafindan
yUratdlen “Yasl Dostu Kentler” agina tGye olmaya hak kazandi.
Tarkiye’de bu ada katilan dérdtnct, 2019 yilinda bu aga katilmaya
hak kazanan tek belediye olduk.

Bu Uyelik geregi Besiktas’i her alanda yasli dostu bir ilce haline
getirmeyi taahhtt ettik. Dis mekanlardan binalara, ulasimdan
konuta, sosyal katilimdan toplumsal yasama, isgticiine
katilimdan saglik hizmetlerine kadar hayatin her alaninda gerekli
dlzenlemeleri yapacagdiz.

2020 yilinin basinda 65+ Yasl Haklari Dernedi ve Canakkale Troya
Cevre Dernegi tarafindan dizenlenen “Teknoloji ve Yaslilarin
Yasam Kalitesi Paneli” Besiktas’'ta belediyemizin ev sahipliginde
gerceklesti. Yurticinden ve yurtdisindan uzman konusmacilarin
katildigi panelde hizla gelisen akilli teknolojilerin yaslilarin hayat
kalitesine yansimalari ve yas almis kusakla akilli teknolojiler
arasindaki dijital ucurumun nasil kapatilabilecedi konusuldu,
ornek uygulamalar paylasildi.

ficenizin stratejik planinin biitiiniinde yaslilari
goézeten bir yaklasim var mi? Varsa nasil?

RIZA AKPOLAT: 2020-2024 stratejik planimizi yashlari

gbdzeten bir yaklasimla ele aldik. Yasl Dostu Kentler Birligi
Gyeligimizden de s6z ettigimiz planda bu birligin standartlarina
erismek icin strekli iyilestirmeye, engelli ve yasl hizmetlerinin
sUrdarulebilirliginin saglanmasina dair stratejik hedefimiz
bulunmaktadir.

Saglik, sosyallesme, kiiltiirel faaliyetler
kapsamindaki calismalariniz nelerdir?

RIZA AKPOLAT: Besiktas Belediyesi sinirlari icerisinde yasayan,
temel ihtiyaclarini karsilayamayan dar gelirli, yasli, yoksul, muhtac,
kimsesiz ve engelli vatandaslara butce imkanlari dahilinde
komisyon karariyla aylk nakdi yardim yapiyoruz.

2013 yilindan itibaren uygulanan “Esenlik Hizmeti” dncelikli olarak 75
yas (st yalniz yasayan vatandaslarin ve engelli/dezavantajli (6zbakim
ihtiyacini karsilayamayacak, muhta¢ durumda olan) vatandaslarin
hayatlarini kolaylastirmak icin Gcretsiz veriliyor. Bunlar, “Evde
Temizlik”, “Evde Kuafdr”, “Pratik Ev DUzenlemeleri” hizmetleridir.

Besiktas’'ta yasayan 65 yas Ustl vatandaslara ferah ve temiz bir
ortamda sosyallesme ve giindelik aktivitelerde bulunma imkani
saglayan “Yasam Evleri’nde psikolog kontroltinde saglik hizmetleri
de sunuluyor. 2008 yilindan bu yana faaliyet gdsteren “Yasam
Evleri”, Ulus Yasam Evi, Etiler Yasam Evi ve 2016 yilinda kurulan
Engelsiz Yasam Evi olmak lGzere 3 merkezde hizmet vermektedir.

ileri yasta Uretkenlik, Alzheimer ve Demans gibi hastaliklardan
korunmak icin cok 6nemli. Yasam Evleri’nde fiziksel egzersizler,
spor faaliyetleri, ahsap boyama, satranc gibi eglenceli, bilissel
zekay! ve el becerisini gelistirici aktiviteler yapiliyor. Belgesel
gosterimleri ve kitap okuma saatleri var, ayda bir kez de fizik
tedavi uzmani esliginde teorik ve pratik egitimler veriliyor. Ayrica
psikologumuzla grup ve bireysel terapi, saglkli bir yasamin temini
icin de diyetisyen hizmeti sunuluyor.

“Evde Saglik Destek Hizmeti” projemizle engelli, yash, kronik
hastaligi olan veya nekahet dénemindeki Besiktaslilarin sosyal
yasama ayak uydurabilmesi saglaniyor. Bakima gereksinim
duyan bireyin diger aile bireyleri Uzerindeki yukin( hafifletmeye
calisiyoruz. “Evde Saglik Destek Hizmeti’yle doktor muayenesi,
enjeksiyon, pansuman, sonda takilmasi, tansiyon ve kan sekeri
6lctimi gibi hizmetler vatandaslarin evlerinde sunuluyor. Ayni
zamanda yataktan kalkmamasi gereken hastalarin da 6zbakim
ihtiyaclari hemsireler ve hasta bakicilar tarafindan gideriliyor.
Vatandaslar 444 44 55 numarali ¢cagri merkezini arayarak “Evde
Saglik Destek Hizmeti” icin randevu aliyor ve hizmetimizden
yararlaniyor.

“7/24 Cevrimici Tibbi Danisma Hizmeti” kapsaminda ise,
vatandaslar Besiktas Belediyesi web sayfasindan hekimlerini
secerek mesajlasabiliyor ya da yUz ylze gérisme yapabiliyor.
ileri yasta ve kronik hastaligi olup evden cikamayan vatandaslar
hekimlerimizle cevrimici gbrisebiliyor.

“RIZA AKPOLAT”

Besiktas Belediye Baskani

Sizce yaslilik
politikalarinda
yerel yénetimlerin
oncelikli hedefleri
neler olmalidir?

RIZA AKPOLAT: Toplumun

her kesimine, 6zellikle de yas
almis vatandaslara yonelik
kapsamli hizmetlerin Uretilmesi
ve yerinde ulastirilmasi blyuk
onem taslyor.

Kentsel planlamanin buna goére
yapilmasi, mimari ve sosyal
dizenin batin toplumun
ihtiyaclarina cevap verecek

bir konforda ele alinmasi
yasamsaldir.

Yas almis vatandaslar kentin
yapilasma bicimi nedeniyle
evlerinden ¢cikmakta ve
sosyal yasama katilmakta
zorlaniyorlar.

Besiktas Belediyesi olarak

hem fiziki hem de sosyal
yasama erisimleri icin yas almis
vatandaslara yonelik kapsamli
projeler Uretiyor ve yasama
geciriyoruz.
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“ONLEYICi, KORUYUCU VE BILGILENDIRICI
SAGLIK HiZMETLERIMiZ UCRETSIZDIR”

Belediyeniz sinirlarindaki yasli niifusunuz
ne kadar?

SERDIL DARA ODABASI: Belediyemiz sinirlarindaki 65+ yasli
nafusumuzun toplami 93.157°dir.

flcemizin 65 yas Ustl nifus orani % 19.32°dir

“Yasli Dostu Kent Eylem Plani”niz var mi?

SERDIL DARA ODABASI: Kadikdy Belediyesi 2016 yilinda “Yerel
Esitlik Calistayl” sonucunda verdigi ve vermeyi planladigi
hizmetlerle birlikte Diinya Saglik Orgltd “Yasli Dostu Kent”
agina basvuruda bulundu. Kadikdy; dis mekanlar, binalar, ulasim,
konut, sosyal katilim, toplumsal yasama dahil olma, toplumun
yasliya saygisi, vatandaslik gérevini yerine getirme, isglcine
katilm, bilgi edinme, iletisim, toplum destegdi ve saglik hizmetleri
basliklari altinda gerekenleri yerine getirerek “Yasli Dostu Kentler
Kiresel Agi”nin bir parcasi oldu. Bunun yaninda 2020-2024
strateji plani hazirlik calismalari kapsaminda toplumsal esitlik
alaninda “Yaslilik” basliginda odak grup toplantilari yapildi ve
toplanti ciktilari geredi giincellenmis hedeflerini stratejik planina
yansittl. Bu eylemler asagida yer almaktadir.

Saghiklh Yas Alma

65 yas Uzeri tim bireylerin saglik kontrollerinin dizenli olarak
yapilacagdi (yiksek tansiyon, seker vb), fiziksel egzersiz, zihinsel
egzersizlerle desteklenecegdi ve psikolojik sorunlariyla bas
edecegdi cok yonll sosyal hizmet uygulamalarinin olusturulmasi,
koruyucu-6nleyici tedbirlerin alinmasinin saglanmasi.

Yerinde Yasli Bakim Hizmet Modelinin Gelistirilmesi

(Ozellikle yalniz yasayan yaslilarin farkli nedenlerle istismar
edilmesine dair verilen dérneklerden ve aktarilan deneyimlerden
yola c¢ikilarak olusturulmustur.)

Ozellikle yalniz yasayan yasli bireylerin giindelik yasam
pratiklerini gerceklestirmesini saglamak Gzere evde destek
hizmetlerinin sunulmasi (sicak yemek, evde tadilat isi, ev
temizligi, gunlUk alisveris, fatura takibi, banka islemi, ilac takibi
vb.) ve belediye araciligiyla yasli bireylere glvenilir refakatci
(hastane, banka, alisveris vb.) destegi sunulmasi.

YASLI DOSTU KENTLER

“SERDIL DARA
ODABASI”

Kadikdy Belediye Baskani

Aktif Yas Alma Calismalari

Yasli bireylerin sosyal yasama aktif katilimlarini saglamak,
dayanisma iliskilerini glclendirmek, ihtiyaclari ve talepleri
dogrultusunda etkinlikler sunmak, deger gérme ve
hatirlanmalarini saglamak amaciyla cesitli sosyal ve kiltirel
faaliyetlerin diizenlemesi (Sosyal Yasam Evleri, seminerler,
yasli degisim programlari, geziler, sinema/kitap/muzik/sanat
kullpleri).

Yash Dostu Kent/Yasl Dostu Mekan, Ev ici Diizenlemeler

Cok yonli hizmet planlamasinin yapilmasi. Hem kentsel
déntstimden kaynaklanan kent sorunlarinin ¢d6zilmesi hem
belediyenin hizmet binalarinin erisilebilirlige uygun olmasinin
denetlenmesi hem de yasli bireylere ev ici diizenlemeler
konusunda uzman bir ekip tarafindan destek olunmasi ve bu konu
hakkinda toplumsal bilincin artiriimasi.

Belediye Alzheimer Merkezi’nin Kapasitesinin Artirilmasi ve
Alzheimer’a Yonelik Programlarin ve Erken Tani Siirecinin
Gelistirilmesi: “Beynex” Uygulamasi

Halihazirda Saglik isleri Mudurligi’nin de isbirligiyle calismalarini
sUrdlren “Beynex” uygulamasinin daha nitelikli sekilde, sonug¢
alacak dlctde desteklenmesi.

Yaslilik Alaninda Calisilan Verilerin Standartlastiriimasi ve
Dogru Veriye Erisimin Saglanmasi

Yaslihga dair verilerin ortaklastirilmasi amaciyla saglikli veri
tutulmasi ve bu verilerin raporlastirilarak ilgili kurumlarla
paylasiimasi.

Sonug olarak:

Planin ilk yilinda Goztepe
Mahallesi’nde ikinci Alzheimer
Merkezi aciimistir. Yash bakim
hizmetlerinin kapasitesi
artirilmis ve pandemi boyunca
evde kalan 65 yas Ustl
vatandaslarin tim ihtiyaclarinin
sosyal destek kapsaminda
saglanmasina oncelik
verilmistir. Eylem planindaki
diger konularla ilgili calismalar
devam etmektedir.

Yash istismarina ve ihmaline Karsi Tedbirlerin Alinmasi
Belediyenin de destegiyle birlikte yashlarin yasadigi énemli bir
sorun olan finansal suistmal konularinda ilgili kuruluslarla isbirligi
yaparak toplumsal farkindalik yaratilmasi, danismanlik hizmeti
veren bir cadri merkezinin ve hukuk biriminin olusturulmasi.

Dijital Esitsizligin Azalmasina Yonelik Calismalar

Kusaklar arasi iletisimle ve yaygin egitim modeliyle 6zellikle
genclerin aktarici pozisyonda oldugu, yashlarin teknoloji
kullanimini (kamu hizmetleri, akilli telefon, banka islemleri gibi
ihtiyaclar dogrultusunda online islemler) artirmaya yonelik egitim
moddllerinin olusturulmasi.
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ficenizin stratejik planinin biitiiniinde yaslilari
gézeten bir yaklasim var mi? Varsa nasil?

SERDIL DARA ODABAGSI: Stratejik planimizda kadinlar,

cocuklar, engelliler ve yaslilar basta olmak Gzere toplumun

tum kesimlerinin kolaylikla erisecegi sosyal hizmet anlayisinin
gelistirilmesi hedeflenmistir. Bu dogrultuda farkli kesimlerin
bizzat temsilini saglama amaciyla yaptigimiz yaslilik konulu odak
grup toplantilarinda belediyemiz sinirlarindaki yasli ntfus artisi
da g6z 6ninde bulundurularak “Toplumsal Esitlik” bashgdi altinda
yaslilarla goértsialmustir. Boylece Kadikdy’lin gelecek 5 yillik
hedeflerine katimlari saglanmistir. Bu toplantilarda “Yerinde Yasli
Bakim Hizmet Modeli’nin gelistirilmesi 6énerisi 6ne cikmistir.

Planda yasl haklari konusu toplumsal gelisim, cevre ve

saglik ydnetimi gibi amac ve hedefler dogrultusunda ele
alinmistir. Hizmet sunumunda yash dostu uygulamalarin, bakim
hizmetlerinin gelistirilmesi ve etkinliginin artirilmasi, yasam boyu
egitim imkanlarinin artirilmasi ve yaslilarin degisime uyumunun
saglanmasi, 65 yas Ustd, kronik saglik sorunu olan veya engelli
bireylere yonelik evde gerceklestirilen psiko-sosyal destek ve
yerinde yasli bakim (evde sicak yemek, refakatci destedi, evde
temizlik, evde kuaforlik, tadilat vb.) hizmetlerinin yUratilmesi
hedeflenmistir. Bunlarin yani sira yaslilarin barinma ihtiyacinin
karsilanmasina yénelik bir arastirma raporu hazirlanmasi
planlanmistir. Ayrica “Geriatri ve Yaslilara Yonelik Sosyal

Destek ve Politikalar” alaninda ulusal/uluslararasi yeniliklerin

ve gelismelerin yerele ve Kadikdy Belediyesi’nin hizmet ve
politikalarina entegre edilmesi planlanmistir. Yasli ntGfusun saghk
ve cevre hizmetleri ihtiyaci tespitinden hareketle bu alanlardaki
hizmetlerde yasl vatandaslarin ihtiyaclarinin éncelikli olarak
karsilanmasi hedeflenmistir.

Saglik, sosyallesme, kiiltiirel faaliyetler
kapsamindaki calismalariniz nelerdir?

SERDIL DARA ODABASI: Belediye biinyesinde 6nleyici, koruyucu
ve bilgilendirici saglik hizmetleri Ucretsiz sunulmaktadir.
Dezavantajli gruplarin toplumsal gelisim baglaminda
desteklenmesine yonelik calismalar yapilmaktadir. Bunlar arasinda
yaslilari kapsayan hizmet faaliyetlerimiz asagdidaki gibidir:

Saglik alaninda; “Mamografi ve Kadin Saghgdi Merkezi”, “Dr. Rana
Bese Saglik Poliklinigi”, “Prof. Dr. Korkmaz Altug Saglik Poliklinigi”,
“Koruyucu Hekimlik Hizmeti”, “Tedavi Edici Hekimlik Hizmeti”,
“Hasta Nakil ve Evde Girisimsel Hemsirelik Hizmeti”, Laboratuvar
Hizmetleri ve Klinik Hizmetleri” verilmektedir.

Sosyal destek ve kultlr alanlarinda; “Yashlara Yonelik Mesleki
Calismalarin Yurttalmesi”, “Sosyal ve Ekonomik Destek ihtiyaci
Olan Bireylere Yonelik Mesleki Calismalarin Yartttalmesi”, “Afet
Durumlarinda Yurtici ve Yurtdisi Gerekli Yardimlarin Yapiimasi ve
Yardim Organizasyonlarinin Koordine Edilmesinin Saglanmasi”, “Sabah

Sporu Hizmeti”, “65 Yas Ustl Sosyal Yasam Evi Hizmeti Verilmesi”,

g

“Alzheimer Merkezi Hizmeti”, “Hedef Kitleye Bilgilendirici Temel
Saglik Egitimi Sunulmasi”, “Psikolojik ve Sosyal Destek Hizmeti
Sunulmas!”, “Kusaklar Arasi Bulusmalar ve Dayanisma”, “Hayat
Boyu Ogrenme Programlari”, “Yerinde Yasli Bakim Hizmet
Modelinin Gelistirilmesi”, “Dijital Araclara Erisim”, “Geriatri ve
Yaslilara Yonelik Sosyal Destek ve Politikalar Alaninda Ulusal ve
Uluslararasi Yenilik ve Gelismelerin Takibi ve Kadikdy Belediyesi

Hizmet ve Politikalarina Entegre Edilmesi” yer almaktadir.

Sizce yaslilik politikalarinda yerel yénetimlerin
oncelikli hedefleri neler olmalidir?

SERDIL DARA ODABASI: Diinyada ve Tirkiye’de yaslanan
nufustaki artis, kiiresel yaslanma olgusunu ve bu degdisime
hazirlikli olma gerekliligini ortaya koymaktadir. istanbul’un en
yasli nafus oranina sahip olan Kadikdy ilcesinin demografik
gercekliginden dolayi yerelde sosyal politikalar gelistirilirken
bu grubun éncelenmesi ve bu alanin bir firsat olarak gértlmesi
gerekmektedir. Yaslanma, birey dogdugu andan itibaren baslar.
Bireyi ve toplumu tipki cocukluk/yetiskinlik gibi bir evresi olan
yaslilik strecine hazirlamak icin yerel ydonetimler tarafindan
yasam boyu sosyal politikalar ve sosyal hizmet uygulamalari
gelistirilmelidir.

Bireylerin ve toplumlarin farkli yasam standartlarina (sosyal
sinif, gelir durumu, egitim seviyesi, saglik durumu, calisma
durumu, toplumsal cinsiyet rolleri, sosyal ve kulttrel hayata
katilim, deneyim cesitliligi vb.) sahip olmasi ve esit kosullari
paylasmamasi yaslilik strecini de etkiler. Yaslilar, homojen ve
standart ihtiyaclari olan bir grup degildir.

Nitekim Kadikdy 6zelinde de bir tarafta yoksul, okur-yazar
olmayan (6zellikle yasli kadinlarda bu oran cok daha fazla),
saglik, sosyal ve kulttrel hizmetlere erisilebilirligi hayat boyu
olmamis bir grup yasli ntfusla karsilasilirken diger yandan egditim
ve gelir seviyesi yiksek, sosyo-kultlrel acidan zengin, haklarini
sorgulayan, aktif yurttas kategorisinde yasl ntfus gruplari
gorulmektedir ki, bu gruplandirmalar da kendi icinde bircok
farkl katmana sahiptir. Bu nedenle yerel yonetimler yashlik
politikalarini gelistirirken bu farkliliklari esas alarak sosyal hizmet
uygulamalarini cesitlendirmeli, uzun vadeli olumlu sonuclar
getirecek olan yaslilik politikalari gelistirmelidir.

Yasli ntfusun yogunlugunu sosyal ve ekonomik acidan avantaja
donustirebilmek, buglni ve gelecegdin yaslanacak olan
ndfusunu distnerek planlamalar yapmak énemlidir. Bagimsizlik,
bakim, katilim, itibar ve kendini gerceklestirme prensipleri (BM
Yaslilik ilkeleri) g6z éniinde bulundurularak yaslilik politikalari
degerlendirilmelidir.

Temel ihtiyaclarin (beslenme, barinma, giyim) karsilanabilmesi,
gelir getirici ise sahip olunmasi, uygun emeklilik kosullart,

fiziksel ve zihinsel programlar, gtvenli cevre imkani, saglikli,

aktif, bagimsiz yasam becerileri edinilmesi, sosyal/kultUrel
faaliyetlerden, saglk hizmetlerinden esit sekilde faydalanabilmesi,

Uretkenligin artirilmasi,
toplumda yas ayrimcihiginin ve
yasli istismarinin engellenmesi,
kusaklararasi dayanismanin
saglanmasi, kaliteli bir yasam
ve elbette ki yaslanma slreci
icin zemin hazirlamaktadir.

Pandemi slreci yeni bir kentsel
paradigmaya gecisi ihtiyacini
ortaya c¢ikarmistir. Pandeminin
6zellikle yoksullar, kadinlar,
yaslilar gibi kesimleri daha sert
bir sekilde etkiledigi hesaba
katildiginda yerel yénetimlerin
oncelikli hedeflerinin de

bu dogrultuda olmasi
gerekmektedir.

Dolayisiyla yaslilar gibi yUksek
risk gruplarinin korunmasina
ve korunma slrecinde barinma,
beslenme, sosyallesme ve
hareket etme gibi ihtiyaclarinin
karsilanmasina yénelik yenilikci
cozimler gelistirilmesi 6ncelikli
hedefler arasinda olmaldir.

Bu dogrultuda sosyal
politikalarin gelistirilmesinde
vatandaslarla isbirligi
zeminlerinin kurulmasi,
yalnizlik kaynakli psikolojik
etkilere karsi da bir koruma
saglayacaktir.

Yapilan incelemeler ve
gdzlemler sonucunda 65 yas
Ustl bireylerin 6zellikle deger
gdrme ve hatirlanma, takip
edilme ve aranma, bunlara
bagl olarak kendini glivende
hissetme ihtiyaclarinin oldugu
tespit edilmistir. Covid-19
salginiyla birlikte yalnizlasan
65+ grubunda bu ihtiyaclar
artmistir.

Yerel yonetimler, politikalarinin
hazirlik ve uygulama
slreclerine ve karar alma
mekanizmalarina vatandaslari
aktif olarak katmali, sosyal,
politik, ekonomik ve kultirel
katihmlarini saglamalidir.
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“iNSAN HAKLARI TEMELLI AKTIF
VE SAGLIKLI YASLANMA”

Belediyeniz sinirlarindaki yasli niifusunuz
ne kadar?

UMIT UYSAL: Antalya, yasamak icin Ulkemizde en cok tercih
edilen koordinatlardan birisidir. Muratpasa ise, bu sehrin kalbidir.
TUIK’in 2020 verilerine baktigimizda Muratpasa’nin nifusu
513.035’e ulasmistir. Ozellikle emeklilik sonrasi dénemde de
bircok avantaji bir arada bulundurmasi nedeniyle ilcemizde 60
yas ve Uzeri ntfus hizla artmaya devam ediyor. Yarim milyon
kisinin yasadigi ilcede, 65 yas ve Uzeri nifus yaklasik 52.000°dir.
2018 yilinda ilcemizdeki yasl nifus orani %9’dur.

Bu verileri ele aldigimizda ve 6nimuzdeki demografik yaslanma
senaryolarina baktigimizda Muratpasa’nin giin gectikce daha
fazla sayida 65 yas Ustl kisiye ev sahipligi yapacagini sdylemek
mumkuandur.

ficenizin stratejik planinin bitiiniinde yaslilari
go6zeten bir yaklasim var mi? Varsa nasil?

UMIT UYSAL: Gelismis toplumlarin yiiz yil éncesinde tamamladigi
“insan devrimi”’ni Glkemiz hald tam olarak gerceklestirememistir.
Muratpasa Belediyesi olarak ilcemizde yaptigimiz calismalarda
bunu asmaya calisiyoruz. Bu amac¢ dogrultusunda yol
katettigimizi sdyleyebilirim. “Once Insan” sloganiyla yola ¢ikan
belediyemizde 5 yillik hazirlanan stratejik planlar da bu bakis
acistyla hazirlanmaktadir. Yasli nifusun bu kadar kalabalik
oldugu bir yerde yerel ydonetim olarak yaslivatandaslari géz

ardi etmemiz hizmetlerin kapsamini ve kalitesini dislrecektir.
Bu sebeple son iki dénemdir stratejik planlarimizi hazirlarken
yasli vatandaslari konu alan hedeflerimizde artis olmustur.
Glncel verilere gore, Glkemizde %9.5 olan yasl ntfus orani

su an Muratpasa’da %10’u gecmek Gzeredir. Gdce bagl olarak
Ulke ortalamasina goére daha hizli yaslanirken bu hedefleri ve
uygulamalari artirmak zorundayiz. “Ortaya c¢ikan saglik, sosyal
vb. alanlardaki problemleri nasil daha aza indirgeyebiliriz?”
sorusunu kendimize sorarak ¢6zUm odakli calismaya ve bu bakis
acisiyla yeni planlar hazirlamaya gayret ediyoruz. Bunu yaparken
sadece 65 yas ve sonrasini dedil, yaslanma slreclerini de g6z
6ndnde bulunduruyoruz. Birey nasil yaslanirsa, bu slrecte neler
kazanirsa, bu kazanclar onun yashligi icin baydk bir yatirim
olacaktir anlayisini benimsiyoruz. Kazanimlari ortaya ¢ikarmak
ve devam ettirmek, saglikl ve aktif yaslanma icin dnemli bir
husustur. Muratpasa Belediyesi olarak aktif ve saglikl yaslanmay!
hedefleyen, insan haklari temelli bir yaklasimla yashlik ve
yaslanma calismalarimizi srdirmekteyiz.

Saglik, sosyallesme, kiiltiirel faaliyetler
kapsamindaki calismalariniz nelerdir?

UMIT UYSAL: Muratpasa Belediyesi olarak herkese dokunmak
oncelikli hedeflerimiz arasindadir. Her yasl birey kendine has
Ozelliklere sahiptir. Bu farkli 6zellikler onlarin ihtiyac yelpazelerini
de genisletmektedir. Onlarin daha iyi sartlarda yasamalari icin
taleplerine odaklanmaya calisiyoruz. Bu kapsamda saglik acisindan
ve sosyal acidan tasarladigimiz ve hayata gecirdigimiz yenilikci
projelerimizle Glkemizdeki yerel yénetimlerin yashlik ve yaslanma
calismalarinin éncist olduk.

Yasl vatandaslarla bir araya geldikce onlarin hem kendilerini
gelistirebilecekleri hem de yeni dostluklar edinebilecekleri alanlara
ihtivaclari oldugunu gordik. Ozellikle zihinsel ve fiziksel sagliklari
icin bu alanlari yaratmamiz saglikl bir kent icin de blyik énem
tasiyordu. Bu konudaki en énemli hizmetimiz “Yasli Evleri” oldu.
2014 yilinda ilk yasl evimiz ac¢ildiktan sonra Ulkemizde de bu
hizmetin yayginlastigini goérduk. Yasli evleri projemizin genel
hedefi, yasli bireylere ydnelik bir alan olusturarak onlara sosyal
rehabilitasyon destedi saglamaktir. Burada farkli etkinlikler ve
egitimler planlaniyor, bilgilendirme toplantilari yapiliyor. Onlarin
fiziksel ve zihinsel olarak becerilerini gelistirdik, hatta Alzheimer
gibi cagimizin hastaliklarini 6telemelerine destek olduk. Bunun
yani sira toplumdaki yaslilara yénelik dnyargilari da blytk oranda
kirdik. Cok aktif bir sekilde, yikselen bir ivmeyle calismalarimiza
devam ediyorduk, ancak pandemi sebebiyle bir sire ara vermek
zorunda kaldik. Muratpasa Belediyesi olarak “Yasli Evleri”’yle dinya
capinda da glzel geri donislerimiz oldu. Bu proje sayesinde Dlnya
Saglik Orguti (WHO) tarafindan “Yasli Dostu Kentler ve Toplumlar
Agi’na Ulkemizden kabul edilmis ilk belediye olduk. Ayrica isvec
Lund Universitesi Hukuk Fakiltesi’ne baglh Raoul Wallenberg
Enstitisi’nin Turkiye’de yurattiga “insan Haklari Kentleri” projesi
icin de pilot belediye olarak belirlendik.

Bir diger calismamiz da 2019 yilinda yerel ydnetimlerde yaslilarin
katilimcihdinin artiriimasina yénelik kurdugumuz “Yasli Meclisi”dir.
Bu projede asil amacimiz, yasli bireylerin kente dair sorunlarin
¢c6zUmune katilimini saglamak ve onlarin deneyimlerinden
faydalanarak ihtiyaclarina cevap veren politikalarla eylem planlari
olusturmaktir. Demokratik katihmciligi esas alan meclis, kent
yasaminin olusmasinda énemli calismalardan biri olmustur. Yash
bireylerin yasadiklari sorunlarin daha gérinUr kilinmasi ve
farkindalik yaratilmasi acisindan da ¢ok degerli bir calismadir.
Yaslilar bu meclis aracihdiyla yasadiklari sorunlara yénelik yeni
fikirler Ureterek belediye meclisimize kararlarini sunabiliyorlar.
DUnya 6rneklerine bakildiginda bu tarz calismalarin genellikle
cocuklara ve genclere yonelik yapildigini, yashlar icin bir meclis
kurulmasi gibi olusumlarin sayica az oldugu gézlemlenmistir.

Bu sebeple ilerleyen zamanlarda bu calismanin daha da
yayginlasacagini ve olumlu sonuclar alacagimizi distntyorum.

2018 yilinda da Alzheimer Danisma Hattrni kurduk. Buradaki
hedefimiz ise, Alzheimer hastalarina ve yakinlarina, bakim veren
kisilere destek saglamakti. Alzheimer hastalariyla ilgili ne yazik ki
Ulkemize ve ilcemize ait bir veri tabani bulunmamaktadir. Hastaliga
dair ve hastaya nasil davraniimasi gerektigiyle ilgili ulasilabilir
bilgilerin de yUzeysel oldugu gérialmastir. Bu acigi kapatmak icin
alaninda uzman meslek elemanlarimizla (gerontolog, psikolog,
sosyal hizmet uzmani) bir ekip olusturduk. Bu ekip, Turkiye
Alzheimer Dernedi Antalya subesinin konuyla ilgili egitimlerine
aktif olarak katilim sagladi. Sonrasinda da randevu sistemiyle
calismaya baslandi. Proje kapsaminda hasta yakinlarina psiko-
sosyal destek saglamak amacl grup calismalari ve bilinclendirme
icin de “alzheimer hastalarinin gtivenligi, davranissal sorunlarla
basa ¢cikma, bakim verenlerin sorunlarina yénelik ¢6zim &énerileri,
hukuki boyut” gibi bilgilendirme toplantilari yapildi. Alzheimer
hastasi bireyin saglik bakimi gibi alanimiz disinda bir talep
geldigi takdirde ekibimiz bu kisilerin gerekli kurum ve kuruluslara
yénlendirmektedir.

Bunlarin haricinde bircok yerel ydnetimin de uyguladigi asevi,
evde bakim, sosyal hizmet merkezi gibi hizmet modellerimiz de
bulunmaktadir. Pandemi déneminde bu hizmet modellerimizden
butln yasllarin yararlanmasi icin blyUk ¢caba harcanmistir. Hatta
onlara hemen geri donis yapabilmek icin Turun¢ Masa Uzerinden
ihtiyaclarini bildirebilecekleri “65 yas st butonu”nu olusturduk.
Ozellikle sokaga cikma yasaklarinin olmasi nedeniyle kisitlanan
yaslilarin -sosyo-ekonomik durumlarini ayirt etmeksizin- tim
ihtiyaclarini degerlendirdik ve temin ettik.

YASLI DOSTU KENTLER

“UMIT UYSAL”

Antalya-Muratpasa
Belediye Baskani

Sizce yaslilik
politikalarinda
yerel yénetimlerin
Oncelikli hedefleri
neler olmalidir?

UMIT UYSAL: GUnimUz sosyal
devlet anlayisinda yasli hizmet
mecra ve modellemeleri degisim
gdstermistir. Vatandaslarin
ihtiyaclarini ve beklentilerini daha
iyi analiz ederek kisa slrede
¢6zUm Uretebilme potansiyeline
sahip olan yerel yénetimler, yasli
hizmetlerinin ana arterlerinden
birine dénlismustir. Bu nedenle
yerel yonetimler tarafindan
ihtiyac belirlemeye yénelik
dogru ve yerinde yapilan

sosyal doku arastirmalari ve
hizmet modellemeleri yash
vatandaslarin iyi kosullarda ve
yerinde hizmet almasina, temel
ihtiyaclarini karsilayabilmelerine
imkan saglamalidir. Genc
ndfusa gosterilen ilgi 6lctstinde
yash ndfusa ait kentimizdeki

ve Ulkemizdeki demografik
verilere de 6nem vermek
gerekmektedir. Canki “genc
nafus” yanilgisiyla tek tarafl
planlanacak sosyal hizmetler,
sosyal icerme bakimindan

dar kapsamli ve yetersiz
kalacaktir. Yerel yénetimler
olarak kentimizde yasayan

yasl vatandaslarin sorunlarini
gdrmezden gelmemeliyiz.
Hizmet modellerimizi kisir
birakmamali, gelistirmeli ve
yenilerini eklemeliyiz. Bunun
icin bu alanda calismalar
yapan, egitim almis uzman bir
kadroyla calisiimali ve farkh
kurumlarla isbirligi yaptimalidir.
Cuankd deneyimlerin paylasimi,
karsilasacagimiz sorunlari
dnceden gérmemize olanak
saglayacaktir. Sosyal hizmetin
ana konularindan biri olan yash
vatandaslarin ihtiyaclarini ve
beklentilerini belirleyerek yerinde
ve sonu¢ odakli hizmetler sunmak
gerekmektedir.
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“YASLI DOSTU KENT TASARIMLARI”

Belediyeniz sinirlarindaki yasli niifusunuz
ne kadar?

CEMIL TUGAY: Karsiyaka’da 2020 kayitlarina gére 350.100
olarak belirlenen ilce nifusunun %27i, yani yaklasik 74.500°0
65 yas Uzeri kisilerden olusmaktadir. Karsiyaka genel olarak yas
ortalamasi yiksek bir ilcedir.

“Yasli Dostu Kent Eylem Plani”’niz var mi?

CEMIL TUGAY: Su an icin yok. Ama icinde bulundugumuz
sartlarda 6nemli bir gereklilik oldugunu distiinmekteyiz.

ficenizin stratejik planinin bitiiniinde yaslilari
goézeten bir yaklasim var mi? Varsa nasil?

CEMIL TUGAY: Stratejik planda yaslhlara yénelik hizmetler saglik
ve sosyal hizmetler ¢cercevesinde planlanmis, ayri bir baslik
altinda tanimlanmamistir. Pandemiyle beraber yasli vatandaslarin
yasam kosullarinda artis gbésteren yoksunluk, yoksulluk ve
yalnizlasma sorunlari stratejik planlari yeniden gdzden gecirme
ihtiyacini da distindirmektedir.

Saglik, sosyallesme, kiiltiirel faaliyetler
kapsamindaki calismalariniz nelerdir?

CEMIL TUGAY: Yasli niifusun sosyal, kiltlrel ve sportif faaliyetlere
dogrudan veya dolayl katilimini saglamak icin pek cok tesisimiz
ve organizasyonumuz mevcut. Mahalle ve kiltir merkezlerimizde
yaygin olarak sosyal faaliyet, kurs, sanat ve kulttr aktiviteleri
dlizenlenmektedir. Yas almis vatandaslarin sosyallesmesine
hizmet etmek amaciyla kurmus oldugumuz bir merkezimizin

de oldugunu belirtmek isterim. 60 yas Uzeri Karsiyakalilarin bir
araya gelerek sosyallesme, kaliteli vakit gecirme ve hobilerini
gerceklestirme firsati bulduklari “Bilge Cinarlar Saglikli Yas Alma
Merkezi”’nde resimden pilatese, asciliktan tangoya kadar 16 farkli
bransta kurs verilmektedir.

YASLI DOSTU KENTLER

“CEMIL TUGAY”

izmir-Karsiyaka
Belediye Baskani

Uyelik sistemiyle calisan merkezde kuafér ve psikolojik
danismanlik hizmetiyle birlikte bircok sosyal ve klltlrel aktivite
dizenlenmektedir.

Pandemi dénemi yasl vatandaslara yonelik hizmetlerimize yeni
kalemler eklemistir. Bu ddnemde yasaklar nedeniyle veya kendi
tercihleriyle evde izole olan ve yalniz yasayan yasli vatandaslarin
envanterini ¢ikarip takibe aldik. GlnlUk telefon gérismesiyle ve
haftada bir giin moral ve sosyal destek amacli ziyaretle 65 yas
Uzeri vatandaslarin saglik durumlarini gézlemlemeye calistik.

Pandemi déneminde yasl vatandaslara yonelik acik alan
konserleri ve spor aktiviteleri dizenlendi.

Projelendirdigimiz ve yakinda yapimina baslayacagimiz
“Alzheimer Evi”, Alzheimer hastalari icin rehabilitasyon ve ginlik
aktivite merkezi olurken yakinlarina hasta bakim egitimleri
verecedimiz ve bilinclendirme calismalari yapacadimiz bir odak
alan da olacak. Bu tesisin yapimina ve isletim slrecine konuyla
ilgili STK’lari ve akademik birimleri paydas olarak katmayi
planliyoruz.

Evde bakim ve evde saglik hizmetleri birimimiz ESDEM, yasl ve
bakim destegine muhtac¢ vatandaslara evlerinde hizmet vermeye
devam ediyor.

Yasl destek agdi ve acil destek birimi kurma calismamiz
devam ediyor.

Sizce yaslilik politikalarinda yerel yénetimlerin
Oncelikli hedefleri neler olmalidir?

CEMIL TUGAY: Yerel yénetimler hizmet alanlarindaki yasli

nUfusun envanterini cikarmali, mevcut durumun ortaya cikardigi

ihtiyaclara yonelik planlama yapmalidir. ileri yasin getirdigi

yoksunluk, yoksulluk ve yalnizlik gibi sorunlara ¢cézimler Uretmek

oncelikli hedefler olmall.

Hedef, bilin¢li yasam ve
yaslanma olmall. ileri
yaslardaki insanlarin kentin
sosyal, kultUrel ve ekonomik
yasamindan izole edilmesinin
onilne gecilmelidir. Kentler
planlanirken yashhigin
getirdigi fiziksel ve zihinsel
engeller hesaba katilmalidir
ve yasl dostu kent tasarimlari
gelistirilmelidir.

ileri yasta sik gérilen saglik problemlerine yonelik bilinclendirme,
onleme ve rehabilitasyon calismalarinin yerel yonetimler eliyle
yapilmasini dogru buluyorum. Bu alanin cok genis potansiyele
sahip oldugunu dtstniyorum.

ileri yaslilik, cogu zaman baska insanlarin bakimina ve destegine
ihtiyac duyulan bir durumdur. Bu durum yasli yakinlarinin da
mutsuzluguna, is ve sosyal yasamda kisitlanmalarina neden
olabilmektedir. Bu nedenle yasli destek hizmetleri genc aile
bireyleri de dahil edilerek ¢ok yénli planlanmali, slreclere
toplumun tim katmanlari degisik yontemlerle dahil edilmelidir.

=
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“SOSYAL HAYATIN iCiNDE,
YASAM BOYU OGRENME”

Belediyeniz sinirlarindaki yasli niifusunuz
ne kadar?

AHMET ATAC: ilce nifusumuz 371.303°dir. 60 yas Usti, 57.275'tir.
Yani nifusumuzun %15.4°G 60 yasin Uzerindedir.

“Yasli Dostu Kent Eylem Plani”niz var mi?

AHMET ATAGC: Eylem planiyla ilgili calismalarimiz da devam
etmektedir. Ote yandan, gecmisi uzun yillara dayanan

ve memnuniyet orani acisindan basarili noktaya ulasmis
calismalarimizla 6nemli deneyimler edindik.

flcenizin stratejik planinin bitiininde yaslilari
glOzeten bir yaklasim var mi? Varsa nasil?

AHMET ATAC: Bir belediye baskani, yaptidi asfalt yolla ya da
yesil alanlarla 6vinemez. Bunlar zaten yapmakla mukellef oldugu
vazifeleridir. Ben vatandaslarin sosyal ve kilttrel hayatina
katkida bulunan, strdurulebilir projelerin ortaya ¢cikmasini
saglayan, bu konuda goérev ve sorumluluklar alan bir hizmet
anlayisini benimsiyorum. Amacimiz, sosyal sorunlarin ortaya
cikmasina engel olmak, bu konuda 6nleyici tedbirler almak ve
bdylece vatandaslara daha mutlu ve huzurlu, sosyal olanaklari
genis bir yasam alani saglamak. Sosyal kapsayiciligi olan ve
yayginlastirilabilir nitelikte projeler Gretiyoruz.

Yasam boyu 6drenme anlayisimizla yasli vatandaslara yonelik
gindelik hayata uyum saglayabilecekleri, kaliteli vakit
gecirebilecekleri, Ureterek ve 6Jrenerek kendilerini gelistirecekleri
egitim ve etkinlikler sunuyoruz. Yasl vatandaslarin tecribesiyle
genclerin enerjisini bir araya getiren sinerjiyi ilcemize yaymay!
hedefliyoruz.

Saglik, sosyallesme, kiiltiirel faaliyetler
kapsamindaki calismalariniz nelerdir?

AHMET ATAC: Tepebasi’nda her kesimden insani énceleyen ve
odagina alan projelerimiz var. Hicbir projemiz tek yonli dedil;
cogulcu, faydaci ve birlestirici. Yasli vatandaslarin sosyallesmesi
amaciyla hizmet veren “Belde Evleri” ve “Deneyimli Kafeler” ilce
genelinde hizmet vermektedir. “Belde Evleri’nin ilki 2001 yilinda
aciimis olup bugiin 24 noktada hizmet vermektedir. Deneyimli
Kafeler ise, 12 noktada hizmet vermektedir.

I
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Spor imkanlari acisindan da bdlgemizdeki yasl vatandaslar,
mahallelerde yer alan parklarda yesilin icerisinde ginlik
yUrayuslerini yapmanin keyfini yasarken modern spor aletleriyle
egzersiz yaparak saglikh bir yasam strmeye devam ediyor.

Ayrica genclerin yani sira yasl vatandaslar da uluslararasi Leeds
sertifikali cevreci binasiyla Mustafa Kemal Atatlrk Spor Tesisleri
Su Sporlari Merkezi’nden ve ilcenin en biyUk spor tesislerinden
olan Sirintepe Yunus Emre Spor Tesisleri’nden de yararlanabiliyor.
“Kaltdr Turlar” kapsaminda buglne kadar 150.000 kisi Canakkale
Destanrnin yazildigi kutsal topraklari yerinde gérme imkani
buldu. Diger aktivitelerle de sosyallesmenin keyfini yasiyorlar.
Kultir etkinliklerine Covid-19 salginiyla micadele kapsaminda

ara verildi. Tepebasi Belediyesi, yasca olgun vatandaslarin eve
kapanmadan sosyal hayatin icinde olmasini destekliyor. Buna
yonelik gerceklestirdigi etkinliklerine de pandeminin sona
ermesiyle birlikte devam edecek.

Ozel bir uygulama alani olan Yasam Kéy(i’nde hem yas alan
vatandaslarin hem de cocuklarin hizmet alabildigi birimler

var. Alzheimer hastasi vatandaslarin ve ailelerinin yasamini
kolaylastirmak, sosyal hayata katilimlarini desteklemek amaciyla
hayata gecirdigimiz Yasam KoéyU’'nde yer alan104 kisi kapasiteli
Alzheimer Konukevi, 2014 yilindan bu yana hizmet veriyor.

Yine Yasam Koy icerisinde 2015 yilinda acilan Saglikli Yaslilar
Konukevi, 60 yas ve lzerindeki, sosyal ydnden yoksunluk duyan,
bakima ve yardima muhtac olup kisisel 6zbakim ihtiyaclarini
kendisi karsilayabilecek bireylere yonelik olarak 36 kisilik
kapasitesiyle hizmet vermeye devam ediyor.

Yasli vatandaslarin her kosulda yaninda olan TEBEV (evde
bakim hizmetleri), 2012’den bu yana 65 yas Ustl kimsesiz
vatandaslara saglik ve hastaneye ulasim hizmetinden eczane
ve market alisverisine kadar pek cok konuda yardimci oluyor.
Yasam KoyU’nin icinde bulunan Fizyoterapi Merkezi de yas
alan vatandaslara hizmet vermektedir. TEBEV, blnyesindeki
354 vatandasa takipli olarak hizmet saglamayi sardtrayor. 2012
yilindan bugine kadar 1.093 vatandasin takibini gerceklestirdi.

Kisa bir slire sonra hizmete girecek Metin 0z6g(t Yasam ve
Bakim Merkezi’'nin yer tahsisi belediyemiz tarafindan yapilirken
insaat giderleri Ozdgut ailesi tarafindan karsilaniyor. 4.684
metrekarelik alanda yer alan Metin Oz6égut Yasam ve Bakim
Merkezi, 72 yatak kapasitesiyle hizmet verecek. Merkez,
hayirsever Ozgut ailesinin belediyemize olan giivenini ortaya
koyan gizel bir isbirligi 6rnegdi oldu.

Sizce yaslilik politikalarinda yerel yénetimlerin
Oncelikli hedefleri neler olmalidir?

AHMET ATAC: Yaklasik 20 yildir toplumun her kesiminde oldugu
gibi yash vatandaslar da merkezi iktidar tarafindan zor yasam
kosullarina maruz birakiliyor. Emeklilik gtinlerinde rahat bir

nefes alarak sevdikleriyle keyif dolu zamanlar gecirmesi gereken
buyutklerimiz, maddi acidan yasadiklari yetersizlikler nedeniyle
hak ettikleri sekilde yasayamiyor. Bircogu gecim derdinden dolayi
calismaya devam etmek zorunda birakilyor.
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YASLI DOSTU KENTLER

“AHMET ATAC”

Eskisehir-Tepebasi
Belediye Baskani

issizligin geldigi nokta da
distnuldiginde is bulamayan
cogunluk, yasamindan ve
ihtiyaclarindan tasarruf ederek
hayatina devam etmeye
cabaliyor. iste, bu noktada
yerel ydnetimlere blyuk
gorevler duslyor.

Ozellikle kent yasaminda
daha sosyal olmalari gereken
buytklerimiz, tesislere,
etkinliklere ve yasam
ortamlarina gereksinim
duyuyor. Bu asamada
devreye girecek olan sosyal
belediyecilik anlayisi,

yasli vatandaslara keyifli
alternatifler sunmali. Sanatsal
ve kulttrel faaliyetlerden
kentin kosusturmasi icinde
soluklanabilecekleri alanlara,
akranlariyla bir araya

gelerek sosyallesebilecekleri
sosyal ortamlardan saglik
kontrollerinin yapilacagi
imkanlara kadar. Yasl
vatandaslari her anlamda
rahatlatacak ve refah dizeyini
yUkseltecek projelerin hayata
gecirilmesinin énemli olduguna
inantyorum.
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“BIREYLERIN YAS ALMA SURECLERINI
DIKKATE ALAN POLITiKALAR”

Belediyeniz sinirlarindaki yasli niifusunuz
ne kadar?

NESET TARHAN: Dinya Saglk Orguti 25-64 yas arasini “yetiskin
dénem”, 65 ve Uzeri yaslari yash grup olarak adlandirmistir. Buna
gobre, Mezitli'de 65 yas ve Uzeri yani yasli grup olarak adlandirilan
kisi sayisi 18.919°dur.

2020 yilinda Mezitli nifusu 211.538'dir. ilce nifusundaki yasli
nUfus orani TUrkiye’ye goére yuksektir.

fIcenizin stratejik planinin bitiininde yaslilari
glbzeten bir yaklasim var mi? Varsa nasil?

NESET TARHAN: Belediyemizin stratejik planinin battninde
yaslilari gézeten bir yaklasim bulunmaktadir. “Saglikh Kent
Mezitli” bakis acisiyla saglikli ve konforlu bir yas alma sidreci icin
65 yas ve Uzeri vatandaslara yonelik bircok hizmet verilmektedir,
sosyal aktiviteler dizenlenmekte, spor ve saglik hizmetleriyle
gavenli yasamlar sunulmasi hedeflenmektedir. Bulasici olmayan
hastalik risklerine yonelik olarak yerinde bakim hizmeti verilmekte
ve saglikli yasam tarzi tesvik edilmektedir. Tim bu hizmetlere
iliskin konular stratejik planda standartlar ve hedefler kapsaminda
belirtiimektedir.

Stratejik planda 6zel ilgi gruplariyla sosyal glicstzlere yonelik
sosyal ve ekonomik yardim projelerinin kapsaminin gelistirilmesi
hedefi yer almaktadir. Yerinde bakim yapilan yash sayisi

ve hastane transferi yapilan yasli sayisi seklinde hedefler
tanimlanmistir.

Saglik, sosyallesme, kiiltiirel faaliyetler
kapsamindaki calismalariniz nelerdir?

NESET TARHAN: Mersin’de 65 yas ve Uzeri ntfusun toplam

nUfus icerisindeki payindaki artis egilimi devam etmektedir. Bu
nedenle Mezitli ilcesi gerek ilcenin sahip oldugu glzellikler gerek
belediyenin sundugu hizmetler acisindan daha cok kadinlar

ve yaslilar tarafindan tercih edilmektedir. Belediyemiz bu
demografik yapiyr g6z 6ntinde bulundurarak hizmette 6nceligini
belirlemektedir ve faaliyetlerini gerceklestirmektedir.

“Evde Yasl Bakim Hizmetleri”, Aktif Yas Alma Merkezi ve
Gulbahar Ozmen Aktif Yas Alma Evi’nde deneyimli personel ve
gdnullilerle birlikte yuratilmektedir. ihtiyac sahibi vatandaslarin
yasadiklari evlerin fiziki sartlari iyilestirilerek daha iyi ortamlarda
yasamalarina imkan saglanmaktadir.

Mezitli'de 65 yas Ustl bireylerin aileleriyle birlikte glvenli
zaman gecirebilecekleri ve paylasimlarini artirabilecekleri,
erisilebilir mekanlarin yayginlastiriimasi icin calisiimaktadir.
Kiltirel, sanatsal, sosyal ve sportif faaliyetleri Mezitli Belediyesi
bunyesinde bulunan ve 65 yas Uzeri gruba hitap eden
merkezlerimiz: “Asevi”, “Sosyal Tesisler”, “Gulbahar Ozmen Aktif
Yas Alma Merkezi”, “Aktif Yas Alma Merkezi”, “Kadin Danisma
Merkezi”, “Emekli Evi”, “Orgl Evi”, “Géndlll Evleri” ve “Kir

Kitdphanesi”dir.

ilcemizin sosyal altyapisini gliclendirecek, kiltirel, sanatsal
sosyal ve sportif etkinliklerini artiracak faaliyetler ve projeler
yapilarak kentlilik kimligi gelistirilmektedir. Dezavantajli
gruplarin sosyal yasama kazandirilmasi icin sosyal projelerle
desteklenen hizmetler Uretilmektedir. Egitimler/aktiviteler
gerceklestirilmektedir ve gerekli yardimlar yapiimaktadir.

Sizce yaslilik politikalarinda yerel yénetimlerin
Oéncelikli hedefleri neler olmalidir?

NESET TARHAN: Yaslilik politikalari bireylerin yas alma strecleri
dikkate alinarak dizenlenmelidir.

Bu kapsamda oncelikli hedefler; “Aktif Yas Alma” vizyonuyla
bireylerin uzun vadede saglikli olabilecekleri yasam kaltUrind
yayginlastiracak “Aktif Yas Alma Evleri”, “Mutlu Yasam
Merkezleri” vb. konseptler yaratmak, bireylerin glindelik hayat
etkinliklerinde nasil aktif olabileceklerini 6Jrenebilecedi ve
deneyimleyebilecegi hizmetler gelistirmek olmahdir. Bu tar
hizmetleri icinde bulunduklari sosyal ve demografik yapiy! dikkate
alarak planlamalari gerekmektedir.

Tum calismalari ve projeleri sivil toplum kuruluslariyla, kamu/
Ozel sektdr paydaslariyla ve gondlltlerle birlikte gelistirmeleri/
uygulamalari ikincil hedefleri olmalidir.

YASLI DOSTU KENTLER

“NESET TARHAN”

Mersin-Mezitli
Belediye Baskani

-
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Ayrica “Aktif Yas Alma”
deyince sadece yasl
vatandaslar anlasiimamalidir.
Sirec, 7’7den 77’ye tim
vatandaslarin birlikte
olabilecedi, deneyim
paylasabilecegi mekanlar

ve hizmetler olarak
gelistirilmelidir.

Yaslilik ayni ¢cocukluk
déneminde oldugu gibi
6grenmeyi ve deneyimlemeyi
gerektirir. Bu nedenle yaslilarin
cocuklarla, genclerle ve
yetiskinlerle birlikte olabilecedi
hizmetleri gelistirmek
yerel yonetimlerin dnceligi
olmalidir. GUnUmuzde artan
yash nafusun ve mevcut geng
nUfusun karsilikl ihtiyaclari
da dikkate alinarak yaratici
uygulamalarla dikkat cekici
ve kabul edilebilir projeler
gelistirilmelidir.
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Mugla Biiyiiksehir Belediyesi, “Emin Eller Gundiiz
Bakimevi” Turkan Saylan Cagdas Yasam Merkezi’nde hizmete
giriyor. Uzman personel esliginde 25-66 aylik ¢cocuklarin kisisel
ve bedensel gelisimlerini desteklemek icin faaliyete giren kresin
basvurulari basladi.

Biiyiikcekmece Belediyesi, Bekienen istanbul
depreminde en fazla zarar gbérecek ilceler arasinda gosterilen
BlaylUkcekmece’'de deprem hazirlik calismalarina hiz verildi. Riskli
ve orta hasarli oldugu tespit edilen 8 binadaki 260 daire kentsel
déntstm projesi kapsaminda yikildi.

Eskisehir Biiyliksehir Belediyesi, sagiik calisanlari
icin Ucretsiz toplu tasima hizmetini 30 Haziran 2021 tarihine
kadar uzatti.

Merkezefendi Belediyesi, iice genelinde calismalarina
tim hiziyla devam ediyor. Bu kapsamda Selcukbey Mahallesi’ne
yapilan Alzheimer Merkezi’nden sonra 1200 Evler Mahallesi’ne de
65 yas ve Uzeri Merkezefendililer icin “Aktif Yas Alma Merkezi”
kazandirilacak.

Bornova Be|ediy95i’nin koronaviris salgini boyunca
kaygl, stres, endise ve korku duyan vatandaslara yonelik olarak
telefondan verdigi psikolojik danismanlik hizmeti devam ediyor.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, dsrdunci ek
hizmet binasinin acilisini Adalar’da gerceklestirdi. Acilisa Adalar
Belediye Baskani Erdem Gul’le iBB Genel Sekreteri Can Akin
Caglar katildi. Can Akin Caglar, ek hizmet binasinin aciimasiyla
Adalar sakinlerinin ana karaya gitmeden her tirlt belediyecilik
islemlerini yapabilecegini dile getirdi.

Izmit Belediyesi'nin Turkiye Kadin Dernekleri
Federasyonu’yla imzaladigi protokolle aile i¢i siddete karsi ortak
hareket ettigi “Aile ici Siddet Acil Yardim Hatti” artik Google Play
ve App Store’da hizmet veriyor.
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KAMU VE OZELDE CALISAN
TUM SAGLIK CALISANLARIMIZ
30 HAZIRAN 2021’E KADAR

TRAMVAY ve OTOBUSLERIMIZI
UCRETSIZ KULLANMAYA
DEVAM EDEBILIRLER

L \ ¢
[b IZMIT BELEDIYESI

SIDDETSIZ
O BIiR iZMIT iCIN
. CALISIYORUZ

Aile i¢i Siddet Acil Yardim Hath

TURKIYE WADIN DERNEKLERI FEDERASYONU

Cankaya Belediyesi, Cankaya Evleri’nde vatandaslari
agirlamaya devam ediyor. Farkli branslarda dlzenlenen
kurslardan yararlanan Cankayalilar hem hobilerini gelistirme hem
de bu zor glnlerde sosyal hayatin icinde olma imkani buluyor.

Mersin Bilyiiksehir Belediyesi, Mersin su ve
Kanalizasyon idaresi Genel Midirligu, icme suyu tesislerinde
kullanilmak Gzere 45 adet jeneratdr alimi gerceklestirdi.
Vatandaslara kesintisiz icme suyu temini kapsaminda alinan
jeneratorlerle elektrik kesintilerinden kaynakli su kesintileri
minimum seviyeye indirilecek.

Tepebasi Belediyesi Evde Bakim Hizmetleri TEBEV,
bunyesindeki 354 vatandasi yalniz birakmiyor. 65 yas Ustd
kimsesiz vatandaslara saglik kontrollerinden market ve eczane
alisverisine kadar ¢cok sayida hizmet veriliyor.

Safranbolu Belediyesi, 7 adet yeni nesil Anadolu Isuzu
marka Novociti Life model halk otobUslerini hizmete sundu.
Belediyeye yaklasik 4 milyon TL’ye mal olan otobdslere bazi
yeni donanimlar eklenerek vatandaslarin daha konforlu seyahat
etmeleri saglanacak.

Konak Belediyesi ile Konak Tapu Mudurligi, Konak'ta
vatandaslarin islerini kolaylastirmak ve daha hizli hizmet sunmak
amaclyla isbirligine gitti. iki kurum arasinda bina, arsa ve arazi
rayic degerler verilerinin elektronik ortamda paylasiimasina
olanak saglayacak protokole Konak Belediye Baskani Abdul
Batur’la Tapu ve Kadastro Uclinci Bélge Midirl Yusuf Meshur
imza attl.

Izmit Belediye Baskani Fatma Kaplan Hurriyet’i ziyaret
eden S.S 55 No’lu Alikahya Minibisculer Kooperatifi Baskant
ismail Parlak, izmit Belediyesi’nin Alikahya’da hizmete sundugu,
vatandaslarin pazaryerlerine ulasimina yonelik (cretsiz pazar
servisi icin Hurriyet’e tesekkdrlerini iletti.

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi, 2020 yilinin basinda
baskentli yeteneklerin diinyaya acilmasina ve taninmasina destek
olmak amaciyla YouTuber’lara Ucretsiz sunulan ancak pandemi
nedeniyle ara verilen Ucretsiz stidyo hizmeti, normallesme
slireciyle birlikte hijyen tedbirleri dahilinde kapilarini tekrar
aclyor.

KusadaS| Belediyesi, cocuk parklariyla yesil alanlardaki
mobilyalari yenilemeye basladi. Yerlerinden sdkllerek Park ve
Bahceler MUdurligu santiyesine gotlrtlen mobilyalar belediyede
gorevli marangozlar tarafindan yenilerek daha estetik ve konforlu
hale getiriliyor.

Mersin Yenisehir

Belediyesi ve Tark Kizilayi
Mersin Subesi isbirliginde

kok hicre ve kan bagisi
etkinligi diizenlendi. Yenisehir
Belediyesi personeli Covid-19
salginindan dolayi azalan kan
stoklarina duyarsiz kalmayarak
kan bagisinda bulundu.

Izmit Belediyesinin
nikah salonlarini Gcretsiz
yapmasl, bir yilda 2.132 ciftin
cebine tasarruf olarak yansidi.
600 TLl’den 1 TLl'ye disuUrtlen
uygulamayla 1 milyon 280 bin
TL izmitlilerin cebinde kald!.

Narlidere Belediyesi
ve Narlidere Tapu

Mudurlagua, vatandaslarin

isini kolaylastirmak icin
isbirligine gitti. imzalanan
protokol kapsaminda belediye,
tasinmazlarin verilerini
Narlidere Tapu Maduarliagi’yle
elektronik ortamda paylasacak.
Bu sayede vatandaslarin

iki kurum arasinda gidip
gelmesinin 6nlne gecilecek.
Baskan Ali Engin, “Ozellikle
pandemi déneminde hem
vatandaslarimiz hem de
calisanlarimiz icin yerinde bir
uygulama. Emek verenleri
kutluyorum,” dedi.

Muratpasa Belediyesi,
cocuklarin cicek ekip

agac dikebilecegdi, kosup
oynayabilecedi genis bir
bahceye sahip oyunevi
insaatini tamamladi.

Belediye Baskani Umit Uysal,
pandeminin seyrine gore
oyunevinin hizmete acilacagini
soyledi.
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Manavgat Belediyesi tarafindan Manavgat Irmagrnin
Yukaripazarci Mahallesi kisminda diizenlemesi yapilan Edebiyat
Parki icinde yer alan “Kitap Kafe” ve sanat banklari 6zellikle
pandemi déneminde vatandaslarin tercih ettigi mekanlardan
biri haline geldi. Manavgat Belediyesi’ne ait Kitap Kafe’ye gelen
vatandaslar, Manavgat Irmagi’'nin essiz glzelliginde ve keyifli
manzarasinda hem Ucretsiz ikram edilen caylarini yudumluyor
hem de sectikleri kitaplari nezih bir ortamda okuma imkani
buluyor.

Hatay Biiyiiksehir Belediye Baskani Lutfi Savas,
Tarkiye’'de ilk olma 6zelligi tasiyan Gastronomi KéyU’'nin temel
atma térenine katildi. Vakifli Mahallesi’nde yapilan kdyln temel
atma toéreninde konusan Litfu Savas, “Kirsal kalkinma plani
yaptik ve planimizi yurtrlige koyduk. Buraya kirsal kalkinma
projesi cercevesinde destek veriyoruz. Projemiz iki yil icinde
tim belediyelere d6rnek olacak. Burasi kadinlarin ve genclerin
istihdamina blyUk katkilar saglayacak. Umarim 4 ay icinde
bitiririz ve yaz aylari itibariyla faaliyet baslariz. Emegi gecen
herkese tesekkilr ederim,” dedi.

Bornova Belediyesi, ilce merkezine yeni yesil alanlar
kazandirmak amaciyla yaptigi kamulastirma calismalarini
sUrdartyor. Kamulastirma islemi tamamlanan metruk binalar
birer birer yikiliyor. Devam eden calismalar tamamlandiginda
Bornova’ya toplam 1.500 metrekarelik yesil alan kazandirilacak.

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi, Aksekinin
Susuzsahap Mahallesi’nde pandemi nedeniyle karantinaya alinan
16 aileye gida yardiminda bulundu.

Manavgat Belediyesi, “Her Mahalleye Bir Park”
calismalari kapsaminda Sorgun Mahallesi’nde blyUk bir park
yapimina basladi. Manavgat Belediyesi Park ve Bahceler
Mudarluga ekipleri tarafindan 6.700 metrekarelik alanda
yapilacak olan parkin 265 metresi kosu parkuru olacak.

Gemlik Belediyesi’ne bUyUk oranda tasarruf imkani
saglayacak Kati Atik Transfer istasyonu, Cihatlrda faaliyete gecti.
Tesisin acilisina Gemlik Belediye Baskani Mehmet Ugur Sertaslan,
Orhangazi Belediye Baskani Bekir Aydin, Gemlik Belediye
Baskan Yardimcisi Zeynep Akis Serintlrk, meclis tyeleri ve daire
muddurleri katildi.

Izmit Belediyesi, evde bakim hizmetiyle yasli, engelli, hasta
ve kimsesizlerin ihtiyaclarina kosuyor. 3 ayda 280 vatandasa
dokunan izmit Belediyesi, aileden biri olmaya devam ediyor.
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Esenyurt Belediyesi, “Ureticiden Tiketiciye Aracisiz Gida”
projesi kapsaminda bir belediyecilik faaliyetine daha imza attu.
Daha 6nce Nigdeli ciftcilerden patates alarak ihtiyac sahiplerine
dagitan Esenyurt Belediyesi, bu kez de Amasyali ciftcilerden
sogan aldi. Soganlar, ihtiyac sahiplerine dagitiliyor.

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi, ANFA Genel
Mudurlagu araciligiyla baskentli cicekcilerin ekonomisine katki
saglamak ve cicek Uretimini tesvik etmek amaciyla sézlesmeli
Ureticilik modelini devreye soktu.

Bodrum Belediyesi tarafindan baslatilan “Bodrum Halk
Sut” projesi kapsaminda 2 ile 5 yas arasindaki ihtiya¢ sahibi
cocuklara Gcretsiz st dagitimi devam ediyor. Pandemi dolayisiyla
dagitimina kisa streli ara verilen Halk Sut, tekrar cocuklarla
bulusuyor.

Liileburgaz Belediyesi, “Pandemi ve Sosyal Yardim
Raporu” yayimlandi. Raporun 15-19 Mart tarihleri arasini kapsayan
déneminde cok sayida veri yer aldi. 16 aileye daha nakdi destek
verildi. Bununla birlikte 18 aileye de Sevgi Magazasi’ndan 202
parca giyecek destegdi saglandi.

Hacibektas Belediyesi, Nevsehir Kizilay subesi
isbirligiyle Hacibektas’ta ihtiya¢ sahibi vatandaslara patates
dagitimina basladi. Belediye Baskani Arif Yoldas Altiok, “Bu glzel
calismalarindan dolayl Nevsehir Kizilay Baskani Ercan Civelek’e
cok tesekkir ediyorum,” dedi.

Tuzlukc¢u Belediye Baskani Nurettin Akbuga, Covid-19
salgini sebebiyle kapanan kahvehanelere destek olmak icin cay ve
seker hediye etti.

Ci§|i Belediyesi, yakinlarini kaybeden ailelerin acil
ihtiyaclarini karsilamak icin “Taziye Paketi” uygulamasini hayata
gecirdi. Sosyal Yardim isleri Mudirligid’nce sirddrilen calismalar
kapsaminda icerisinde cay, seker, kahve, kolonya, maske, karton
bardak ve tahta karistirici olan destek paketleri hazirlandi.
Hazirlanan paketler belediye ekipleri tarafindan taziyesi olan
evlere teslim ediliyor.

Han Belediye Baskani Erdal Sanli, BlyUksehir Belediye
Baskani Yilmaz BlyUlkersen’i ziyaret ederek blyulksehir belediyesi
tarafindan kendilerine hibe edilen cenaze araci dolayisiyla
tesekklr etti.

Burhaniye Belediye Baskani Ali Kemal Deveciler, Balikesir
BlyUksehir Belediye Baskani Yicel Yilmaz’la birlikte minibUsci
esnafina 200 TL’lik alisveris karti desteginde bulundu.

aileye nakdi yarcim
yapilrmugti.
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Seyhan Belediyesinin
Covid-19 salginiyla mucadele
kapsaminda aylar boyunca
perdelerini kapatmak
zorunda kalan 6zel tiyatrolara
destedi slrtyor. Adana’da
faaliyet gosteren (¢ 6zel
cocuk tiyatrosu, Dlinya
Tiyatrolar GUnd’nde Seyhan
Belediyesi’nin destegiyle Yasar
Kemal Kultir Merkezi’nde
pandemi kosullarina uygun
olarak izleyiciyle bulustu.

Izmir Biiyiiksehir
Belediye Baskani Tunc
Soyer, kentte pandemi
nedeniyle sekteye ugrayan
kalttr/sanat Gretimini ve zor
glinler geciren sanatcilari
desteklemeye devam ediyor.
Baskan Soyer, Haziran ayi
sonuna kadar buydk caplh
konser organizasyonu yapmak
yerine 1.5 milyon TL'lik butceyi
sanatcilar icin kullanacaklarini
acikladi.

Zile Belediyesi kaitir

ve Sosyal isler Mudurligu
binyesinde emlak ve istimlak
binasinin ikinci kati icerisine
kurulan Sosyal Yardim
Magazasi, maddi durumu
yetersiz olan vatandaslarin
giysiden ayakkabiya kadar

tim eksiklerini karsilayacak.
ihtiyac sahibi vatandaslarin
hicbir Gcret 6demeden alisveris
yapabildigi Sosyal Yardim
Magazasl, daha cok kisiye
ulasmak icin yardimseverlerden
gelecek bagislari bekliyor.

Turgutlu Belediyesi,
ihtiyac sahiplerine yonelik
6nemli bir sosyal sorumluluk
projesine daha imza attl.
“Ihtiyac Sahipleri Mahrum
Kalmasin” ve “Cocuklar
Mahrum Kalmasin” adiyla
hayata gecirilen projeyle
dar gelirli vatandaslarin
giyim, mobilya, beyaz esya
ve cocuklarin oyuncak
ihtiyaclarinin karsilanmasi
amaclaniyor.

—
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Efeler Belediyesi ile Efeler Mimar Sinan Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi arasinda “Mesleki/Teknik Egitime Destek ve
Yerel Yonetimle AR-GE isbirligi” protokolii yapildi. Protokol
kapsaminda Mimar Sinan Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde
yeni teknik ve yontemlere dayali atdlye kurularak égrencilerin
egitimleri ve mezun olduktan sonra is bulabilmesi icin isbirligi
saglandi.

Niliifer Belediyesi’nin kadin calisanlarina yénelik
dlizenledigi “Tabata” egitimleri basladi. E§itime katilanlarin
yogun efor gerektiren spor sayesinde kisa slre icinde hem fiziksel
hem de zihinsel acidan formda kalmasi amaclaniyor.

Aydin Bilyiiksehir Belediyesi itfaiyesinin yangin basta
olmak lzere arama kurtarma, ilkyardim ve acil durumlardaki
uygulamalar hakkindaki bilgilendirici egitimleri teorik ve pratik
olarak iki asamali gerceklestiriliyor. Aydin itfaiyesi bu kapsamda
Aydin Adnan Menderes Universitesi Afet ve Acil Durum
Uygulama ve Arastirma Merkezi’nin destek elemani projesiyle
ADU Séke isletme Fakiltesi’nde Universitenin akademik ve idari
personellerine AFAD’la birlikte 6331 sayili is Sagligi ve Guvenligi
Kanunu kapsaminda gereken egitimleri verdi.

Mersin Bijyijksehir Belediyesi personeline yonelik
“2021 Afet Egitim Yili” kapsaminda Mersin il Afet ve Acil Durum
Mudurliga ekibi tarafindan “Bireyler/Aileler icin Afet Bilinci
Egitimi” dizenlendi. E§itimde afet dncesinde, afet aninda ve
sonrasinda yapilmasi/yapilmamasi gerekenler anlatildi.

Efeler Belediyesi, ilcede yasayan vatandaslara yonelik
Ucretsiz ilkyardim egitimlerine basladi. Egitimlerin ilki Milli Aydin
Bankasi Kaltir Merkezi’nde ilcedeki mahalle muhtarlarina yénelik
gerceklesti.

Yenimahalle Belediyesi, Ankara il Afet ve Acil Durum
Mudarliga ekipleriyle birlikte ilce genelinde “Bireyler/Aileler icin
Afet Bilinci Egitimi” dazenliyor.

Tekirdag Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan

Balkan Ulkeleriyle dostluk alaninin pekistiriimesi ve isbirliginin
gelistirilmesi amaciyla organize edilen “Balkan Ulkeleri Yerel
Yénetimler isbirligi Calistayl” CHP Genel Baskani Kemal
Kilicdaroglu’nun katihmiyla Tekirdad’in Stleymanpasa ilcesinde
pandemi kurallari cercevesinde gerceklestirildi.

Kartal Belediyesi, kardes okulu Hesna Guindes ilkokulu
kitdphanesine 1.000 adet kitap bagisinda bulunarak ylz yize
egitime gecen dgrencilerin egitim hayatina anlamli bir destekte
bulundu.

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi, Ataturk Sanat Egitim
Merkezi (ATASEM) biinyesinde acilan ve bUyUk ilgi gdren “Butik
Cikolata Hazirlama Kursu”na katilan kursiyerler cikolata yapimini
pratikte uygulayarak lezzetli Grlnler hazirliyor. Kursiyerler hem
meslek egitimi hem de hobi alaninda yeni beceriler kazaniyor.
Her yil binlerce kisiye is ve meslek kapisi acan ATASEM, (cretsiz
meslek ve el becerileri kurslariyla kadinlara destek olmayi
sUrdarayor.

Mersin Yenisehir Belediyesi personeline olasi deprem,
heyelan, yangin ve sel aninda alinmasi gereken édnemlerle ilgili
“Temel Afet Farkindalik” egitimi verildi.

Niliifer Belediyesi'nin destegiyle ve inci Dénusim
Dernegi-Uludag Soroptimist Kullb isbirligiyle Cali ve
Hasanagda’daki Kadin ve Cocuk Akademileri’nde yapilan “Degisen
Ben” isimli atolye calismasi ilgiyle karsilandi. Ergenlik cadindaki
genc kizlarin katildigi egitim calismasinda katilimcilara ergenlik
déneminde yasanan bedensel ve duygusal dedisiklikler ve regl
konusunda bilgi verildi.

$i$|i Belediyesi, psikoloji okuryazarhidi egitimi programi
baslattl.

Ankara Bilyiiksehir Belediyesi, Tirkiye'de meydana
gelebilecek olasi bir afet durumunda sahada goérev yapacak afet
goénulltlerine egitim vermeye hazirlaniyor. “Afet Gonalltsit” olmak
isteyen vatandaslarin https://forms.ankara.bel.tr/afetgonulluleri/
basvuru adresi Gzerinden basvuru formunu doldurmasi gerekiyor.

Samandaé Belediyesi personeli mesleki yeterlilik belgesi
aliyor. Turkiye Mesleki Yeterlilik Kurumu’nun belirledigi kuruluslar
tarafindan dizenlenen yazil ve s6zIi mulakatlari basarili sekilde
gecen personeller, uluslararasi yeterlilik belgesi almaya hak
kazaniyor. Mesleki bilgi ve tecribeyi uluslararasi olarak tescilleyen
sinavlarda personellerin meslek alanlarinda kullandiklari

malzeme ve materyalleri kullanma kabiliyetleri 6lctliyor, sahada
gerceklestirdikleri calismalarin daha saglikli olmasi amaclaniyor.

o e

T R e
o
-

IntetGonuliuler T
IO MiiracaatiForm ul. »,

4 10 s
" Monsur YAVRS

i
i -
(Farm lginnklayumx]_;'-‘ i = 4 ALE DUYURULARY &
el ML
" -

HABERLER
.

¥ EMeINLIsLER

ANKARA :
Lf§-  waommessamianoenuesl W3] @
¥ “SANAL mhl— WLELIS EARARLM
2o .
E NS v O

YEREL YONETIMLERDE ENGELLILIK VE ERISILEBILIRLIK

Antalya Biiyiiksehir
Belediyesi sncaliigunde,
MAtchUP projesi kapsaminda
“Yerel Yonetimlerde Engellilik
ve Erisilebilirlik Kavramlari
Uzerine Surduriilebilir
Coziumler Calistayl” cevrimici
gerceklestirildi. Calistayda
engelli bireylerin hizmetlere ve
uygulamalara erisilebilirliginin
saglanmasina ve artirilmasina
yoénelik calismalar ele alindi.
Adana, Antalya, Balikesir,
Bursa, Canakkale, Eskisehir,
Gaziantep, Isparta, Istanbul,
izmir, Kocaeli, Malatya, Mersin,
Mugla Blyuksehir Belediyeleri,
MAtchUP Sehirler Agi Katilimci
Belediyeler, Antalya ilce
Belediyeleri, akademisyenler
ve Turkiye Sakatlar
Konfederasyonu katildl.

Mugla Biiyiiksehir
Belediyesi, Turkiye'de
akill sehirlerin artirilmasini
destekleyen Horizon 2020
MAtchUP Projesi’nin,
MAtchUP Sehirler Agrnin

ve diger yerel ydnetimlerin
katihmiyla gerceklestirilen
“Yerel Yonetimlerde Engellilik
ve Erisilebilirlik Kavramlari
Uzerine Surdurulebilir
CoézUmler Calistay1”’na katildi.

Niliifer Belediyesi kadin
ve Cocuk Akademileri’nin
dizenledigi psikoloji
seminerleri kapsaminda
Psikolog Ugur Kartum,
anksiyeteyle ve depresyonla
bas etme yollari konusunda
bilgiler verdi.

KAVARAMLARI DZERINE

ANTALYA
- BUTUKSEHIR
BELEDIYES!
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TARIM

Antalya Biiyliksehir Belediye Baskani Munhittin Bocek,
yerelden kalkinma hedefiyle tarim sektoriine ve ciftcilere her
alanda destek olmaya devam ediyor. Bu kapsamda Désemealti
Kovanlik Mahallesi’nde ciftcilerin daha fazla alani sulayabilecekleri
modern sulama sistemi projesi hayata geciyor. Kurulacak yeni
sistemle ilk etapta 3.500 dekar tarim arazisi suyla bulusacak.
Ciftciler arazilerini daha kolay ve modern bir ydontemle sulama
imkanina sahip olacak, verim de artacak.

Buca Belediyesi, ureticiye destek olmak ve ilcenin tarimsal
varhgdina glc¢ katmak icin meyve fidani dagitimi baslatti. Calismalar
kapsaminda Buca’nin Grln cesitliligini artiracak 13 farkli Grinde
toplam 1.533 adet fidan uUreticiyle bulustu.

Ankara Bilyiiksehir Belediyesi, normallesme sirecine
gecilmesiyle teknik nedenlerle sebze fidesi icin online basvuruda
bulunamayan Ureticiler icin ylz yUze basvuru strecini baslatti.
Bugday tohumu icin online basvuru sireci devam ederken misir,
yonca, domates ve biber fidesi basvurular sona erdi. Kirsal Hizmetler
Daire Baskanhgdi, bu yil 8 milyon kilogram bugday tohumu, 150 bin
kilogram yonca tohumu, 120 bin kilogram misir tohumu ile 8 milyon
100 bin adet domates ve biber fidesi dagitimi yapmayi planlyor.

Eskisehir Biiyliksehir Belediyesi, kendi miilkiyetine
ait tarim arazilerine yulaf ekerek hayvancilik projelerinde
kullanilacak yemleri bu sayede temin etmeyi hedefliyor.

Tarsus Belediyesi, Ata tohumu projesi kapsaminda
baslattigr hamlede organik, saglikh ve yerli tarim Grdnlerinin
yeniden gln yUzune cikarilmasini saghyor. Bu Grinlerin Gretimini
yayginlastirmak ve ciftcilere destek olmak amaciyla bir dizi calisma
yapiyor. Bu calismalardan birisi de “Yerli Tohum Marul Projesi”
olarak hayata gecirildi. Tarsus Yarenlik alani, Tarsus Belediyesi giris
kapisi ve Tarsus Belediyesi’ne bagli Kadin Yasam Destek ve Yasam
Merkezi’nde olmak Uzere ¢ farkli noktada toplam 200.000 yerli
tohum marul fidesi vatandaslara Ucretsiz dagitild.

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi, serik'te Antalya Ari
Yetistiricileri Birligi’nin talebi Gzerine 350 kilogram ari otu (Faselya)
tohumu desteginde bulundu. Ayrica bitkilerin mor bereketini
simgeleyen 37 dekarlik lavanta fidesi de blylksehir belediyesi
tarafindan Serikli ciftciler icin Ucretsiz temin edildi.

Aydln Bi‘lyi'lksehir Belediyesi, tarim alanlarinin sulamaya
erismesi icin tarimsal sulama ¢alismalari baslattl. Dizenli sulama
imkaniyla birlikte tarimsal alanlarda verimin ve kalitenin artmasi
hedefleniyor. Baskan Ozlem Cercioglu, “Kirsal kalkinma icin Ureticinin
daha fazla kazanmasini saglayacak yatirimlar yapiyoruz,” dedi.

Antalya Bliyliksehir Belediyesi, Manavgat ilcesi
Beskonak bdlgesinde dreticilere 3.000 adet lavanta fidesini
Ucretsiz olarak verdi. Lavantalar gorsel gluzellikleriyle bolgedeki
turizm faaliyetlerine de katki sunacak.

Izmit Belediyesi, kendi serasinda Uretim yaparak sehri
glzellestirirken belediye bltcesine katki sagliyor. Su kaynaklarini
tasarruflu kullanmak icin de kurakliga dayanikli cali formlu bitkiler
yetistiriyor.

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi, Gazipasa'da s.s
Lapina Kadin Girisimi Uretim ve isletme Kooperatifi'ne 465 adet
dut fidani temininde bulundu.

CEVRE

Izmir Bilyliksehir Belediyesi, temiz cevre ve Korfez
icin 6nemli bir adim daha atti. Deniz araclarinin atiklarinin
entegre yonetim anlayisiyla degerlendirilerek toplanmasi icin
hem atiklarin alinmasina hem de atik kabul tesisi kurulmasina ve
isletilmesine yoénelik ihale yapildi.

Karslyaka Belediyesi’nin olusturdugu glines enerji santralinin
ikinci etabi da elektrik Gretimine basladil. Temiz enerji Greterek karbon
salinimini azaltmak, ¢evre saghgdina katkida bulunmak, bunun yaninda
belediyeye ve Ulke ekonomisine yarar saglamak amaciyla ilk etapta
2.013 adet panelle kurulan glines enerji santraline 4.356 adet panel
eklendi, ikinci etap glines enerji santrali kuruldu.

Liileburgaz Belediyesi, Luleburgaz Kent Konseyi, 18 Mart
Canakkale Zaferi’nin yildéonim{ kapsaminda bitdn askerleriyle
birlikte vatan ugruna sehit olan 57. Alay anisina 300 cinar fidanini
toprakla bulusturdu. Belediyenin de destek verdigi etkinlikte
konusan LUleburgaz Kent Konseyi Baskani Binnur Ding, fidanlari
57. Alay’a ithafen diktiklerini séyleyerek, “Adac¢ ¢inardir. Cinar ise,
devlet. Bugln toprakla bulusturdugumuz fidanlarimizi 57. Alay’a
ithafen dikiyoruz,” dedi.

Tepebasl Belediyesi, temiz enerji calismalari uyguladigi
merkezlerin arasina Sakintepe Soguk Hava Deposu’nun da
katilmasi icin calismalara basladi.

Kartal Belediyesi cevre koruma ve Kontrol Mudurluga,
Ozel Sirin Yunuslar Anaokulu’nda egitim géren minikler icin 22
Mart DUnya Su GUnU ve 21-26 Mart Orman Haftasi dolayisiyla bir
dizi etkinlik dizenledi.

Besiktas Belediyesi, 22 Mart Dunya Su Giini kapsaminda
farkindalik calismalari gerceklestirdi. Su kitligina dikkat cekmek
icin Besiktas’in dnemli noktalarinda bulunan billboardlara
bilinclendirici afisler asildi. “Tasarruf Yoksa Yarin da Yok” sloganli
afislerde yer alan QR kodu telefonlariyla okutan vatandaslar
belediyenin web sitesindeki su tasarrufu brosurlerine erisebiliyor.

Muratpasa Belediyesi, Abdullah Sevimcok Sivil Toplum

ve inovasyon Merkezleri (ASSIM) biinyesinde olusturan “Cevre
Komitesi”, ilcenin su kaynaklarindan Kirkgdzler’de yasanan kirlilige
dikkat cekmek icin Cumartesi giint bdlgeye gidiyor. “Suyumuza
Sahip Cikiyoruz” sloganiyla yapilacak etkinlikte Akdeniz Universitesi
Sualti Toplulugu, gdélet zeminini temizleyecek.

Mersin Biilyiiksehir Belediyesi cevre Koruma ve
Kontrol Dairesi ekiplerinin yerin Gstlindeki calismalarinin yani
sira yerin altindaki ilaclama ve temizlik calismalari da tim

hiziyla strtyor. Cevre Koruma ve Kontrol Dairesi blinyesinde
olusturulan ekipler, 160.330 kaynak noktasinda ditzenli olarak
biyosidal uygulama yapiyor. 106 arac ve 228 ekipmanla yerusti
ve yeraltinda calisma yUriten 406 personelin rutin calismalariyla
larva Uremeleri minimize ediliyor.

FAZLASINA
g IHTIYACIN YOK

“Bu Lriirder bize ulasana
kadar harcanan su miktan

AN S i et

Ankara Bilyiiksehir

Belediye Baskani Mansur
Yavas, “Yesilin Baskenti”
projesini hayata gecirmek

icin baslattiklari kampanyay!
“Bazi projeler dmurlaktar.

Yerli Ureticilerimizin fidanlari
Atatlrk’in baskentinde
hatirasina nefes, evlatlarimiza
ve torunlarimiza miras olacak.
Gelin Ankara’yi birlikte yesilin
baskentine dénusturelim, Milli
Mucadele’nin kalbinde yeniden
yeserelim,” sdzleriyle duyurdu.
www.yesilinbaskenti.com web
sitesi araciligiyla vatandaslar
internet Uzerinden fidan bagisi
yaparak fidanlarin bakimiicin
de katkida bulunabilecek. ANFA
koordinatérliginde diizenlenen
kampanya kapsaminda

sitede yer alan “Yasam Paketi
Satin Al” butonuna tiklayan
vatandaslar, 150-200 cm.
boylarinda karacam, ladin, mese,
sedir ve selvi agaci bagisinda
bulunabilecek.

Karsiyaka Belediyesi,
geri donldsiimde hizmetlere
ve uygulamalara imza atmayi
strdurlyor. Belediye Cevre
Koruma ve Kontrol Maduarlagu
tarafindan yurutdlen calismalar
kapsaminda son bir yilda
Karsiyaka’dan geri dontsime
ve geri kazanima gonderilen
atik miktari yaklasik 21.000
tona ulasti.

Cankaya Belediyesi, ilce
genelinde uygulamaya basladigi
“Sifir Atik Projesi”yle dogal
kaynaklarin etkin kullaniimasini
strdUrdyor. “Donldsimin
Farkindayiz Artik Size Daha
Yakiniz” adli calismasiyla
Tarkiye’de geri donisim
calismalarini ilk baslatan
belediye olmanin gururunu
yasayan Cankaya Belediyesi,
yeni olusturulan atik toplama
sistemiyle etkin bir toplama
sistemini de hayata gecirdi.

Gaziemir Belediyesi,
daha 6nce yaptidi calismayla
barajlarin doluluk oranlarina
dikkat ceken Gaziemir
Belediyesi, 22 Nisan Dinya
Su GUnd’nde su taketimi
konusunda 6zel bir calisma
hazirladi. Urlinlerin tlketiciye
ulasana kadarki hazirlanma
sUrecinde harcanan su
miktarinin yer aldigi goérsel,
ilcenin dort bir yanindaki ilan
panolarina asildi.

Antalya Biiyiiksehir
Belediyesi, 21-26 Mart
Orman Haftasi nedeniyle kent
merkezindeki caddelerde

ve bulvarlarda agac dikimi
gerceklestirdi.
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ETKINLIK

Izmir Biiyiiksehir Belediyesinin ev sahipliginde
dazenlenen “Kentlerde Surdurtlebilir Su Politikalari Zirvesi”,

22 Mart Diinya Su Gind’nde Fuar izmir’de basladi. Zirvenin ilk
glninde Tarkiye’nin su gindemine ydnelik ulusal ve uluslararasi
teknik sunumlar yapildi. CHP’li 11 bUyUtksehir ve 11 il belediyesinin
baskanlari, iklim krizinin agir sonuclarini dikkate alarak su
yonetiminde bes ilkesel degisiklik ve on somut adim 6neren

bir manifesto acikladi. Manifestoyu zirvenin ev sahibi izmir
BlyUksehir Belediye Baskani Tun¢ Soyer okudu. Etkinligin ikinci
glninde ise, 17 farkli konu bashgiyla CHP’li 11 biyUksehir ve

11 il belediyesinin su ile ilgili uzmanlari, bilim insanlari, meslek
orgutleri, sivil toplum oérgutleri, sektérel su kullanicilari, su
endustrisinde yer alan kurumlar ve cevre 6rgitleri yuvarlak masa
toplantilarinda bulustu.

Antalya Bliyliksehir Belediyesi, baharin gelisini
mujdeleyen Nevruz Bayrami’ni Antalya sokaklarinda mobil
etkinliklerle kutladi. Mahalle mahalle gezen mobil etkinlik otobusU
bahar coskusu yasatti.

Atasehir Belediyesi Egitim Merkezlerinin
hazirladigr “Cevrimici Tasarim ve Beceri Atdlyeleri”, Nisan ayinda
da cocuklarla bulusmaya devam edecek. internet tizerinden
cevrimici yapilan atélyeler, Atasehirli cocuklarin sanat, tasarim,
felsefe, teknoloji alaninda ve daha pek alanda ufuklarini acarken
zamanlarini da eglenceli ve nitelikli gecirmelerine olanak saglyor.

Niliifer Belediyesi’nin “Yilin Yazar” etkinlikleri kapsaminda
her yil diizenledigi Kitap Kapagi Tasarim Yarismasi’nin bu yilki
temasi Gulten Akin’in “Kus Uc¢sa Golge Kalir” kitabi olacak.

Kusada5| Belediyesi, ilk kez 2012 yilinda Birlesmis
Milletler’in cagrisiyla kutlanan 20 Mart Dlnya Mutluluk Gana
nedeniyle renkli bir etkinlik dizenledi. Etkinlikte palet ve fircalari
eline alan vatandaslar Kusadasi Belediyesi tarafindan hazirlanan
mutlulugun resmini boyadi.

Izmit Belediyesi, sehrin yetistirdigi, Tiirk edebiyatinin ve
siirinin dnemli isimlerinden merhum gazeteci-yazar-sair Rusen
Hakkr'yl unutmadi. izmit Belediyesi, Aydili Sanat Dernegi’yle
birlikte Rusen Hakki adina siir yarismasi diizenledi. 11 Nisan 2011
yilinda aramizdan ayrilan Rusen Hakki’'nin 10. é1am yildénima
nedeniyle dizenlenen yarismaya 104 basvuru yapildi.

Merkezefendi Belediyesi, 23 Nisan Ulusal Egemenlik
ve Cocuk Bayramr’na 6zel etkinlik dizenliyor. Merkezefendi’de
ikamet eden 5 ile 10 yas arasindaki cocuklara ahsap katlk
boyama seti hediye edilecek. Hediye, basvuru yapan tim
cocuklara verilecek. Basvurular 5 Nisan Pazartesi giniine kadar
devam edecek. Basvurular https://merkezefendi.bel.tr/23-nisan-
boyama-seti adresi Gzerinden yapilacak. Ahsap kittk boyama
setlerinin dagitimi tamamlandiktan sonra Zoom uygulamasi
Gzerinden yapilacak boyama etkinligi icin tarih ve saat bilgisi
katilimcilara SMS yoluyla iletilecek.

BURSA
LISELERARAS]
KITAP KAPAGI
TASARIN
YARISHAS]

Niliifer Belediyesi ile Bursa Yazin ve Sanat Dernegi
isbirligiyle dlizenlenen etkinlikte Dinya Siir GUnU kutlandi.
Cevrimici dizenlenen etkinlikte sair ve yazar Hlseyin Yurttas’a
BUYAZ Siir Onur Odulu verildi.

Avcilar Belediyesi’nin “Avcilar 2029” hedefiyle dizenledigi
calistaylara bir yenisi daha eklendi. Calistay dizisinin altincisi olan
“Mimari ve Kent Estetigi” bashgiyla dizenlenen calistay, konunun
uzmanlarini, sivil toplum kuruluslarini ve sektdr temsilcilerini bir

araya getirdi.

Hatay Biiyiiksehir Belediyesi Expo 2021 Hatay
Organizasyon Ekibi, “21 Mart Dinya Down Sendromu Farkindalik
GUNU” dolayisiyla anlamli bir etkinlige imza attl. Hatay Blyutksehir
Belediyesi’'nin dagittigi fideleri toprakla bulusturan Down
Sendromlu ¢ocuklar, EXPO 2021 Hatay Organizasyon Ekibi’'nin
animasyon gosterisiyle mlzik esliginde dans ederek doyasiya
eglenmenin tadini ¢ikardi.

Karsiyaka Belediyesinin davetlisi olarak ilceye gelen
kusursuz kulaga (absolut kulak) sahip ve dogustan gérme engelli
Bager Caliscl, “Karsiyaka ve Yasam” sdylesileri programinin

bu haftaki konugu oldu. Caliscl, sosyal medya hesaplarinda

canli yayinlanan programda kendi bestesini calarak izleyenlere
muhtesem anlar yasatti.

Niliifer Belediyesi tarafindan duzenlenen “Cocuklara

Kitap Soylesileri” etkinliginde cocuk kitaplari yazari ve cevirmen
Siirsel Tas, “Sekoyana’nin Kapilari” isimli kitabi hakkinda keyifli bir
sohbet gerceklestirdi.

Tepebasi Belediyesinin koordinatérlugiinde diizenlenen,
Osmangazi Universitesi, Surdirdlebilirlik Adimlari Dernedi,
MOSAIC (Yunanistan) ve EduEra (Slovakya) ortakliginda yurdatilen
Tarkiye Ulusal Ajansi tarafindan gerceklestirilen “Erasmus Plus
(KA3) Yapilandirilmis Diyalog: Gencler ve Genclik Alaninda Karar
Alicilar Arasinda Toplantilar” programi kapsaminda “Genc¢ Fikirler
Surdurulebilir Sehirler” projesi devam ediyor.

Izmit Belediyesi, bown sendromlu cocuklari ve ailelerini
vatandasla bir araya getirdi. Etkinlikte 6zel cocuklar hem eglendi
hem de gidadan giyime el emedi UrUnlerini satarak gelir elde etti.

Mersin Biiyiiksehir Belediyesi Engeliiler ve Saglik
Hizmetleri Dairesi, 21 Mart Down Sendromu Farkindalik Gini’'nde
yamac parasttl ve ucurtma etkinligi diizenledi. Blyiksehir Belediyesi
Engelsiz Yasam Merkezi’nde egitim géren Down sendromlu cocuklar,
aileleriyle birlikte Yenisehir Emirler Mahallesi Gelincik Tepesi yamac
parasitd inis alaninda agirlandl. Yamac parasitlyle goklere mutluluk
sacan 0zel cocuklar, BlylUksehir Belediyesi Kent Orkestrasr’nin
soyledigi sarkilarla da doyasiya eglendi.

Tekirdag Biiyiiksehir Belediyesi, 21 Mart Dinya
Down Sendromu Farkindalik Guntl dolayisiyla ZICEV Vakfryla
birlikte “21 Mart Dinya Down Sendromu Farkindalik GUnU Resim
Atoélyesi” konulu program dizenledi.

EN
HAKKI

Uluslararasi

T.C.
[b TZMET o
BELEDIYESI

SAN ULUS
23 M COCUKBA

HEDIY,
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MER KEZEFEN pi BE LEDIVESI ND!

Gaziemir Belediyesi,
“Benim Gézimden Gaziemir”
isimli fotograf yarismasi
diazenleyecek. Gaziemirliler
ilcenin tarihini, sosyal
yasamini, dogal guzelliklerini
ve kent estetigini yansitan
6zgln fotograflariyla
yarismaya katilabilecek.
Yarisma Instagram Uzerinden
dizenlenecek.

Odunpazari

Belediyesi 21 Mart DUnya
Down Sendromu Farkindalik
GUnU nedeniyle bir etkinlik
dazenledi. Down sendromlu
cocuklar olmak istedigi
karakteri sdyledi, Odunpazari
Belediyesi, Eskisehir Berberler
ve Kuafoérler Esnaf Odasr’yla
birlikte bu hayali gerceklestirdi.
Kimi prenses, kimi asker, kimi
polis, kimi de efe oldu.

Canakkale Belediyesi
ve Anne Cocuk Egitim Vakfi
isbirligiyle yUrattlen “Baba
Bulusmalari Programi”,
pandemi streci kapsaminda
cevrimici olarak basladi.
Canakkale Belediyesi’'ne

bagh Ata’m Kres ve Gindlz
Bakimevi’nin Cevatpasa ve
Barbaros subelerine kayitli
o6grencilerin babalariyla
Esenler-Barbaros-Troia Sosyal
Yasam Evleri kullanicilari
basta olmak Ulzere kentte
yasayan 3-6 yas grubu
cocuklarin babalarini kapsayan
Baba Bulusmalari Programi
egitimleri, ayni zamanda Anne
Cocuk Egitim Vakfr'nin gonalll
egitimcileri de olan belediyede
gorev yapan ilgili calisanlar
tarafindan gerceklestiriliyor.

Antalya Biiyliksehir
Belediyesi, Diinya su
GUNnU nedeniyle bir dizi
etkinlik dizenledi. ASAT’In
dizenledigi “Su Varsa...” konu
baslikli liselerarasi fotograf
yarismasinin kazananlarina
odalleri verildi, kreslerde
etkinlikler gerceklestirildi.
Bayuksehir hizmet binasindaki
su bataryalarina %40’a varan
su tasarrufu saglayan aparatlar
takildi.
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KULTUR-SANAT

Cankaya Belediyesi, kiiltur sanat etkinlikleriyle Ankara'nin
merkezi olmaya devam ediyor. Sanata ve sanatciya destegini
artirarak strdiren Cankaya Belediyesi, Dlnya Siir GUnu etkinleri
kapsaminda fotograf sanatcisi ibrahim Demirel’in “Siirin Ylzleri
Ankara” sergisine ev sahipligi yapiyor. Dogan Tasdelen Cagdas
Sanatlar Merkezi’nde acilan sergi 18 Nisan’a kadar sanatseverlerle
bulusacak.

Atasehir Belediyesi, Cevrimici Cocuk Kitap KulGbU’'nln
Nisan ayI programi birbirinden glzel kitaplarla devam edecek.
Her hafta Pazar glnleri farkli bir kitap ele alinarak yapilacak
cevrimici kullipte egitimci-yazar Ozge Dogar, cocuklarla

kitap icerikleri izerine konusacak ve sonrasinda atolye
gerceklestirecek.

Karsiyaka Belediyesi, Dunya Cocuk ve Genglik Tiyatrolari
GUNU’n0 belediye tiyatrosunun “Ay Dede’yi Kim Caldi?” isimli
muzikal cocuk oyununu belediyenin YouTube hesabina ekleyerek
kutlad.

Bodrum Belediyesi Sehir Tiyatrosu, 27 Mart Dlnya Tiyatro
GUnd’nde “Ucurtmanin Kuyrugu” adli oyunla sanatseverlerle
bulustu.

Mersin Yenisehir Belediyesi, sehir Tiyatrolari
oyunculari Dinya Tiyatrolar GUni{’ne 6zel “Aynamdaki Golgeler”
oyununu sahneledi. 26 Mart Cuma aksami saat 19:00’da Yenisehir
Belediyesi Atatirk Kulttr Merkezi Baris Salonu’nda Ucretsiz
sahnelenen oyunu sanatseverler pandemi kurallarina uygun
sekilde izledi.

Saray Belediyesi Sanat Akademisi, pandemi kurallari
cercevesinde kapilarini aciyor.

Kiiciikcekmece Belediyesi Atakent Kaltir ve Sanat
Merkezi, yasamdan fotograflari ve resimleri 3 boyutlu olarak
ele alan, 3 kadin eliyle Uretilen roélyef sergisine ev sahipligi
yaplyor. Ahsap ve kagit sanatinin dikkat cektigi serginin acilisini
Kuclkcekmece Belediyesi Kltir ve Sosyal isler Mudiri Giney
Ozkiling sanatcilarla birlikte gerceklestirdi.

Niliifer Belediyesi'nin “Gida Yili"ndan ilham alan
muzik 6gretmenleri “Nilifer Sebze Orkestrasi”ni olusturdu. Su
kabagi, pirasa, havug, patlican gibi sebzeleri kullanarak cesitli
enstrimanlarin seslerini elde eden orkestra, Tohum Takas
Senligi’nde sergileyecekleri performansa hazirlaniyor.

Seyhan Belediyesi, Covid-19 salgini nedeniyle gecici
olarak faaliyetleri durdurulan belediye kreslerini oyuncak
Uretim atdlyesine donUtstirdd. Kres mudurlaga 6gretmenlerinin
ve gorevlilerinin el emedi, gdz nuru oyuncaklari dezavantajli
mahallelerde yasayan cocuklarin yizlerini gildtrdd.

Mersin Bilyiiksehir Belediyesi kiitir ve Sosyal isler
Dairesi, “Hos Geldin Bahar Konserleri’yle ilkbahari coskuyla
karsiliyor. Tarsus’ta Yarenlik Alani'nda, Yenisehir’de Ozgecan
Aslan Baris Meydani ve Marina Akustik Park’ta diizenlenen

19 konserle 72 yerel sanatcinin pandemi slrecinde yasadigi
zorluklara destek saglandi.

$i$|i Belediyesi, “Duslerim Gerceklesiyor” sanal kampinin
ikincisini baslatti.

Foca Belediyesi'nin destekleriyle diizenlenen Foca

Film Guanleri’nin “Yerel Sakinler ile Yerel Cekimleri” isimli
belgesel video prodiksiyon atélyesi, Mayis-Temmuz aylarinda
gerceklestirilecek. Atdlye kapsaminda 24 saatlik egitim verilecek.

= GOCUK KiTAP KuLOBD
= NISAN AYI PROGRAMI B
= =

SPOR

Arapgir Belediyesi, Arapgir Kaymakamlidi, Genclik ve
Spor ilce Mudurlagu, ilce Milli Egitim Mudarltgi, Arapgir Spor
KulUbU ve Turkiye Voleybol Federasyonu’nun destekleriyle
gencler icin voleybol bransinin gelistirilmesi ve yayginlastiriimasi
kapsaminda ilcedeki mevcut okullara voleybol setleri hediye
edildi.

Beylikdiizii Belediyesi, Turkiye Sualti Sporlari
Federasyonu tarafindan Beylikdlzi’'nde diizenlenen Paletli
Ylzme Bireysel Acik Yas Bahar Sampiyonasi’na katilarak basarili
olan sporculara madalyalarini takdim etti. 21 spor kuliblnden
212 sporcunun 3 glin boyunca micadele ettigi sampiyonanin
acilis seremonisinde konusan Baskan Calik, “Beylikdiz{’'nde
sizleri agirlamaktan buytk bir onur ve mutluluk duydugumuzu
ifade etmek isterim. Zor kosullara ragmen spor yasamini azimle
strdiren tim sporculara simdiden basarilar diliyorum,” dedi.

Mentese Belediyesi, VR Rhythm League isbirligiyle
Tarkiye’'de ilk defa diizenlenen Papara VR (Sanal Gerceklik)
E-Spor turnuvasi basladi. Mentese Belediye Baskani Bahattin
GUmUs’Un ilk oyunuyla baslayan ve Mentese Belediyesi isletmesi
Atapark’da dliizenlenen Beat Saber oyun turnuvasina 8-50 yas
araliginda toplam 153 oyuncu katildi.

Yenimahalle Belediyesi, bunyesindeki 4 biiyiik yiizme
havuzunda ve spor kompleksinde Uye alimlarina basladi. Covid-19
kapsaminda tim saglik ve hijyen tedbirlerinin alindigi ve TSE
tarafindan Covid-19 Glvenli Hizmet Belgeli tesislerde bircok spor
bransinda kurslar acildi, 6grenci kabullne basladi.

Istanbul Bi‘lyiiksehir Belediyesi’nin engelli bireyler icin
spor merkezine doénistlrdigu Yesilvadi Spor Tesisi, 21 Mart Dlnya
Down Sendromu Farkindalik GUn{’nde 6zel misafirlerini agirladi.
Down Sendromlu ¢ocuklar, uzman egitmenler esliginde sportif ve
yasamsal becerilerini gelistirmeye yonelik derslerine devam etti.
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DUSLERIM GERCEKLESIYOR
SANAL KAMP ATOLYELERI "

27-28 Mart 201

SOKAK

HAYVANLARI-
NA YARDIM

Adalar Belediyesi,
VETBUS calismalari 17 Mart
Carsamba glninden itibaren
Heybeliada’da devam edecek.

Cankaya Belediyesi,
sahipsiz sokak hayvanlari icin
sahada olmaya devam ediyor.
Ekipler, Dodurga bdélgesinde
yavrulara i¢c-dis parazit tedavisi
ve kuduz asisi uygulamasi
yapmaya devam ediyor.

Karsiyaka Belediyesi
flce Tarim ve Orman
Mudarlaga, sokada cikma
kisitlamasi olan glnlerde
sokak hayvanlarina beslenme
destegdi saglamayi sdrdurdyor.
ilce genelinde calismalarini
yogunlastiran ekipler, kedi,
kodpek, kus ve bircok hayvan
icin farkl noktalara su ve
mama birakiyor. Bunun yani
sira Bostanli Balik¢i Barinagi
boélgesinde bulunan tim
kediler de kisirlastirildi. Hasta
olan kedilerin tamaminin
tedavisi yapildi.

Odunpazari

Belediyesi park ve
Bahceler Mudurltgu,

Eskisehir Hayvanlari Koruma
Yasam Haklarini Savunma

ve Yardimlasma Dernegi’yle
isbirligi yapti. Mancahane
tarafindan yapilan 11 képek
kultbesi, Park ve Bahceler
Mudarlaga tarafindan Akarbasi
Mahallesi’nde bulunan
Nasrettin Hoca Parki’'na
yerlestirildi. Hayvanlarin zorlu
yaz sartlarindan ve sicak
havalardan etkilenmemesi icin
bazi parklara kdpek ve kedi
kullGbeleri yerlestirdiklerini
sOyleyen yetkililer, hayvanlar
icin gerceklestirdikleri
calismalara devam edeceklerini
vurguladi.
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Ankara Biiyiiksehir Belediyesi EGO Genel Mudiirligu,
konforlu ve temiz bir ulasim kadar vatandas memnuniyetini
dikkate alan uygulamalari da hayata gecirmeye devam ediyor.

Otobs isletme Daire Baskanli§i, baslattigi yeni bir uygulamayla
her ay “Ayin Soféri”ni sececek.

Buca Belediyesi, Kizilcullu Bilim ve Sanat Merkezi
o6grencileri kazandiklari uluslararasi basarilarla Buca’nin ve
Tarkiye’nin adini dinyaya duyurdu. Biyokimya, fizik ve cevre
alaninda hazirladiklari projelerle Meksika, Glney Kore, Brezilya,
Endonezya, Sili ve Glney Afrika olmak tzere 6 Ulkede diizenlenen
9 ayri yarismaya katilan birbirinden yetenekli Bucali 6Jrenciler

9 altin, 14 giimds, 3 bronz ve 1 6zel 6dil olmak Uzere toplam 27
6dul kazandi.

Istanbul Biiyiiksehir Belediye Baskani Ekrem
imamoglu ve Atina Belediye Baskani Kostas Bakoyannis,
yonettikleri sehirler arasinda iyi niyet protokoll imzaladi.
Diyalogun ve dostlugun kaybedeni olmayacagini kaydeden
imamoglu, “Ortak akildan ve demokrasinin iyi uygulamalarindan
herkes kazanir. Atina ve istanbul olarak ekonomik, sosyal ve
kultUrel anlamda ortak paydalarimiz inanin ki ayriliklarimizdan
kat be kat daha fazladir,” diye konustu. iki sehrin uzlasi icinde
olmasinin kendileri icin cok énemli oldugunu vurgulayan
Bakoyannis de “CUnk{ artik yeni bir gelecek var,” dedi.

Malkara Belediyesi, Malkara Sanayi ve Ticaret Odasi ve
Trakyam Ureten Kadin Kooperatifi arasinda “Girisimcilikte Ureten
Kadin” projesinin isbirligi protokolld imzalandi.

v

Liileburgaz Belediyesi, Lileburgaz Kadin Platformu,
Turkiye’nin istanbul Sézlesmesi’nden cekilme karariyla ilgili basin
actklamasi yapti. Kongre Meydani’nda gercgeklestirilen aciklamaya
Belediye Baskani Murat Gerenli, Belediye Baskan Yardimcisi Leyla
Guncer, LUKAP Gyeleri ve vatandaslar katildI.

Konak Belediyesi, Genclik Destek Merkezi icin ilk isbirligi
protokolld Konak Belediyesi ile Bir Hayata Dokun Dernedi arasinda
imzalandi. Merkezin ilk calismasi ise, Konak Belediye Meclisi’nden
oybirligiyle gecen, AB hibe destedi almaya hak kazanan “Sifir
Kayip Projesi” olacak.

Safranbolu Belediye Baskani Elif Ksse, koronaviriis
tedbirleri kapsaminda sokaga c¢cikma kisitlamasi olan saatlerde
vatandaslarin hem eglenecegdi hem de bilgilenecegdi canl
yayinlara devam ediyor. Her hafta Cumartesi aksami saat
20:30’da Instagram Uzerinden gerceklestirdigi canli yayinlari
buyuk ilgi géren Baskan Kése’nin bu haftaki konugu, bale
sanatcisi Tan Sagturk oldu.

Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, Tirkiye'de bir ilki daha
gerceklestirerek “izmir’'in Dogayla Uyumlu Yasam Stratejisi”’ni
yayinladi. Baskan Tunc Soyer, “izmir’in Dogayla Uyumlu Yasam
Stratejisi”’nin dogal afetlere direncli, refahi yliksek ve ayni
zamanda biyolojik cesitliligini koruyan déngisel bir sehir insa
etme hedefinde 2030 yilina kadar izmir’in yol haritasini cizdigini
belirterek, “Dogayla ve birbirimizle uyum icinde bir yasami esas
alan y®énetim anlayisinin izmir’le birlikte batin Glkemize ilham
vermesini Umit ediyorum,” dedi.

Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan her
ay duzenli olarak gerceklestirilen “Cocuk Haklar1” konulu
ulusal deneyim paylasim toplantilari devam ediyor. Cocuk
Haklari konusunda birim kuran ve yillardir bu alanda 6nemli
calismalara imza atan blyUksehir belediyesinin calismalari,
cesitli belediyelere, sivil toplum kuruluslarina ve diger kurum/
kuruluslara da érnek oluyor.

. -
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Samandag Belediyesi
ile TUm Yerel Yonetim
Calisanlari Sendikasli arasinda
“Sosyal Denge” sézlesmesi
imzalandi.

Honaz Belediyesinde
calisan toplam 188
personelin maas promosyon
ihalesi sonuclandi. Maas
promosyonlarinin ilk yil
taksidinin yapilan ihaleyi
kazanan banka tarafindan
calisanlarin hesaplarina Mayis
ayinda yatirilacagini belirten
Honaz Belediye Baskani
Yiksel Kepenek, “Belediye
calisanlarimiz icin bu zamana
kadar en yUksek promosyon
miktarinda anlasma sagladik.
Ramazan Bayrami dncesinde
personelimize 6nemli bir
destek olusturduk,” dedi.

Izmit Belediyesi,
2020 yilinda geri déntstime
kazandirdigi atiklarla “Klclk
Ev Aletleri” kategorisinde 70
belediyeyi geride birakarak
AGID tarafindan adiile layik
goéralda.

BELEDIYELER
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Ciéli Belediyesi ile izmir Direnen Engelsiz Genglik ve
Spor Kullibii Dernegi (IZDESK) arasinda imzalanan isbirligi
protokolli kapsaminda iZDESK’e ait olan asansorli engelli
araci Cigli Belediyesi’ne tahsis edildi. Belediye Baskani Utku
GUmriket 6nciliginde engelli vatandaslarin sosyal, kiltdrel,
sportif alanlarda ve istihdam alanlarinda yer almasi icin bircok
6nemli hizmetin ve projenin hayata gecirildigi Cigli'de engelli
vatandaslarin sosyal hayata entegrasyonuna katki saglayacak
isbirligi protokolline imza atild1.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi ve kurumlarinda
drgutli sendikalar arasinda toplu is sézlesmesi imzalandi. ISKi ve
IBB istiraki toplam 19 sirkette calisan yaklasik 45.000 emekciyi
kapsayan anlasma icin “Toplu is Sézlesmeleri imza Téreni”
dizenlendi. Yaptiklari gérev geregi emek yarisinda olduklarini
vurgulayan Ekrem imamoglu, “Bu emek yarisinda, istanbul

gibi kutsal ve kadim bir kentte hizmetin kutsalliginda tim
calisanlarimiza ve istanbul’'umuza toplu is sdzlesmelerinin hayirli
ugurlu olmasini temenni ediyorum,” dedi.

Ankara Bilyiiksehir Belediyesi ve Ticaret Bakanligi
isbirliginde gecen yil diizenlenen ancak pandemi slreci
nedeniyle ertelenen “TUketici Haklari” konulu resim ve karikatdr
yarismasinda dereceye girenler édillerine kavustu.

Niliifer Belediyesi ile British Town Yabanci Dil Okullari
ve Podolog Salih GUnindi arasinda indirim protokoll imzalandi.
Protokol cercevesinde Niltfer Belediyesi ¢calisanlari bu iki
kurumdan indirimli hizmet alabilecek.

izmit Belediye Baskani Fatma Kaplan Hurriyet, Kocaeli
Kadin Platformu Uyeleriyle birlikte istanbul Sézlesmesi’nin
feshedilmesine “hayir” dedi.

e
TOPLU IS SOZLESMELERI

IMZA TORENI]
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18-24 MART YASLILAR HAFTASI
KUTLAMALARI KAPSAMINDA

Niliifer Belediye Baskani Turgay Erdem, Yaslilar Haftasi
dolayisiyla huzurevi sakinleriyle bir araya gelerek fidan dikti.

Adana Biiyiiksehir Belediyesi, “vaslilar Haftas!”
nedeniyle bazi yurttaslari evlerinde ziyaret ederek cesitli
ihtiyaclarini karsiladi. Yardima muhtac yaslilara bircok konuda
destek veren Saglik ve Sosyal Hizmetler Daire Baskanhgryla
Derman ekipleri, Covid-19 testi pozitif cikan ihtiyac sahibi
vatandaslara kahvalti ve sicak yemek ulastirmaya devam ediyor.

Antalya Biiyliksehir Belediyesi'ne bagli Halil Akyiiz
Huzurevi’nde kalan huzurevi sakinleri, gelecek nesiller icin agac
dikti. Yaslilar Haftasi nedeniyle dikilen agaclarda kendi isimlerini
de yasatacak olan huzurevi sakinleri agaclarin bakimlarini da
kendileri yapacak.

Balcova Belediyesi spor Mudurlugu, saglikli yasam ve
saglikli yaslanma icin her hafta farkli bir spor etkinligi dizenliyor.
Yaslilar Haftasi nedeniyle ilce meydaninda yapilan etkinlige
vatandaslar yogun ilgi gdsterdi.

Mersin Bilyiiksehir Belediyesi, “18-24 Mart Yaslilara
Saygl Haftas1” kapsaminda Kultir Park’ta yer alan Yoreden Kafe'de
65 yas Ustl vatandaslari agirladi. Blytksehir Belediyesi Engelliler
ve Saglik Hizmetleri Dairesi tarafindan diizenlenen kahvalti
etkinliginde bulusan yas almis vatandaslar, Gzerinde “Yaslilara
Saygl Haftasi Kutlu Olsun” yazili pastayi kesip sarki sdyledi.
Pandemiden dolayi evde bunalan yas almis vatandaslar etkinlik
sayesinde hem sosyallesti hem de temiz havanin tadini ¢ikardi.

fstafliul Ssalegmest
Haklarimiz, Hayatlanmiz Biziml

\\ZGECMIYORUZ!
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vitnsbusrieymasyarate

Izmit Belediyesi
“Yaslilara Saygi Haftas!”
kapsaminda 24 Mart Carsamba
glnU belediye binasi éniinde
etkinlik diizenledi. Etkinlikte
yaslilara sus bitkileri hediye
edildi.

Mezitli Belediyesi,
“18-24 Mart Yaslilara Saygl
Haftas!” kapsaminda bir dizi
etkinlik gerceklestirdi. Ahmet
Baran ve Terennim Korosu,
Sanat Carsis’’'nda bir konser
verdi. Davultepe Aktif Yas
Alma Merkezi’nde ressam
Nimet Saribay resim sergisi
actl. Baskan Tarhan, evlerinden
¢tkamayan yasli vatandaslara
ziyarette bulunarak sohbet etti.

Bornova Belediyesi,
“18-24 Mart Yaslilar HaftasI”
kapsaminda “Gezgin
Kadinlardan Ahde Vefa
Fotograf Sergisi’ne ev sahipligi
yapti. Kadinlarin 12 farkli Glkede
cektigi karelerden olusan

sergi Bornova BlyUkpark

Ugur Mumcu Kultdr ve Sanat
Merkezi’nde vatandaslarla
bulustu.

Canakkale Belediyesi
Altin Yillar Yasam Merkezi
tarafindan Yaslilar Haftasi
etkinlikleri kapsaminda
dizenlenen, pandemi nedeniyle
bu kez dijital ortamda
gerceklestirilen online karma
sergide merkezin ylzlerce
katihmcisinin el emegi Grlnleri,
renk verdigi tuvaller, ilmek
ilmek birlestirdigi kirkyamalar
ve yeniden hayat verdigi
taslarin érnekleri yer ahyor.
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11 BUYUKSEHIR BELEDIYE
BASKANINDAN ACIKLAMA

CHP’li 11 bilyiiksehir belediye baskani,
Mugla Biiyiiksehir Belediyesi’nin ev sahipliginde bir araya geldi.
Toplantinin ardindan yapilan ortak basin aciklamasi sdyle:

Ulkemiz nGfusunun yaklasik 40 milyonuna hizmet veren biyuksehir belediye
baskanlari olarak bulusmalarimizin dérdinctstnd blytksehir belediyemizin

ev sahipliginde Mugla’da gerceklestirdik.

Toplanti konusuna gelmeden 6nce deginmek istedigimiz bir konu var. Din ¢ok
karanlik bir gline uyandik. Kadina yonelik siddetin bu denli arttigi bir ortamda akil
almaz bir kararla karsilastik. Siddetin 6énlenmesi, magdurlarin korunmasi ve siddet
uygulayanlarin adalete teslim edilmesi, istanbul Sézlesmesi’nin temel hedefiydi.
S6zlesmenin kaldirilma karari, insan haklarina indirilen agdir bir darbedir. Bu hatadan
hizla dénllmesini talep ediyoruz. Toplantimizda yaklasik bir yildir en 6nemli
gindem maddesi olan pandemiyi, olumsuz etkiledigi alanlardan biri olan turizmi ve

Tam bu konu basliklarinda bizlerle bilgisini ve birikimini paylasan Prof. Dr. Kayihan
Pala’ya, Prof. Dr. Naci Gorilr’e ve Osman Ayik’a katkilari icin tesekkir ediyoruz.

11 bUyUksehir belediye baskani olarak vatandaslarimiz icin Uzerimize disen vazifeyi
en iyi sekilde yapmaya, sorunlar karsisinda bilimi esas almaya, ortak akli, isbirligini,
dayanismayi artirmaya, liyakata dayali bir sistemle sehirlerimizi yonetmeye
kararlilikla devam edecedimizi tim vatandaslarimiz bilmelidir. Yonetim anlayisimizla,
¢dzUmlerimizle ve projelerimizle bugln oldugu gibi bundan sonra da bir olmaya
devam edecegiz. Gazi Mustafa Kemal Atatirk’dn kurdugu, devrimleriyle yolumuzu
aydinlattigi Turkiye Cumhuriyeti’nde onun rehberliginde yirimeye ve tlkemizi
cagdas medeniyetler seviyesine ¢ikarmak icin micadele etmeye devam edecegiz.

Ne var ki, 31 Mart ve 23 Haziran secimlerinden sonra merkezi hikimetin
belediyelerin gorev ve yetkilerini kisitlama amaciyla her gin yeni kararlar aldigini
goriyoruz. Vatandaslarimiza en iyi hizmeti vermek icin calisan belediyelerimizi
engellemekten baska hicbir mantigi olmayan yeni kurallar koyma ve yeni kanunlar
cikarma uygulamasina son verilmelidir. HikUmet ve yerel yonetimler el ele verip
vatandaslarimizin hayatlarini kolaylastiran ve gizellestiren hizmetleri birlikte hayata
gecirmeliyiz.

hayati bir konu olan depremi uzman isimlerle ele aldik.

Bir yili askin stredir micadele edilen fakat vatandaslarimizin, saglhk meslek
orgultlerinin ve bizlerin tam ve detayl bilgilere ulasamamaktan sikayetci oldugumuz

Sayin Cumhurbaskanr’nin davetiyle 11 Eylil 2019°da yani tam 557 giin énce
yapilan toplantida konusulan hikimetle yerel yonetimlerimiz arasindaki isbirligi

uygulamalara maruz birakilmaktadir.

pandemi konusunda artik tim kurum ve kuruluslarin ortak paydada bulusmasi

zorunludur. Pandemide bilgiyi ve karar alma sUreclerini paylasmadan basariya

ulasmak mimkdn degildir.

Bastan beri ifade edilen topyek(n micadele yontemi benimsenmelidir, vaka sayilari
il il, ilce ilce aciklanmalidir. il Hifzisthha Kurullari gerekli gérdiigia dénemlerde il/ilce
gecislerini kapatabilmeli, karantina altina alabilmelidir. Aciklanan icisleri Bakanligi
genelgeleri yaninda iller kendi baslarina da kararlar alarak uygulayabilmeli,

il Pandemi Kurulu Gyesi olan biylksehir belediye baskanlari parti ayrimi
gdzetmeksizin dizenli olarak bilgilendirilmelidir. Asi konusunda da bir an dnce

Belediyelerimiz kimin hangi partiye oy verdigine

hususlarinda hicbir adim atilmadigi gibi 11 blytksehir belediyemiz daha kot

bakmaksizin her vatandasa

ulasmak icin var glcleriyle calisiyor. Ayni hassasiyeti hikimetin de gdstermesini
bekliyoruz. Parti, sehir, isim ayrimi yapmadan tim yerel ydonetimlere esit ve adil

davranmasini istiyoruz.

nUfusumuzun %70’ine ulasiimall, asilarin ithalati ve Ulkemize ulasmasi konusunda

yasanan sikintilar giderilmelidir.

Ekrem Imamogiu = Mansur Yavay "
. P . . . s e e Oyl i Nt Ankara Buvuksehr Bolodive Baghan
Pandemiyle buyiik yara almis sektorlerin basinda gelen turizm sektérintin ks 2 s e i

temsilcileri yaklasan 2021 sezonu icin de maalesef umutlu degildir. Asiya ragmen
salgin kontrol altina alinabilmis degildir. Ozellikle Nisan ve Mayis aylari turizm
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sezonu icin hayati 6nem tasimaktadir. Asilamanin hizlandirilmasi ve turizmcilerin

haktumet tarafindan desteklenmesiyle 2021 en az hasarla atlatilabilir.

Tarkiye ntfusunun yaklasik %90’ deprem bdlgelerinde yasamaktadir. 2020 yilinda WY
ve daha 6ncesinde yasadigimiz acilar, sessiz bekleyisler hala ytregimizin bir

Tung Soyer
Lrmr Buyykyahs Beiedrye Bagrani

Muhitin Bocex
Artarya Buyukgehs Belegye Bapan:

kosesindedir. Deprem, bilimsel bir gercektir. Alinacak énlemler de bilimsel tanimlarla

yapilmali, sehirler depreme bilimsel dl¢ttlerle hazir hale getirilmelidir. Saglam
temeller Uzerine kurulu sehirler insa etmek, kentsel dontstmleri tamamlamak,
sehirleri tehlikeye atan Gtopik hayallerden vazgecip bir an dnce tedbirleri hayata
gecirmek elimizdedir. ilgili butin kurum ve kuruluslarin katimiyla sehirlerimizi

depreme dayanakli hale getirmeliyiz.

Qzem Corgogh
Ao Bupsayely Bewdye Bayear

Bugln baharin habercisi olan, tabiat ananin uyandigi, tim ciceklerin, agaclarin
farkh renkleriyle mikemmel bir ahenk icinde dogayi stsledigi Nevruz Bayrami.
Tam renklerimizle ve farkhliklarimizla bir arada yasamanin gtzelliginin ve degerinin
herkesce bilinmesi dilegiyle umudun ve kardesligin bayrami Nevruz’'u kutluyoruz.

Zeydan Karatar
Agsna Buyuryeh Besediye Bagasn:

Tk X

Kadic Abayrak
Tekirdag Buyukgehy Belediye Bagham
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KADININ IS YASAMINDAKI YERI

Kadin istihdami, bir lilkenin gelismislik diizeyinde
yadsinamaz bir 6neme sahiptir. Kadinin ¢alisma
hayatina etkin bir sekilde katilimi yalnizca bireysel bir
kazanim degil, ailevi ve sosyal déniisiimii de saglayan
temel bir degerdir. Bundan hareketle kadin istihdami,
Ulkenin kalkinmasi bakimindan da dikkate alinmasi
gereken bir konudur. Kadinlarin ekonomik ve sosyal
yasama katilimlari konusunda en 6nemli gdsterge ise,
kadinlarin istihdama ne oranda katildigidir.

Temel ve mesleki egitimdeki esitsizlik, cinsiyet
ayrimciligy, licret esitsizligi, erkeklerle is hayatinda
yasanan rekabet, cinsel taciz, yiikselmede esitsizlik ve
mobbing, kadinlarin is hayatinda yasadigi sorunlarin
basinda gelmektedir.

Yapilan arastirmalarda kadinlarin ise girerken karsilastigi en buytk
sorunun cinsiyetlerinden kaynakli oldugu sonucu ortaya ¢cikmaktadir.
ise alim icin yapilan mulakatlarda kadinin ve erkegin farkli kriterlerle
degerlendirildigi, ayni niteliklere sahip olan bir erkekle kadinin

ayni pozisyona basvurmasi durumunda erkeklerin tercih edildigi
gorilmektedir. ise giriste adaylara 6zel yasamlariyla ilgili sorular
sorulmaktadir, cocuk sahibi olup olmadiklari veya ne zaman sahip
olacaklari konusunda baski yapildigi gériilmektedir. Is yasamina
giriste oldugu gibi calismaya basladiktan sonra da cinsiyet ayrimciligi
devam etmektedir. “Turk Kadininin is Yasamindaki Yeri” konulu

bir arastirmaya gore evlilik ve dogum, kadinin ¢alisma yasaminda
belirleyici bir rol oynamaktadir. Evlilik ve dogum, kadin ¢alisanlarin
isten ayrilma nedenlerinin %70ini, isverenin isten ¢cikarma nedenlerinin
de %20'sini olusturmaktadir. Yine, “Turkiye’de Toplumsal Cinsiyet
Esitsizligi: Sorunlar, Oncelikler ve Coziim Onerileri Raporu’na gére,
kadinlarin isgUcine katilimini engelleyen nedenler arasinda toplumsal
cinsiyet temelli isyUkleri ve bakim hizmetleri ilk sirada yer almaktadir.

Toplumsal cinsiyet temelli isbélimune gore, ev isleri ve bakim hizmetleri
kadinlar tarafindan yapilmasi beklenen islerdir. Erkeklerin geleneksel
olarak muaf tutuldugu bu islerden kadinlarin sorumlu tutulmasi, onlarin
ev disinda calisma kararlarini etkileyen énemli bir faktérddr. Kadinlar ev
disinda calisma karari alirken evde yapmakta olduklari islerin aksama
olasiligini, cocuklarin ve yaslilarin bakimini, is saatleri disinda evdeki isler
icin ayirabilecekleri zamani diistinmek zorundadir. Nitekim Tlrkiye’de bu
durumun en temel kanitlarindan biri, egitimdeki ve istihdamdaki kadin
oranlaridir. Cumhuriyet déneminde egitim 6gretim esitligi konusunda
atilan ciddi adimlara ragmen okuma yazma bilmeyen kadin orani hala
yUksektir. Ayrica 2015 yili istihdam oranlarina bakildiginda erkeklerin % 70.1
oraninda, kadinlarin % 30.6’lik bir oranda istihdam edildigi gértlmektedir.

“Turkiye istatistik Kurumu istatistiklerle Kadin, 2020 Raporu”na
baktigimizda hane halki isglci arastirmasi sonuglarina goére, 2019 yilinda
Turkiye’de 15 ve Uzeri yastaki istihdam edilenlerin orani %45.7 olup bu oran
kadinlarda %28.7, erkeklerde %63.1dir.

Ayni rapora gore, bir kisinin hayati boyunca isgtict piyasasinda aktif olmasi
beklenen yil sayisi olarak tanimlanan slre baglaminda kadinlarin ¢alisma
hayatinda kalma suresi 2013’ten bu yana 2.4 yil artmistir. Ancak erkeklerle
kadinlar kiyaslandiginda bu sire kadinlarda 19.1 yil, erkeklerde 39 yildir.
Kadinin is hayatindaki varligi konusunda halen biylk oranda esitsizlik
oldugu gortlmektedir. Yapilan arastirmalardan hareketle kadinlarin
hamilelik, dogum, annelik ve emzirme izni gibi strecler nedeniyle isin
devamliligina vuracagdi sekte, isveren cephesinde erkek calisan tercih

etme egilimine sebebiyet vermektedir. Bu nedenle bilgi birikimi ve nitelik
olarak benzer durumdaki kisilerde cinsiyete goére tercih edilme durumunu
mUmkin oldugunca ortadan kaldirmak ve kadini is yasaminda dezavantajli
konumdan ¢ikarmak gerekmektedir. Sivil toplum kuruluslari olarak

bilin¢c diizeyini ve farkindaligr artirma konusunda Uzerimizde énemli bir
sorumluluk bulunmaktadir. is yasaminda kadin olmanin bir dezavantaj
olarak algilanmasinin éniine gecilmesi ve dezavantaj olarak algilanan
hususlarin ortadan kaldiriimasi bakimindan hep birlikte tasin altina elimizi
koymaktan baska bir care yoktur.

l !

SODcEMSEN

SOSYAL DEMOKRAT KAMU
ISVERENLERI SENDIKASI

“Av. MERVE
KARAKAS”

~ SODEMSEN
Toplu Is S6zlesmesi Avukati
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Belediye

“SIVIL TOPLUMLA YAKIN, VERIMLI

iISBIRLIGIMIiZ VAR”

Belediyenizin biyiiksehir belediyesiyle
isbirligi yaptigi calisma alanlari nelerdir?
Olumlu-olumsuz neler yasaniyor?

FETHi YASAR: Makamlar, ayrim yapilacak yerler degildir. Géreve
geldigim glnden beri kurumlar arasi isbirliginin énemini
bilerek isimi yaptim. Bizler iyi gecinir, ele ele verirsek meyvesini
vatandaslar yer. Kavga edersek, cezasini yine vatandas ceker.
Yenimahalle’de her zaman tim kurumlarimizla uyum icinde
calistik. Senin isin, benim isim demedik. ilce Milli Egitim’e de
destek olduk, muftiligimize de. Emniyetimize de, il Saglik
Mudarligd’ne de. Nerede neye ihtiyac varsa, hemen blyUksehir
belediyesiyle iletisim kurduk. Yenimahalle’de saglam iliskiler
kurduk, uyum icinde olduk. Bundan sonra da ayni hosgoériyle
calismaya devam edecegiz. Kazanan, Yenimahalle ve
Yenimahalleli hemserilerim olacak.

flcenizde STK’larla isbirligi calismalariniz
var mi? Varsa nelerdir? Katilima yénelik
faaliyetleriniz neler? Kent konseyiniz var mi?

FETHI YASAR: Kentler cocuklar gibidir. Sorunlari bitmez. Bu
sorunlara saglikh ¢c6zimlerin bulunmasinda ortak akla ihtiyac var.
“Ben yaptim oldu” dénemleri dinyada da bitti. O ylzden el ele
vermeli, sorunlari ¢c6zmek icin ayni masaya oturup ortak akilla
¢dzUm aramaliyiz. Yenimahalle’nin bir kent konseyi var. Ustelik,
baskentin en aktif ve katilimci kent konseylerinden birisi. Hemen
her konuda istisare icerisindeyiz ve tim talepleri degerlendirerek
imkanlarimiz 6lcistinde kent konseyine destek veriyoruz.
Topluma faydali olacak projelerin bir parcasi olmaktan her
zaman memnuniyet duyduk. STK’lar, demokrasilerin dnemli bir
parcasidir. Bir GUlkede STK’lar ne kadar glclUyse, orada hukuk ve
demokrasi de gucli olur. Dinyadaki gelismis Ulkeler de glcUni
STK’lardan alir. Bana Ankara’da “sivil toplumun abisi” diyorlar.
Cunka sivil toplumun degerini bilerek onlarin her zaman yaninda
oldum. Bununla gurur duyuyorum.

Kirilgan gruplara yénelik ne tiir projeleriniz var?

FETHI YASAR: Yenimahalle’de énceligimiz her zaman halk oldu.
Her yatirrmimizda kendimize “halk bunun neresinde” olacak
diye sorduk. Halk yararina olmayan hicbir projeye imza atmadik,
atmayacagiz. Ozellikle dezavantajli gruplar icin yasamaktan mutlu
olacaklari bir ilce insa etmek istedik. Oncelikle sunu belirtmek
isterim. Goreve geldigimde engelliler adina hicbir yatirim teslim
almadim. Engelli vatandasin hakkinin saghkl vatandas kadar
6nemli olduguna inaniyorum. Belediyemizde engelli istihdami
konusunda da kotanin cok Uzerindeyiz. Saglikli bireylerin oldugu
kadar engelli vatandaslarin da yasamaktan onur duydugu, mutlu
oldugu bir Yenimahalle icin var glicimuzle cabaliyoruz.

YENIMAHALLE
BELEDIYESI

KURUMSAL YAPI: Teftis Kurulu Mudarlagu,
Ozel Kalem Mudurluga, ic Denetim Birimi,
Kultir Sosyal isler Mudurlugu, Park

ve Bahceler Mudurluga, Temizlik isleri
Mudirliga, insan Kaynaklari ve Egitim
Madurltga, Basin Yayin Mudarlaga,
Muhtarlik Isleri Mudarliugd, Bilgi islem
Mudarliga, Sivil Savunma Uzmanlhigi, Halkla iliskiler Mudiirligi, Mali Hizmetler
Mudarliga, isletme ve istirakler Mudirltgi, Hukuk isleri Mudirlagi, Destek
Hizmetleri Mudurluga, Saglik Isleri Mudirliga, Veteriner isleri Midurlugu, Yepa
Ltd. Sti, Fen isleri Mudurltga, imar ve Sehircilik Mudirlugi, Emlak ve istimlak
Madurltga, Ruhsat ve Denetim Mudurliga, Kentsel Dontstim Madarltgu,

Yap! Kontrol Mudurligi, Makine ikmal Bakim ve Onarim Mudrligu, Zabita
Mudarliuga, Yazi isleri Mudarlagu

STRATEJIK HEDEFLER: Giicli saygin ve 6zgiin bir belediye yonetimi
sergilemek. insan odakli, cevresel yasam kalitesi yiksek, planli, 6zgin,
modern, estetik marka olan bir “Yesil Kent” olusturmak. Saglikli cevre ve
saglikli toplum anlayisiyla temizlik, zararlilarla micadele ve geri déntsim
hizmetlerini tam, zamaninda ve hizl bir sekilde gerceklestirmek. Sosyal
belediyecilik anlayisiyla egitimi, sporu ve sosyo-kulttrel yapiyl koruyan,
giclendiren ve gelistiren hizmet, faaliyet ve projeleri yiritmek. ilcemizde
yasayan engellilere yonelik hizmetler sunmak. Belediye kaynaklarini etkin,
verimli ve ekonomik bir anlayisla yoneterek ilcemizde yasayan vatandaslara
yonelik hizmetler sunmak. Saglikli ve sarddrdlebilir bir yasam kalitesi icin
halk ve ¢cevre saghg hizmetlerini yiritmek. Sosyal ve ticari hayatin saglikl
ve dlizen icerisinde devam etmesi icin isyeri denetim ve ruhsati hizmetlerini
en etkin sekilde sunmak. Kurumsal gelisimi tamamlayan modern bilisim
teknolojilerini en Ust dizeyde ve etkin bir sekilde kullanmak. Mevzuat
cercevesinde dogal afetlere karsi tedbirler almak.

CALISAN SAYISI: 3917
BUTGE: 625 milyon 100 bin TL

Bunun icin “Zihinsel Engelliler Yasam Merkezi”ni yaptik. Ayni
sekilde “Omurilik Yasam Merkezini” de biz yaptik ve idaresini
dernege verdik. “Gérme Engelliler Spor Kulibi” sahalarini ve
idari binalarini yaptik, teslim ettik.

Belediyenin ekonomik acidan zor durumda olan ailelere verdidi
Yenikart’ta engellilere dncelik tanidik. Okullara otizmliler icin
siniflar yaptik ve teslim ettik. Engelli hizmet araclarini engellilerin
hizmetine sunduk. Tekerlekli sandalye, akili sandalye, baston vs.
bakimindan glcimuzin yettigi kadar tim engelli vatandaslara
yardimci olmaya calistik.

Ote yandan toplumun kanayan yarasi “kadina siddet” konusunda
da Ustimuize disen tim goérevleri yapmaya gayret ediyoruz.
Dezavantajli kadinlar ve cocuklari icin Ankara’nin en biyutk kadin
siginma evini biz yaptik. 7 yildir burada siddet magduru kadinlara
ve cocuklarina sahip cikiyor, onlara sicak yuva oluyoruz.

W

BELEDIYELER GALISIYOR

FETHI YASAR

Lise egitimini Ankara’da
tamamladi. Egitiminden sonra
serbest ticarete bagladi. Tam
entegre désemelik ve perdelik
kumas iireten Prestige
Mensucat A.S.’nin ve 4.000
yatak kapasitesine sahip
Yasar Turizm A.S.’nin Yonetim
Kurulu Bagkan Yardimcilig'ni
ylirlitmektedir. Siyasi
hayatina Yenimahalle Genclik
Kollarr’'nda bagladi. CHP’de
Genclik Kollar1 Bagkanligy, Ilce
Yonetim Kurulu Uyeligi, flce
Sekreterligi, 1990 sonrasi1 SHP
doneminde 3 donem Kurultay
Delegeligi yapti. Yenimahalle
Ilce Baskanlig1 gorevini iic
dénem yiiriittii. 2004-2009
yillar arasinda Yenimahalle
ve Biiyiiksehir Belediyesi
Meclis Ulyeligi gorevlerinde
bulundu. Kurultay
delegesidir. 2009-2014-2019
yillarindaki yerel secimleri
Yenimahalle’den CHP aday:
olarak kazandi, Yenimahalle
Belediye Baskani secildi. Evli
ve iki cocuk babasidir.
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Belediye

Secimlerde en 6nemli vaatleriniz nelerdi?
Hangilerini gerceklestirebildiniz?

FETHI YASAR: Yenimahalle’ye 11 yilda cok sey kazandirdik.
Bugtine kadar 650’ye yakin irili ufakli projeye imza attik. Ama
2019 secimlerinde s6z verdigim yatirimlar arasinda bazilari benim
icin cok dnemli. Ozellikle Cumhuriyet Akademisi’nden, Yasli
Yasam ve Alzheimer Merkezi’nden, Demetevler’in trafik sorununa
bir nebze de olsa ¢6zim olmasini umdugumuz Demetevler Kapal
Otopark Projeleri’nden bahsetmek isterim.

ilcemize kazandiracagimiz Cumhuriyet Akademisi’yle genclerin ve
cocuklarin egitimde hicbir yenilikten geri kalmamalarini, cagdas
egitim mufredatina uygun, kaliteli egitim almalarini amacliyoruz.
Yenimahalle Cumhuriyet Akademisi’ni Batikent’e yapacagiz.
12.310 metrekare arsa Uzerine, 5.401 metrekare kapall insaat
alanina sahip olan tesis; bodrum, zemin ve birinci kat olmak Uzere
toplam 3 kattan olusacak.

Yenimahalle’de genclerin ve cocuklarin egitimine blylk

katki saglayacak tesis icerisinde konser salonu, spor salonu,
kuttphaneler, engelli siniflari, atélyeler ve kafeterya yer alacak.
icerisinde otopark ve idari islerin de bulundugu egitim tesisi
Yenimahalleli genclerin kiltrel, sosyal, saglik, bilisim ve spor gibi
alanlarda cagdas egitim sistemine uygun olarak egitim almasi icin
hizmet verecek. Akademimizin proje calismasi devam ediyor.

Yashlarin, Alzheimer hastalarinin ve onlara bakanlarin yasam
standartlarini iyilestirmeyi amacladigimiz Yenimahalle Belediyesi
Alzheimer ve Yasli Yasam Merkezi’'ni de Yakacik Mahallesi’nde
yapacagiz. Proje 3 kattan olusuyor. Arsa alani 4.501 metrekare
ve insaat alani 6.394 metrekare olan yapida zihinsel ve ev ici
aktivitelerin yani sira psiko-motor ve sosyo-duygusal aktiviteler
de yapilacak. Alzheimer hastalari icin fizyoterapi, rehabilitasyon
servisi, sosyal hizmetler servisi, destekleyici 6zel egitim ve
aktivite servisi bulunacak. Ayrica sosyal/kulttrel etkinlikler
alaninda yapilacak faaliyetlerle hastalara rehabilitasyon, edlence
ve sanat bir arada sunulacak. Yasli yasam merkezinde 95

Kisiye, Alzheimer merkezinde 26 kisiye yatili hizmet vermeyi
hedefliyoruz. Demetevler’deki trafik ve otopark sorununun
¢6zUmU icin de 4.885 metrekare alan Uzerine 5 katli, 634 ara¢
kapasiteli otopark insa edecegiz.

Sirada éncelikle yapmayi planladiginiz neler var?
FETHI YASAR: Oncelikli hedefimiz, bu tic énemli projeyi hayata
gecirmek ve bu dénemimiz icinde hizmete acmak.

Belediye hizmetlerini yerine getirirken

ne tiir zorluklarla karsilasiyorsunuz?

FETHI YASAR: Yasadigimiz en blyuk zorluk, belediye
gelirlerindeki dislse ragmen belediye giderlerinin artmis
olmasi. Yasanan ekonomik sikintilar ve tGzerine gelen pandemi
kosullarinin yatirim yapmayi zora sokmasi.

Bu nedenle hem duzenli
yapmak zorunda oldugumuz
altyapi, yesil alan ve temizlik
calismalarini yapmak hem de
vaatlerimizi yerine getirebilmek
amaciyla kaynaklarimizi son
derece dikkatli kullaniyor,
tasarruf tedbirlerini cok siki
uyguluyoruz.
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“SADECE BiZE OY VERENLERIN DEGIL,
HER KESIMiN YASAM ALANLARINI
SEKILLENDIRiYORUZ”

Belediyenizin biyiiksehir belediyesiyle
isbirligi yaptigi calisma alanlari nelerdir?
Olumlu-olumsuz neler yasaniyor?

ALi KEMAL DEVECILER: Burhaniye Belediyesi olarak yatirimlarimizi
ve projelerimizi sosyal belediyecilik anlayisiyla hayata geciriyoruz.
ilcemizde dzellikle altyapi projeleriyle neredeyse kirk yildir
sUregelen sorunlari ¢6ziime kavusturuyoruz. Bu anlamda

Balikesir BlyUksehir Belediyesi’yle zaman zaman koordineli

olarak calismalarda yapiyoruz. Biz calismalarimizi kimseyi
Otekilestirmeden ve parti ayrimi gézetmeden yapiyoruz. Clnkd
yerel anlamda sadece bize oy verenlerin degil, her kesimin yasam
alanlarini sekillendiriyoruz.

ficenizde STK’larla isbirligi calismalariniz
var mi? Varsa nelerdir? Katilima ydnelik
faaliyetleriniz neler? Kent konseyiniz var mi?

ALI KEMAL DEVECILER: Secim vaatlerimiz arasinda yer alan
“Halk Meclisi”, ilcemizin en verimli ve dinamik c¢alisan érgatla
yapisi olma yolunda 6ncllik ediyor. Burhaniye’nin en temel
ihtiyaclarini ilk agizdan dinleyerek ¢ézime kavusturulmasi
yonlnde 6rgtlu bir hizmet sistemi kuran Halk Meclisi, 7’den
77’ye ilcede yasayan her bireyin s6z sahibi olmasini saglayan
bir sistemle faaliyet gdsteriyor. Burhaniye Kent Konseyi de Halk
Meclisi’yle birlikte faaliyetlerini ortaklasa yuruterek, dengeli ve
saglamali bir calisma prensibiyle yerinde ¢ézimler noktasinda
olumlu adimlar atiyor.

Kirilgan gruplara yénelik ne tiir projeleriniz var?

ALi KEMAL DEVECILER: Kadinlarin tilkemizde daha cok sdz
sahibi olmasi ve toplumda aktif olarak yer almasi icin projeler
gelistiriyoruz. Bunlarin basinda kresler, Kadin Danisma Merkezi
ve Psikolojik Destek Hatti yer aliyor. Asgari Ucretli ve tek maasli
ailelerin cocuklari icin yaptigimiz kreslerle kadinlarin calisarak
aile ekonomisine destek olmasini hedeflemekteyiz. 200 cocuk
kapasiteli iki kresi tamamladik, yil sonuna kadar hedefimiz doért
kresi hayata gecirmek. Engellilerle alakali calismalarimiz da
ivedilikle devam ediyor.

BURHANIYE
BELEDIYESI

KURUMSAL YAPI: Belediye Baskani,
Baskan Yardimcisi, Belediye Meclisi,
Belediye Enctiimeni.

BIiRIMLER: Ozel Kalem Mudurltgu, Mali
Hizmetler Madurltgu, insan Kaynaklari
ve Egitim Mudurlugi, Zabita Madarlaga,
Destek Hizmetleri Mudurlagu, Teftis
Kurulu Mudarlaga, Hukuk Isleri
Madurltga, Yazi isleri Mudirlaga, Muhtarlik isleri Mudarlaga, isletme
istirakler Mudurlugu, Kaltir ve Sosyal isler Mudurligi, Basin ve Halkla
iliskiler Mudurlugu, Saghk isleri Mudurltga, Plan ve Proje Mudarlaga, imar
ve Sehircilik Mudurlagu, Yap! Kontrol Mudurltgu, Fen isleri Mudurliuga,
Cevre Koruma ve Kontrol Mudurlagi, Emlak ve istimlak Madirlagu, Bilgi
islem Mudurliiga, Park ve Bahceler Mudurltga.

STRATEJiK HEDEFLER: Ekonomik, kltirel ve sosyal yasam kalitesini
artirmak. Altyapisi ve Ustyapisi tamamlanmis, yesil alanlarin arttidi bir
ilce olusturmak. Cocuklarin ve genclerin sanat, spor ve bilimsel alandaki
gelisimlerine destek olmak. Halkin bedensel ve ruhsal yasam kalitesini
ylkseltmeye yonelik koruyucu saglik hizmetlerini yiritmek ve firsat
esitligini saglamak Uzere ihtiya¢ sahibi ve dezavantajli kesimlere destek
vermek. Ihtiyac sahibi ve bakima muhtac vatandaslarin ihtiyaclarini
karsilama noktasinda calismalar yUritmek. Halk meclisleriyle vatandaslari
yonetimde s6z sahibi yapmak. Sportif faaliyetlerin yayginlasmasini
saglayip sporculari desteklemek. Kadinlarin toplumsal ve sosyal yasamda
daha aktif olmasi icin projeler Greterek hayata gecirmek. Tarihi ve kilttrel
miraslari gelistirmek ve korumak. Seffaf, adil, katilimci ve caliskan bir
yonetim anlayisiyla modern ve kaliteli hizmet sunmak.

CALISAN SAYISI: 76 kadrolu isci, 62 memur, 13 s6zlesmeli personel ve
300 sirket iscisi.

BUTCE: 2021 yili 105 milyon TL, 2020 yili 90 milyon TL

Ozellikle ilcemizde yasayan, tekerlekli sandalyeyle yasamini
srdUren cocuklar icin parklarimiza engelli salincaklari
yerlestirerek onlarin da yasitlariyla birlikte toplumda yer almasini
saglyoruz. ihtiyac sahibi vatandaslara sirekli destek oluyor

ve onlarin buttn sorunlariyla yakindan ilgileniyoruz. Sosyal
yardimlarimizda gizlilik ilkesiyle hicbir vatandasi zor duruma
distrmeden calismalarimizi gerceklestiriyoruz. Her ay ilcemizdeki
650 haneye 4 cesit yemek gotlrtyoruz.

BELEDIYELER GALISIYOR

ALI KEMAL
DEVECILER

Ege Universitesi iktisat
Fakiiltesi Maliye Boliimii’nden
mezun oldu. Balikesir Serbest
Muhasebeciler ve Mali
Miisavirler Odas: Bagkan
Yardimcisi ve Denetleme
Kurulu Baskani gorevlerinde
bulundu. Burhaniye

Belediye Meclis Uyeligi

yaptl. 22. donemde Balikesir
milletvekilligine secildi.
2019’da yerel secimlerinde
CHP’nin Balikesir Burhaniye
Belediye Baskan aday1 oldu.
Evli ve bir cocuk babasidir.
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Belediye

Secimlerde en 6nemli vaatleriniz nelerdi?
Hangilerini gerceklestirebildiniz?

ALI KEMAL DEVECILER: Daha énce yapmis oldugum
milletvekilliginin de deneyimiyle halkin talepleri ve ihtiyaclari
noktasinda nelerin yapilabilecegdini iyi analiz ediyoruz. Bunun
icin ilcemizde yasayan vatandaslarin rahati, saghgi, huzuru ve
ulasilabilirligi icin ihtiyaclari iyi belirleyip projelendirebiliyoruz.

Burhaniye icin sosyal anlamda yapilacak projeler cok dnemliydi.
Bunlarin basinda cocuklar, kadinlar, engelliler, ihtiya¢ sahipleri
ve sokak hayvanlari geliyordu. Vaatlerimizi genellikle bu temel
Uzerine kurarak projelerimizi sekillendirdik. Hemen hemen tim
projelerimizi hayata gecirdik. Ornegin, kresleri tamamladik, ama
pandemiden dolayl hizmete acamadik.

Egitim alaninda BURSEM Merkezi'ni kurduk ve tek maasli/
asgari Ucretli calisan ailelerin cocuklari basta olmak Uzere okula
takviye, sinavlara hazirlik amaciyla cizi bir Gcretle 6grencilere
hizmet vermeye basladik. Merkezimizdeki sanatsal ve kulttrel
kurslarimizla cocuklarin gelisimi icin katki saglamaya basladik.
Pek cok branstaki kurslarla gencleri sosyallestirerek hem egitim

veriyor hem de egitimli birey olmalari yolunda caba sarf ediyoruz.

Sokak hayvanlari icin kérfezin en blyUk bakimevine sahipken
bir hayirseverin de katkisiyla bélgenin en modern ve kapsamli
hayvan bakimevini tamamlamak Uzereyiz. Her biri ikiser kisilik
otomatik sulama sistemiyle désenmis padoklar, 6zel tibbi alan,
tedavi merkezi ve ameliyathane bulunan yeni bakimevimizi
yakinda hizmete acacagiz.

Bunlarin haricinde yukarida da degindigimiz gibi kadinlara
yonelik projeler tim hiziyla devam ediyor. Engelliler ve sosyal
yardimlarla ilgili araliksiz hizmetler sunuyoruz. Yesili Snemsiyor

ve ilcemizdeki yesil alanlari artirmak icin ilce meydani ve parklarin

yapimi icin calismalar yapiyoruz.

Sirada éncelikle yapmayi planladiginiz neler var?

ALiI KEMAL DEVECILER: Yakin zamanda yapmayi planladigimiz
ve hatta ihalelerini yaptigimiz projelerimiz basta olmak UGzere
“Merkez Kapali Pazaryeri”’ni iki katli ve Gstl otopark olacak

sekilde modern bir yapiyla projelendirdik. 20 donim alan Gzerine

ilce meydani projemizi hazirliyoruz. Yakinda Avan Proje’yi
olusturacagiz. iskele Otel Projesi’yle Burhaniye’ye 4 yildizli otel

kazandiracagiz. Otelimiz, 100 standart odasi olan 5 katl binadan

olusacak.

Ayni sekilde Ogretmenler Mahallesi Plaj’'nda devraldigimiz
otelimizle misafirlerimize hem konaklama imkani hem de
bitisigine yapacagdimiz dikkanlarla alisveris yapma olanadi
sunacagdiz.

flcemizin bir eksigi olan “Kiz Ogrenci Yurdu”’nun projelendirme
calismalarina basladik. 5.600 metrekare alan tGzerine kurulu
olacak yurt, icerisindeki sosyal tesislerle birlikte 150 6grenci
kapasitesiyle hizmet verecek.

Burhaniye AVM Projesi’nin dnimuzdeki glnlerde ihalesi yapilacak
ve Balikesir Korfezi’nde en etkili ve blyik AVM olacak. Prestij
caddesi olacak “Ali Cetinkaya Yayalastirma Projesi’nin de ¢izimini
tamamladik. Yakin zamanda gdérismelerine baslayacagiz.

Belediye hizmetlerini
yerine getirirken

ne tir zorluklarla
karsilastyorsunuz?

ALI KEMAL DEVECILER:
Belediye hizmetlerimizi bugline
kadar devlet kademelerinden
maddi/manevi yardim almadan
ve kredi kullanmadan kendi

6z kaynaklarimizla yerine
getiriyoruz.
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Belediye

“MODERN VE YESIL BIR ILCEYE

BELEDIYELER GALISIYOR

SAHIP OLMAYI HEDEFLEMEKTEYI|Z”

Belediyenizin il belediyesiyle isbirligi yaptigi
calisma alanlari nelerdir? Olumlu-olumsuz
neler yasaniyor?

MUMTAZ SENEL: Burdur Belediyesi’yle her konuda iletisim
halindeyiz. Personel egitimi, prosedur isleri, arac destegi vb.
bircok konuda kendilerinden tam destek almaktayiz. Bayuksehir
belediyelerinden, hatta kardes belediyelerimizden ayni destegi
goérdigumuizi séyleyemeyecedim. Yapilacak olan yardimlar
belediye baskanlarinin onayindan gecmis olmasina ragmen

alt birimlerdeki yazisma slreclerindeki aksamalar, baskanlara
ulasamadan reddedilen istekler bulunmaktadir.

Farkli partilerden calistigimiz belediyelerimiz bulunmamaktadir.

flcenizde STK’larla isbirligi calismalariniz
var mi? Varsa nelerdir? Katilima yénelik
faaliyetleriniz neler? Kent konseyiniz var mi?

YESILOVA
BELEDIYESI

KURUMSAL YAPI: Belediye Baskani,
Belediye Meclisi, Encimen

BiRIMLER: Yazi isleri, insan Kaynaklari,
Muhasebe, Fen ve imar isleri, Zabita
Amirligi, Gelir Sefligi, Basin-Yayin ve
Halkla iliskiler, itfaiye Amirligi.

STRATEJiK HEDEFLER: ilcemizin dogal gtizelliklerinin korundugu,
vatandaslarin ihtiyac¢larinin karsilandigi, genclerin istihdam edildigi,
ciftcilerin Gretim icin desteklendidi, cocuklarin tim gelisim asamalari i¢in
destekleyici ortamlarin olusturuldugu, yashlar icin yasayabilecekleri konfor
alanlarinin olusturuldugu, toplumdaki tim yasam gruplarina esit sekilde
davranildigi, teknolojiyle buttnlesmis, gelecekte de yeri olabilecek modern
ve yesil bir Yesilova'ya sahip olmayi hedeflemekteyiz.

CALISAN SAYISI: 84.
BUTCE: 14.598.000 TL

MUMTAZ SENEL: ilcemizde bulunan sivil toplum kuruluslariyla
calismalarimiz bulunmaktadir. Ciftcilere bilin¢li tarim
konusunda yardimci olmak icin Ziraat Odasi’yla ortak calismalar
yUrdtmekteyiz. Ayni sekilde ilcemiz esnaflarina destek olmak
amaciyla Esnaf Odasr’yla birlikte calismaktayiz.

MUMTAZ
SENEL

Kirsalda yasayan vatandaslarin ilce merkezinde bulunan
pazarimiza gelip alisverislerini yapabilmeleri ve kirsalda okuyan
6grencilerin okula ulasimlarini saglamak icin Ucretsiz servis
destedi saglamaktayiz. Yasllarin pandemi slirecinde ihtiyac¢larinin
karsilanmasi, ayrica ihtiya¢c duyduklarinda kalabilmeleri icin yasli
bakim ve huzurevi olusturulmasi planlanmaktadir.

ilcemizde bulunan Salda G&I0’ni korumak icin Salda Géli Koruma
Dernegdi’yle ortak calismalar ylritmekteyiz. Ayrica girisimci
kadinlari desteklemek icin olusturdugumuz kadin kooperatifimizle
birlikte calismaktayiz. Pandemi slirecinde bulunmamizdan dolayi
olusturmayi planladigimiz kent konseyini ertelemek zorunda
kaldik. En kisa sUre icerisinde kent konseyimizi olusturmay!
hedefliyoruz.

Ogretmen okulunu bitirdi.
Cerkes Koyii'nde ii¢ y1l calisti.
Burdur Yesilova Kavak
Koyii’nde calistiktan sonra
Yesilova Merkez flkokulu’na
atandi. Merkez ve 100. Yil
Ilkokullarr’'nda gorev yapti. Gazi
Universitesi’nde yéneticilik

ve deneticilik egitimi aldi.
Yurtdis: sinavlarini kazanarak
Medine’de bes bucuk yil

Tiirk Biiyiik El¢iligi emrinde
6gretmen olarak calist1. Gazi
Universitesi Gazi Koleji'nde
miidiir olarak gorev yapti.
Yesilova Egitim ve Kiiltiir
Dernegi’yle birlikte Yesilova’ya
yiiksekokul kazandirilmasi
konusunda gorev aldi.

Secimlerde en 6nemli vaatleriniz nelerdi?
Hangilerini gerceklestirebildiniz?

Kirilgan gruplara yonelik ne tir projeleriniz var? MUMTAZ SENEL: ilcemizin ihtivaclarina yénelik olarak
planladigimiz projelerin tamami basli basina 6nem arz etmektedir.
Sosyal yardimlasma ve dayanisma, cevre ve altyapi, genclik

spor ve turizm, egitim-6gretim, tarim-hayvancilik, sanayi/ is
konularinda ve kadinlara yonelik olmak Uzere kapsamli proje
vaatlerimiz bulunmaktaydi.

“Hos Geldin Bebek”, “Ucretsiz Servis”, “Halk Toplantilari”, “Halk
Masas!”, “Kadin Kooperatifi”, “Cenaze Destek Projesi”, “Sifir Atik
Projesi”, “Atik Su Aritma Tesisi”, “Yeni Hizmet Araclari Alimi” (itfaiye
aracl, greyder, kamyon), “Yeni Halk Plaji Sosyal Tesisi”, Kayadibi
Otel’in belediyemize gecmesi gibi projelerimizi hayata gecirdik.

MUMTAZ SENEL: ilcemizde bulunan kirilgan gruplar icerisinde
kadinlar, yashlar, engelliler, kirsalda yasayanlar, cocuklar yer
almaktadir. Pozitif ayrimcilik kapsaminda da éncelikli grubumuz
olan kadinlar ve cocuklarla ilgili calismalarda bulunan belediyemiz,
kadinlara yonelik girisimciligi tesvik etmek, treten kadinlarin
yaninda olmak icin “Kadin Kooperatifi” kurdu. ilcemizde bulunan
cocuklar icin oyun sahalari olusturma projesini ivedilikle hayata
gecirmeye calismaktayiz. Engelli vatandaslar icin kaldirimlarimiza
engelli rampalari, yUrtyuslerini kolaylastirici bantlar yaparak
disarida gecirdikleri zamani kolaylastirmaya calisiyoruz.



Belediye

Sirada éncelikle yapmayi planladiginiz neler var?

MUMTAZ SENEL: ilcemizde var olan turizm potansiyelini ilcemizi
kalkindirmak icin degerlendirmek amaciyla turizme yonelik
devlet tesvikli projeler yapmak, éncelikli planlarim icerisinde yer
almaktadir.

ihtiyac sahibi vatandaslara daha fazla imkan saglayabilmeyi,
yaslilar icin huzur ve konfor icerisinde kalabilecekleri bir yasam
alani olusturmayi, yerel tarim Grlnlerinde markalasmay!,
kaynaklarin verimli kullaniimasi ve israfin énlenmesi icin “Sifir Atik
Projesi”ni, cevreyle ilgili calismalarimizda Salda Goli’nd korumak
icin “Atik Su Aritma Tesisi Projesi”ni, ciftcilerin bilin¢li tarim
yapmasi icin Ziraat Odasi ve mihendislerimizle isbirligi yaparak
tarima destek olacak projelerimizi hayata gecirmek, dncelikli
planlarim arasinda yer almaktadir.

Belediye hizmetlerini yerine getirirken
ne tir zorluklarla karsilasiyorsunuz?

MUMTAZ SENEL: ilcemizde bulunan Salda Géli’'nde Millet
Bahcesi yapilmasi sebebiyle 15 Mart 2019°da uygulanmaya
baslayan Ozel Cevre Koruma Kanunu, yapmayi planladigimiz
bircok calismada karsimiza engel olarak cikmaktadir. ilcemize
bir civi bile cakamayisimiz, vatandasin yasam kalitesini
yUkseltme ve ihtiyaclarini karsilama konusunda elimizi kolumuzu
baglamaktadir.

Bunun yani sira yine Salda Géli’nde yapilmasi planlanan Millet
Bahcesi sebebiyle orada bulunan Halk Plaji Sosyal Tesisi’nin
yiktiriimasi, belediyemizin dnemli bir gelir kaynaginin yok
olmasina neden olmustur. Bir dnceki ydnetimden kalan yiksek
borc miktari ve gelir kaynaklarimizin azhgi karsimiza ciddi bir
ekonomik yetersizlik olarak cikmaktadir.

Ekonomik yetersizlige paralel olarak ihtiya¢c duydugumuz arac-
gerec eksikligi de yasadigimiz buyUk sikintilar arasinda yer
almaktadir. Arac¢ eksikligi, vatandasin ihtiyaclarini ivedilikle
karsilamamizi imkansizlastirmaktadir. Kardes belediye destegiyle
bile ¢dzulebilecek bu sorunda yalniz birakildigimizi distndyor,
kardes belediyelerimizin destegini bekliyorum.
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